
　
運
動
不
足
の
方
、
運
動
を
始
め
た
い
け
れ
ど
な
か
な
か
き
っ

か
け
が
つ
か
め
な
い
と
い
う
方
、
こ
の
機
会
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
！

日
　
時
　
３
月
　
日
蚊
午
前
　
時
～
　
時
　
分
（
雨
天
時
３

22

10

11

30

月
　
日
蚊
）

29

会
　
場
　
水
上
公
園
・
親
水
公
園
・
桜
づ
つ
み
公
園
付
近
な
ど

集
合
場
所
　
水
上
公
園

対
　
象
　
　
歳
以
上
の
方

16

定
　
員
　
　
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

20

参
加
費
　
５
０
０
円
（
当
日
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
）

持
ち
物
　
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
動
き
や
す
い
服
装
・
運
動
靴

申
込
み
　
３
月
３
日
峨
～
　
日
画
に
、
申
込
用
紙
に
記
入
し
、

20

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ

（
用
紙
は
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）

※
ハ
ガ
キ
で
申
し
込
む
場
合
は
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
、「
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
」
を
記
入
し
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
緯
５
７
９－

３
２
１
０

　
胃
５
７
９－

３
２
１
２

　
〒
２
０
５－

０
０
１
１
羽
村
市
五
ノ
神
３
１
９－

３

広報はむら27.3.1茎

動物公園

Ｎ ＳＷＥ

葛制作中の童話ランド

4月5日掌は入園料無料♪

　3月26日昭から始まる「はむら花と水のまつり」

に協賛して、4月5日掌は入園料を無料とします。

　桜前線も北上してきています。ぜひ、動物公園へ

お越しください。

建3月30日捷は、春休みに伴い開園します。

　

　童話の動物公園第7弾となる小鳥たちの童話ラン

ド「ヘンゼルとグレーテル」を制作中です。3月中旬

に、ボタンインコ舎に完成予定です。お楽しみに！

　母に捨てられた兄妹（ヘンゼルとグレーテル）が

森で道に迷い、お菓子の家に住む魔女に捕らわれる

シーンを再現しました。帰りの道しるべにまいたパ

ンが鳥たちに食べられてしまう場面を思い浮かべな

がらご覧ください。

　童話ランドはほかに「ウサ

ギとカメ」、「三匹の子ブタ」、

「オオカミと七匹の子ヤギ」、

「さるかに合戦」、「ブレーメン

の音楽隊」「つるのおんがえ

し」があります。

問合せ　動物公園緯579-4041

小鳥たちの童話ランド

「ヘンゼルとグレーテル」制作中 ！　

　もうすぐ桜の便りも届く季節になりました

が、まだ雪の残る冬の清里高原でも、寒さに

負けず春の芽吹きの準備を始めています。

森の木々や、自然の輝きを感じてください。

良いな  自然はいいな

問合せ　自然休暇村緯0120-47-4017

　緯0551-48-4017
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　3月は、｢米ぬかの湯」です。
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 ホワイトデーサービス 

　女性の宿泊客の方へ、お楽しみプレゼントが

あります。

 児童作品展 

羽村市立羽村西小学校
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 ポール・スミザー　イラスト展　second 

　ポール・ラッシュ記念館では、ガーデンデザイ

ナーのポール・スミザーさんのイラスト33点を

好評展示中です。来館者の皆さんに参加してい

ただく仕掛けもあります。

日　時　3月29日掌までの午前10時～午後5時

（最終入館午後4時30分）（水・木曜日休館）

入館料　大人 500円、小・中学生 200円

問合せ　ポール・ラッシュ記念館緯0551-48-5330

～
春
の
気
配
を
感
じ
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

～
春
の
気
配
を
感
じ
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
～～

一
日
限
定
！
ゆ
っ
た
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

イベント情報

葛児童作品展の様子

広報はむら27.3.1荊

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で
は
、
羽
村
市
な
ど

と
の
共
催
に
よ
り
、
青
梅
線
沿
線
で
の
就
職

を
希
望
す
る
若
年
の
方
を
対
象
と
し
た
就
職

面
接
会
を
行
い
ま
す
。

日
　
時
　
３
月
　
日
牙
午
後
１
時
　
分
～
４

12

30

時
（
受
付
午
後
１
時
～
３
時
）

焔
参
加
企
業
紹
介
　
午
後
１
時
　
分
～
１
時

30

　
分
50

焔
企
業
と
の
面
接
　
午
後
１
時
　
分
～
４
時

50

会
　
場
　
青
梅
市
役
所
２
階
２
０
４
～
２
０

６
会
議
室
（
青
梅
市
東
青
梅
１－

　－

１
）

11

対
　
象
　
お
お
む
ね
　
歳
以
下
の
方

39

参
加
費
　
無
料

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

参
加
企
業
　
　
社
（
予
定
）

10

※
参
加
企
業
の
情
報
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青

梅
の
窓
口
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
複
数
枚
の
履
歴
書
（
複
数
の
企
業

の
人
事
担
当
者
と
直
接
面
接
が
で
き
ま
す
）・

筆
記
用
具

問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
職
業
相
談
コ
ー

ナ
ー
緯
０
４
２
８－

２
４－

９
１
６
３

／
産
業
課
経
済
対
策
係
階
　657

　
羽
村
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、
全
国
の

町
で
５
番
目
に
設
立
さ
れ
、
今
年
で
開
設
　40

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
子
ど
も
か
ら
高
齢

の
方
ま
で
、
商
品
や
契
約
に
関
す
る
情
報
、

商
品
の
安
全
・
食
の
安
全
に
関
す
る
情
報
な

ど
、
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
や
知
っ
て
い

る
と
お
得
な
情
報
を
発
信
し
続
け
て
き
ま
し

た
。
式
典
当
日
は
こ
う
し
た
生
活
情
報
の
ほ

か
、
子
育
て
世
代
の
家
庭
に
必
要
な
情
報
も

多
数
用
意
し
ま
す
。

日
　
時
　
３
月
　
日
峨
午
後
１
時
　
分
～
４

17

30

時
　
分
15

会
　
場
　
ゆ
と
ろ
ぎ
大
ホ
ー
ル

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

内
　
容
　
記
念
式
典
／
映
像
に
よ
る
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
　
年
の
あ
ゆ
み
／
記
念
講
演

40

「
発
酵
食
品
魔
法
の
力
」

講
　
師
　
小
泉
武
夫
さ
ん
（
農
学
博
士
）

※
一
時
保
育
・
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
（
要

予
約
）。
一
時
保
育
…
定
員
　
　
人
（
先
着

15

順
）
／
申
込
み
…
一
時
保
育
・
手
話
通
訳

と
も
に
、
３
月
６
日
画
ま
で
に
電
話
ま
た

は
直
接
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

問
合
せ
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
緯
５
５
５－

１
１
１
１
階
　640

　
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
方
の
日
本
語
学

習
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
入
門
講
座

を
行
い
ま
す
。

　
知
識
、
経
験
、
外
国
語
が
話
せ
る
か
な
ど

は
一
切
問
い
ま
せ
ん
。
日
本
語
に
関
す
る
文

法
や
教
え
方
な
ど
は
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

日
　
時
　
３
月
　
日
臥
午
後
２
時
～
４
時

14

会
　
場
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
中
会
議
室

対
　
象
　
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
方
の
日

本
語
学
習
の
支
援
に
関
心
の
あ
る
方
で
、

継
続
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
え
る
方

定
　
員
　
　
人
（
先
着
順
）

15

参
加
費
　
無
料

持
ち
物
　
筆
記
用
具

講
　
師
　
野
島
佳
代
さ
ん
（
羽
村
日
本
語
学

習
会
）

主
　
催
　
羽
村
日
本
語
学
習
会

後
　
援
　
羽
村
市

申
込
み
・
問
合
せ
　
事
前
に
、
電
話
ま
た
は

直
接
地
域
振
興
課
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
係

階
　
へ
632

※
羽
村
日
本
語
学
習
会
で
は
、
一
緒
に
活
動

し
て
い
た
だ
け
る
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
講
座
に
参
加
で
き
な
い

方
も
、
ぜ
ひ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
方
と
家
族
を
地
域
で
あ
た
た
か
く
見
守

る「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」に
な
り
ま
せ
ん
か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
講
座
を
受
け
た
後
、

何
か
特
別
な
こ
と
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
つ
き
あ
い
方
を

理
解
し
、
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
応
援
し
て

く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
３
月
　
日
峨
午
後
７
時
～
９
時

24

会
　
場
　
ゆ
と
ろ
ぎ
２
階
講
座
室
２

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
　
員
　
　
人
（
先
着
順
）

30

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
事
前
に
、
電
話
ま
た
は

直
接
高
齢
福
祉
介
護
課
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
係
階
　
へ
198

毅 毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅毅

 問合せは羽村市役所（緯555-1111）または各施設へ 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
開
設

周
年
記
念
事

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
開
設
　
周
年
記
念
事
業業

4040

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座座

　
日
本
語
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講

日
本
語
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座座

　
青
梅
線
沿
線

若
年
者
合
同
就
職
面
接

青
梅
線
沿
線
　
若
年
者
合
同
就
職
面
接
会会



広報はむら27.3.1蛍

　
通
勤
や
通
学
、
買
い
物
な
ど
に
使
用
す

る
自
転
車
は
便
利
で
身
近
な
乗
り
物
で
す
。

一
方
で
、
近
年
、
自
転
車
の
盗
難
被
害
が

多
く
発
生
し
て
お
り
、
平
成
　
年
中
に
は

26

市
内
だ
け
で
４
１
６
件
の
被
害
が
あ
り
ま

し
た
。

　
盗
難
自
転
車
は
、
ひ
っ
た
く
り
な
ど
、

ほ
か
の
犯
罪
や
逃
走
の
際
に
使
わ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
次
の
点
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

興
盗
難
を
防
ぐ
た
め
の
３
か
条

①
シ
リ
ン
ダ
ー
錠
な
ど
の
防
犯
性
の
高
い

カ
ギ
を
２
か
所
以
上
か
け
る

　
自
転
車
を
離
れ
る
時
は
、
少
し
の
時
間

で
も
カ
ギ
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
多
く
の
場
合
、
施
錠
を
し
な
い
状
態
で

自
転
車
の
盗
難
が
起
き
て
い
ま
す
。

　
自
宅
や
職
場
の
駐
輪
場
で
も
必
ず
カ
ギ

を
か
け
ま
し
ょ
う
。

②
路
上
に
駐
車
し
な
い

　
自
転
車
を
路
上
に
放
置
せ
ず
、
駐
輪
場

に
置
い
て
く
だ
さ
い
。

　
カ
ギ
を
か
け
て
い
て
も
路
上
に
放
置
し

た
ま
ま
で
は
、
盗
難
被
害
に
遭
う
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
自
転
車
は
、
明
る
く
人
の
目
が
行
き
届

い
た
駐
輪
場
に
置
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
防
犯
登
録
を
す
る

　
自
転
車
の
防
犯
登
録
は
、
法
律
で
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
防
犯
登
録
を
す
る
こ
と
で
、
盗
難
被
害

に
遭
っ
た
場
合
で
も
、
自
転
車
を
発
見
し

や
す
く
な
り
ま
す
。
自
転
車
購
入
時
に
必

ず
防
犯
登
録
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
だ
防
犯
登
録
を
し
て
い
な
い
方
は
、

登
録
方
法
な
ど
、
自
転
車
販
売
店
へ
直
接

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
費
用
は
５
０

０
円
程
度
で
す
。

問
合
せ
　
防
災
安
全
課
交
通
・
防
犯
係
階
　216

あ
な
た

自
転
車
の
盗
難
被
害

は

　
２
月
１
日
付
け
で
、
新
た
に
１
人
の
方
が

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
厚
生
労
働
大

臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
社
会
福
祉
の
精
神
に

基
づ
き
、
地
域
福
祉
の
推
進
の
た
め
に
活
動

し
て
い
ま
す
。

　
生
活
上
の
悩
み
や
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、

地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

 民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
主
な
役
割
 

地
域
の
相
談
役
・
市
民
と
行
政
の
パ
イ
プ
役

 新
任
者
 

燕
谷
中
芳
枝
さ
ん
（
栄
町
２－

８－

　
）
19

　
緯
５
５
５－

０
９
８
９

　
担
当
区
域
…
栄
町
第
二
（
一
部
）

問
合
せ
　
社
会
福
祉
課
庶
務
係
階
　112

次

か
も
　!!

!市政の情報
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市
で
は
、
平
成
　
年
度
発
行
予
定
の
戦
後

27

　
周
年
記
念
誌
に
掲
載
す
る
、
戦
争
体
験
記

70や
平
和
を
願
う
作
文
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

テ
ー
マ

①
太
平
洋
戦
争
に
関
す
る
内
容
で
、
お
お
む

ね
昭
和
　
～
　
年
代
ご
ろ
の
戦
争
体
験
記
・

10

30

体
験
談
な
ど
（
家
族
の
代
筆
も
可
）

②
平
和
を
願
う
作
文
・
俳
句
な
ど

③
太
平
洋
戦
争
に
関
す
る
資
料
（
資
料
は
後

日
返
却
し
ま
す
）

※
作
文
・
俳
句
な
ど
形
式
は
自
由
で
す
が
、

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
を
使
用
す
る
場

合
は
　
枚
以
内
と
し
ま
す
。

10

※
提
出
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
問
合
せ
　
３
月
　
日
峨
ま
で
に
、

31

企
画
政
策
課
企
画
政
策
担
当
階
　
へ
315

民
生
委
員

・
児
童
委
員
の
委
嘱

戦
争
体
験
記
や
平
和
を
願
う
作
文
な
ど

～
お
寄
せ
く
だ
さ
い
～

広報はむら27.3.1計

　「
羽
村
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
」
は
、
廃
棄
物
の
適

正
な
処
理
の
基
本
的
事
項
を
審
議
す
る
ほ
か
、
一
般
廃
棄
物

の
減
量
、
再
利
用
の
促
進
な
ど
に
関
す
る
審
議
を
行
い
ま
す
。

　
現
在
の
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
市
民
公
募
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
方
で
、
市
の
ほ
か
の

18

審
議
会
な
ど
の
委
員
と
な
っ
て
い
な
い
方

募
集
人
員
　
２
人

任
　
期
　
６
月
１
日
～
平
成
　
年
５
月
　
日

29

31

開
催
日
時
　
平
日
昼
間
（
１
回
２
時
間
程
度
・
年
５
回
以
内
）

報
酬
（
日
額
）　
９
０
０
０
円

応
募
方
法
　
３
月
　
日
画
午
後
５
時
（
必
着
）
ま
で
に
、「
羽

20

村
市
の
ご
み
減
量
」
に
つ
い
て
８
０
０
字
程
度
の
作
文
に
ま

と
め
、「
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
」
を
記

入
し
た
書
類
を
添
付
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
ま

た
は
直
接
応
募
先
へ
（
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
）

選
考
方
法
　
羽
村
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
委
員
選
考

委
員
会
で
審
査
の
上
決
定

※
応
募
作
文
は
非
公
開
と
し
、
後
日
返
却
し
ま
す
。

※
選
考
結
果
は
、
応
募
者
全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募
先
・
問
合
せ
　
羽
村
市
生
活
環
境
課
生
活
環
境
係
階
　204

　
〒
２
０
５－

８
６
０
１
（
所
在
地
記
載
不
要
）
胃
５
５
４－

２
９
２
１
死s

2
0
8
0
0
0
@
c
i
t
y
.
h
a
m
u
r
a
.
t
o
k
y
o
.
j
p

　
羽
村
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
市
民
公
募
委
員

　
サ
ー
ビ
ス
を
終
了
し
た
遊
遊
カ
ー
ド
を
４
施
設
共
通
利
用

回
数
券
へ
交
換
で
き
る
期
間
は
平
成
　
年
３
月
　
日
ま
で
で

27

31

す
。
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
交
換
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
４
施
設
共
通
利
用
回
数
券
は
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
ス
イ

ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
・
水
上
公
園
・
動
物
公
園
で
利
用
で
き
ま
す
。

交
換
期
間
　
３
月
　
日
峨
ま
で

31

交
換
場
所
　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

※
遊
遊
カ
ー
ド
の
残
額
に
応
じ
て
、
４
施
設
共
通
利
用
回
数

券
の
券
種
を
組
み
合
わ
せ
て
交
換
し
ま
す
。

※
新
た
に
４
施
設
共
通
利
用
回
数
券
を
購
入
す
る
場
合
は
、

各
券
　
枚
つ
づ
り
で
の
販
売
と
な
り
ま
す
。

11

問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
緯
５
５
５－

０
０
３
３

猿4施設共通利用回数券
　（各11枚つづり）

料料　金金券券　種種

100円10円券

500円50円券

1,000円100円券

3,000円300円券

4,000円400円券

  遊
遊
カ
ー
ド
の
交
換
期
間
は
３
月

遊
遊
カ
ー
ド
の
交
換
期
間
は
３
月
　
日日
昇昇
ま
で
で
す

ま
で
で
す

3131
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 問合せは羽村市役所（緯555-1111）または各施設へ  問合せは羽村市役所（緯555-1111）または各施設へ 

リサちゃんといくる
ちゃんの

これもやってね！　

＜シュレッダーく
ずの出し方は？＞

リサちゃん いくるちゃん

募
集

お
姉
ち
ゃ
ん
、
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
く
ず
だ
け
は
透
明

ま
た
は
半
透
明
の
袋
に
入
れ
て
出
せ
る
ん
だ
っ
け
？

そ
う
よ
。雨
や
風
の
日
に
出
し
て
も
散
ら
ば
ら
な
い

よ
う
に
、ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
資
源
Ａ
の
日
に
出

せ
る
の
よ
。

葛遊遊カード


