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CONVOCATORIA A LAS VIVIENDA COMUNALES DE TOKYO (ASIGNACION LOCAL)
(Toei Jutaku Nyukyosha Boshu)

Vivienda para personas mayores(Silver pia).

Un departamento (1DK) disponible en Shinmeidai 3-23.

Requisito: Persona mayor 65 afios de edad, que esté viviendo en la ciudad mas de tres afios.

Ademas, existen otras condiciones para poder inscribirse tales como restricciones de ingresos, etc.

(Leer el folleto de inscripcion para mayor informacion).

Inscripciones: 16(jue) — 24(vie) de febrero (excepto sabado, domingo), 8:30 am — 5:00 pm, ir

directamente a la municipalidad, segundo piso Toshi keikaku ka.

Distribucion de los formularios de inscripcion: 16(jue) — 24(vie) de febrero

Lugares de distribucién de los formularios de inscripcidon:

En la municipalidad-Kenchikuka en el segundo piso, lunes ~ viernes, 8:30 am — 5:00 pm (sdbado domingo

en informaciones en el primer piso, excepto los feriados).

En los anexos de la municipalidad 9:00 am ~— 1:00 pm (excepto sabado, domingo).

Informes: en Toshi keikaku ka, Jataku kotsu kakari, anexo 276.
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CAMPANA DE PRIMAVERA PREVENCION DE INCENDIOS DEL 1 AL 7 DE MARZO
(3/1~7 Haru no Kasai Yobo Undo)

Departamento de Bomberos de Tokyo “Hasta el final no disponer de protector de fuego”

Campafa de prevenciéon de incendio es, accionar la conciencia y la prevencion de desastres de los

ciudadanos; para disminuir los dafios en el caso de produzca un incendio protegiendo la vida en primer lugar

y sus bienes.

Practica y Fiesta

El departamento de Bomberos de Fussa, junto con la campafa de prevencion de

incendios en la primavera, realizaran practicas contra incendios y la prevencion.

Podran experimentar el inicio del fuego, el humo, etc.

Fecha y hora: Ejercicios contra incdendios, 3(vie)de marzo, 10:30am — 11:00 am
Prevencion contra incendios, 11:30 am — 2:00 pm

Lugar: THE MALL Mizuho (Mizuho machi Takane 623).

201 7KKEFBHZ7 =A% in Pk
Fiesta de Prevencion de Incendios en Hamura

Fecha y hora: 4(sab) de marzo, 10;00 am ~ 3:00 pm

Lugar: Parque Zooldgico de Hamura.

osto:gratis (la entrada se necesita pagar) *Favor de ir directametne al parque Zoolégico de Hamura.
Informes: Fussa Shobosho Yoboka @042-552-0119
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FORMAS DE SACAR LA BASURA EN LA MUDANZA

(Hikkosu toki no gomi no dashi kata)

Cuando necesitamos sacar gran cantidad de basura en una sola vez en la mudanza y en caso de no saber

como clasificarla, consultar con el encargado de la seccion de Medio Ambiente (Seikatsu Kankyoka, Seikatsu

Kankyo kakari). *Favor de tirar la basura en forma programada, de a poco.

Informes: Seikatsu Kankyoka Seikatsu Kankyo kakari.

anexo 205.

Articulo

Material - Tamafo

Clasificacion

Formas de tirar la basura

Producto de

Hasta 50 cm

Basura no incinerable

bolsas estipulada por la Ciudad (amarilla)

Producto
Mas de 50 cm

Basura de gran tamafio

Recoleccion a domicilio/Llevar al centro.

iluminacion Tubo fluorescente, Basura Toxicas En recipiente, bolsas transparentes o (semi)
Bombilla Basura no incinerable En bolsas estipulada por la Ciudad (amarilla)
Productos metalicos Objetos metalicos En recipiente, bolsas transparentes o (semi)
Hasta
Cajas de ropa, Productos plasticos Plasticos rigidos En recipiente, bolsas transparentes o (semi)
50cm
Cémoda, estantes Productos de madera Basura incinerable Bolsas estipuladas por la Ciudad (azul)

Més de 50 cm

Basura Gran Tamafio

Recoleccion a domicilio/Llevar al centro.

Cortinas, frazadas,

sabanas

Tela, fibra sintética

Telas y fibras sintéticas
viejas.

(Basura Reciclable A)

Atar con un hilo

Colchoneta (futon)

Mas de 50cm

Basura de Gran Tamafio

Recoleccion a domicilio/Llevar al centro.

Vajillas

Vajillas de barro, vidrio

Basura no incinerable

En bolsas estipulada por la Ciudad (amarilla)

Cintas de Video

Cintas, disco, caja de cd

Basura incinerable

Bolsas estipuladas por la Ciudad (azul)

CD/DVD Cajas duras Plasticos rigidos En recipiente, bolsas transparentes o (semi)
Calzado Producto de cuero, fibra sintética Basura incinerable Bolsas estipuladas por la Ciudad (azul)
Productos de madera, plastico blanco Basura incinerable Bolsas estipuladas por la Ciudad (azul)
Hasta
Plasticos duros Plasticos rigidos En recipiente, bolsas transparentes o (semi)
Juguetes 50cm
Producto de material combinado Basura no incinerable En bolsas estipulada por la Ciudad (amarilla)
Mas de 50cm Basura Gran Tamafio Recoleccion a domicilio/Llevar al centro.

BrEFRERS - XY arofiLy
PRODUCTOS ELECTRONICOS DETERMINADOS + COMO DESECHAR EL TELEVISOR

(Tokutei Kaden Seihin « pasokon no dashikata)

Los siguientes productos no se pueden reciclar en la Ciudad: TV (tubo de rayos catddicos, cristal liquido,

plasma), heladeras, congeladoras, lavaropas, secadora de ropa, aire acondicionado y computadoras.

Favor ver las instrucciones para su desecho en la “Guia de Reciclado de Recursos de la Ciudad de Hamura,

edicion en espafiol” pagina 50—53 (Reciclado de electrodomésticos y computadoras)

FEJRINEE D L v 2 —DEiAR
DISTRIBUCION DEL CALENDARIO DE RECOLECCION DE BASURA (Shigen Shiishii Calendar no Haifu)

Se ha distribuido el Calendario de recoleccién de basura afio 2017 junto con el Boletin de Hamura, edicion en

japonés del 15 de marzo.

Consultas: Seikatsu Kankyoka Seikatsu Kankyo kakari. Anexo 205.
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CURSOS PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD
IKOI NO SATO TIKI IKI KOZA] * [CURSO DE VOLUNTARIOS] CONVOCATORIA DE ALUMNOS
(Jukosei boshi)
No desean transcurrir dias agradables, en buena salud, haciendo nuevas amistades y elevando los conocimientos?

Periodo del curso: abril 2017 — marzo 2018 Lugar: Ikoi no Sato vr Curso Gratuitoyr

Dirigido: Residentes en la Ciudad, mayores de 60 afios al 1ro de abril de 2016

Inscripciones: miércoles 15 ~ martes 28 de febrero. (excepto 26(dom), 9:00 am ~ 4:00 pm,
en lkoi no Sato

Notificacion: Seran confirmados mediante una tarjeta postal, luego del viernes 17 de marzo.

Informes: Ikoi no Sato @042-578-0678

*No podran realizarse inscripciones telefénicamente. * Inscripciones de 1 curso por persona. *En caso de sobrepasar la
capacidad de suscripciones se llevara a sorteo. * El dia 7 de marzo se notificara en Ikoi no Sato los cursos con vacantes
y se hara una segunda convocatoria. * Cursos para principiantes.

Cursos “lIki Iki Koza” y Cursos de Voluntarios ©Cursos dictados por profesores voluntarios.
CURSO FECHA Y HORA CAPACIDAD PROFESOR

ler, 2do y 3er lunes,

10:00 am ~ mediodia

Kado(lkebana) lery er Iune_s, 20 Ueda Yasuko
10:30 am — mediodia

ler y 3er martes, .
Dibujo Tinta china y L 30 Okimoto Tomoko
10:00 am — mediodia

ler y 3er miércoles, . .
Esmalte L 20 Morita Tamiko
10:00 am — mediodia

ler y 3er miércoles, .
Acuarela 20 Kafuku Chizuko
Y 1:00 pm ~ 3:30 pm wiu Shizd

. ler y 3er miércoles, . o
Poema (haiku 20 Sugihara Koichiro
( ) 10:00 am — mediodia 9

Ceramica 25 Watanabe Seiko

ler y 3er jueves,

Koto arpa japonesa . 30 Sunohara Tamae
10:00 am ~ mediodia
. ler y 3er viernes, -
Caligrafia Japonesa 25 Tamura Yoshim
\gratl P 10:30 am — mediodia Y 1mi
Recitaci6 i 2d 4t iércol
ecitacion p(_)e3|a_l© oy 4to mlerco_ es’, 20 Ichino Seifi
(Escuela Shimpu) 10:00 am ~ mediodia
o . ler y 3er jueves, o )
Recitacion poesia 20 Isogai Mitsuhiro
itacion poesia© 1:30 pm ~ 3:30 pm gan Mitsuni
Céamara Digital©® 2do jueves, 20 Fujii Atsushi
9 10:00 am — mediodia )
2do y 4to miércoles, .
Competicion carta 20 Hara Akiko
peticl © 10:00 am ~ mediodia !
2do martes
Cartas ilustradas 25 Miura Kimiko
1:20 pm — 3:30 pm
. 2do y 4to jueves . .
Armoénica© 20 Fujimura Katsuyoshi
1:00 pm — 3:00 pm
2do y 4to jueves
Ejercicio de estiramiento© Y J 20 Shibata Toshiko
1:30 pm — 3:00 pm
2do y 4to lunes
Origami© y 20
1:30 pm — 3:30 pm .
— — — Oosaki Gen
Creacion de pequefios 4to miércoles, 20
objetos© 1:30pm — 3:30 pm
ler lunes
Arreglo floral©® 20 Ogishima Kozue

1:30 pm — 2:30 pm

2do y 4to viernes
Artes de las tizas© Y L, 10 Takaoka Rie
9:30 am — mediodia
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CURSOS OKONOMI KOZA Y CURSOS DE VOLUNTARIOS ~ CONVOCATORIA DE ALUMNOS~
(Okonomi Koza - Vorantia Koza Jukosei Boshu)
Tener un pasatiempo ayuda a gozar una larga vida. No desea comenzar por alguno de su interés?
Periodo: abril 2017 ~ marzo 2018

Dirigido: Residentes en la Ciudad, mayores de 60 afios al 1ro de abril de 2017.
Costo del curso: Gratuito (Se cobrara gastos de materiales)

Inscripciones y consultas: 17(vie) ~ 28(mar) de febrero (excepto sdbados y domingos), 8:30 am ~ 5:00

pm, telefénicamente o directamente en Korei Fukushi Kaigoka Korei Fukushi kakari. Anexo 177.

Cursos “Okonomi Koza”

CURSO FECHA Y HORA LUGAR CAPACIDAD PROFESOR
. . Martes, .
Baile regional 10 Yamaki Ayako
0:30 pm — 3:30 pm
Viernes,
Igo L Jurakuen 10 Uno Nobuo
10:00 am — mediodia L o
- ROjin Shikai
. 3 Viernes, . )
Ajedrez Japonés Shitsu 10 Takahashi Isamu
1:00 pm — 4:30 pm
Kado ler y 3er jueves, (solo Dic 1ro y 4to jue) . .
L 15 Takahashi Sachiko
(Ikebana) 9:30 am — mediodia
Cursos de Voluntarios
CURSO FECHA Y HORA LUGAR CAPACIDAD PROFESOR
Competicion ler y 3er miércoles, . _
P y Jurakuen 20 Arai Kyoko
Carta 10:00 am — 0:15pm
. . ler viernes, i = R
Ceremonia de Té Yutorogi 3°P 10 Otsuka Sosho
1:30 pm — 4:00 pm
2do y 4to miércoles
Kirie y ! Jurakuen 15 Naka Shinichi
9:30 am — 11:30 am
1 3er j
Artes de las tizas ery serjueves Jurakuen 10 Takaoka Rie
1:00 pm — 4:00 pm
Comunity
center
Ceremonia de Té 2do viernes, . o
Sala de estudio 6 Kaneko SOyl
(Ura Senke) 1:00 pm ~ 4:00 pm
No.2
(washitsu)
Fura danz .,
4to miércoles
Para personas Jurakuen 10 Kubo Nobuko
1:30 pm — 3:00 pm
mayoures

*Todos son cursos para principiantes. *¥300 cada clase de ceremonia de té.
*Cursos dictados por profesores voluntarios.

HEV R OBETFRE - BEFHIIHEATHETN?

TRAMITES DE MUDANZA DEL AUTOMOTOR - VEHICULO FUERA DE SERVICIO

(Jidosha no Iten Tetsuzuki * Haisha Tetsuzuki wa sundeimasuka?)

El impuesto al automotor se grava al 1ro de abril todos los afios al propietario que figura en el Certificado de
Inspeccion del automovil.
Cuando transfiere el automoévil, necesitara realizar el “Registro de Transferencia o mudanza”, y cuando se
encuentre en desuso, se realizara el “Registro de Baja” del automotor.
Favor realizar el tramite hasta el viernes 31 de marzo en la Oficina de Registro de Inspeccién del automotor
(Jidosha Kensa Toroku Jimusho)
Informes: Tokyo-to Jidoshazei call center @03-3525-4066.
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PRESENTACION MUSICAL DE ESTUDIANTES DE PRIMARIA'Y SECUNDARIA

(Sho - Chugakko Teiki Ensokai)

NOMBRE DE LA ESCUELA FECHA Y HORA LUGAR INFORMES @
ESCUELA PRIMARIA HIGASHI Domingo 19 de marzo
042-554-5663
(Hamura Higashi Junior Orchestra) 1:30 pm—
ESCUELA PRIMARIA NISHI Sabado 18 de marzo
042-554-2034
(Hamura Nishi Shogakkd Kinkan Bandobu) 1:30 pm—
ESCUELA PRIMARIA SAKAE Sabado 4 de marzo
042-554-2024
(Sakae Shogakkd Kinkan Bandobu) 1:00 pm—~
ESCUELA PRIMARIA SHORIN Domingo 12 de marzo
042-554-7800
(Shorin Shogakko Kinkan Bando) 1:30 pm—
ESCUELA PRIMARIA OZAKUDAI Domingo 5 de marzo i L .
Salén principal Yutorogi | 042-554-1431
(Ozakudai Shogakkd Junior Bando) 1:00 pm—
ESCUELA PRIMARIA MUSASHINO Sabado 25 de febrero
042-555-6904
(Musashino Shogakkd Suisd Gakudan) 1:00 pm—
ESCUELA SECUNDARIA DAIICHI HAMURA Domingo 26 de marzo
042-554-2012
(Hamura Daiichi Chugakkd Suisd Gakubu) 4:30 pm~—
ESCUELA SECUNDARIA DAINI HAMURA Sabado 25 de marzo
042-554-2041
(Hamura Daini Chugakkd Suisé Gakubu) 1:30 pm—
ESCUELA SECUNDARIA DAISAN HAMURA Lun.(fer.) 20 de marzo
042-555-5131
(Hamura Daisan Chiugakkd Suisé Gakubu) 2:00 pm

*Los estudiantes vienen realizando préacticas constantes durante un afio y mostraran en este dia el resultado de todo el
esfuerzo realizado.*Se podré ingresar 30 minutos antes de inciar la funcién. *Ir directamente al lugar del evento.*Se
requiere un pase numerado para ingresar a la Escuela Secundaria Daiichi.

Informes: En cada una de las escuelas.

HPKEDRY 7 — R in i3t b TthiR S— b 21 SIEEE
RECORRIDO A LOS SANTUARIOS DE LA HAMURA. CONOCIENDO EL PASADO EN HAMURA
(Shinai junkai tsta Onkochishin(Jinja hen part 1) en Hamura)

En la ciudad se llevara a cabo este envento part Il, una gira por los santuarios.
Actividad educativa“Amor a Hamura” comprendamos y aprendamos sobre la arquitectura de los santuarios,
su historia, el patrimonio cultural de Hamura a través del estuido de lo antiguo.
iDescubriremos el encanto de la ciudad!
Fecha: domingo 5 de marzo, 10:00 am—~4:00 pm. (en caso de llovizna se llevara a cabo
el programa).
Lugar y hora de reunion: a las 9:45 am. en la salida oeste de la estaciéon de Hamura.

Capacidad:20 personas(por orden de llegada).
Costo:¥200.(por seguro) el mismo dia de la actividad.
Llevar:Almuerzo(Bentd),bebida,impermeable etc.

*Favor participar con zapatos comodos y ropa comodos
Inscripciones e informes: miércoles 15 ~ viernes 24 de febrero en los formularios de inscripcién(direccion,
nombre, nimero de teléfono,correo electronico), por telefono o E.mail a Kikaku Seisakuka Kikaku Seisaku
tanto,
Anexo 313. s101000@city.hamura.tokyo.jp



mailto:s101000@city.hamura.tokyo.jp
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MARAVILLA DE LA CULTURA ALIMENTARIA Y VAJILLA FUNCIONAL JAPONESA
(Nihon no Shokubunka to Shokki kinosei no subarashisa)

La comida japonesa estd promoviendo la atencion del mundo por el excelente balance que tiene, esta
registrada como patrimonio cultural inmaterial. Este pais rodeado por el mar de norte a sur que tiene sus
cuatro estaciones claramente marcadas. Se consigue productos frescos del mar, montafias, rios por la
abundancia de la naturaleza. Naturalmente en agradecimiento a ésto, rinden homenaje a los dioses,
antepasados a través de eventos de alimentos. El acercamiento de la gente, la comunicacién, incluyendo lo
que se encuentra en el fondo de los japoneses que se desea heredar.
En este curso, se trata de organizar lo que es el origen de la comida japonesa. Se intenta resolver la cultura
alimentaria del periodo de Edo, que dié forma a los habitos alimenticios actuales. Ademas estudios que
vienen realizando por afios sobre el “Wasabi” alimento de esa época y sus efectos de suprimir el cancer,
Fecha y hora: Los dias domingo 19 y 26 de marzo de 2:00 a 3:30 p.m.
Lugar: Yutorogi, salén de clase N°1.
Capacidad: 30 personas.
Costo del curso: ¥1000.

Primera fecha: Origen de la comida japonesa y la cultura alimentaria del period de Edo.

Sequnda fecha: Desde la historia del “Wasabi” hasta la actividad antitumoral.

Inscripcion y contacto: Desde el jueves 16 de febrero hasta el viernes 10 de marzo de 9:00 a.m. hasta las

5:00 p.m. (excepto los dias lunes) por teléfono o personalmente en el Yutorogi @042-570-0707.

TRk 29 EEENRL Y BB R OEEE R G OZAMT 21T o TVET,

SE RECIBE SOLICITUD DE REDUCCION DE EXENCION DEL GRAVAMEN DEL
IMPUESTO AUTOMOTOR 2017 DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD
(Heisei 29nendo Teiki kazeibun Jidoshazei no shogaisha genmen shinsei no uke wo
konatteimasu)

Actualmente se esta recibiendo la solicitud de rebaja de exencién de la persona con discapacidad para el

impuesto automotor gravable del ejercicio del 2017.

La persona que recien ha obtenido la libreta de discapacitado y no haya tramitado la solicitud de rebaja de
exencion del impuesto automotor del 2017; se esta recepcionando la solicitud.

Dirigido: Persona que posee la libreta de discapacitado fisico y discapacidad mental; si cumplen los
requisitos.

Fecha limite de presentacié: miércoles 31 de mayo.

Informes: Toky0 To Jidoshazei Call Center @03-3525-4066.

BB EHZR®EEDS 3 A2 H (H) 2olfrshET,

LEY DE TRANSITO RECTIFICADA A PARTIR DEL 12 DE MARZO

(Kaisei doro kotsuhoga3gatsu 12nichi kara shikd saremasu)

Con la finalidad de tomar las medidas de seguridad de trafico para los conductores de vehiculos de edad
avanzada, se hace pruebas de funciones que se centra en el deterioro de la funcién cognitiva debido al
envejecimiento.
Ademas, se establecera el sistema de concesion de licencias, para conducir vehiculo de tamafio semi
mediano de peso bruto inferior a 7.5 toneladas (capacidad de carga maxima de menos de 4.5 toneladas).
Informe: Keishichdo Unten menkyo Honbu @03-6717-3137.
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CENTRO DE SALUD((Hoken Center)
CLASE ESPECIAL DE MENUS PARA BEBES DESDE LOS 7 MESES DE NACIDO
(Mogumogu kyoshitsu—rinyushokuseigo nanakagetsu iko koza—)
En este curso se le explicara sobre los alimentos, cantidad, tamafio, consistencia adecuada para
el bebé.
Fecha y hora: miércoles 15 de marzo, 10:00 am ~ 11:30 am Lugar: Centro de Salud
Dirigido: A los padres de bebés nacidos entre el 1° de junio — 31 de julio del 2016.

Capacidad: es para 15 grupos (padre o madre y bebé)(Por orden de llegada)
Las clases comprenderan: puntos claves para el destete, la preparacion de la comida del bebé y los padres

podran probarla. Todos conversaran sobre el tema de destete y la crianza del bebé.
Inscripcién: martes 16 de febrero — (excepto sabado, domingo y feriado), 8:30 am — 5:00 pm por teléfono
al Centro de Salud de Hamura @042-555-1111, anexo 625.

*Abstenerse de llevar a bebés que no participaran en las clases.

PR « AR—Y 74 —F A
CENTRO DEPORTIVO
(Spotsu centa)

SALUD FORO DEPORTES(kenko supotsu foramu)

Se realizara una conferencia sobre el “ejercicio fisico y mantenimiento de la Salud”.]
Como tema central se tratara sobre el deporte y la anemia, dirigida por un profesional.
Fecha y hora:sabado 18 de marzo, 2:00 pm — 4:45 pm.

Lugar: Centro de deporte(Sport Center) en la sala de conferencia, 2 do piso.
Entrada: libre.

Informes e inscripciones: hasta 12(dom) de marzo completando lo datos(direccion,nombre, edad, nro.de

teléfono)enviandolo por fax. o llamar por telefono al centro deportivo
B042-555-0033.(los lunes esta cerrado excepto dia feriado)

7 RA A HEA
CENTRO DE SALUD
PROTEGIENDO LOS DIENTES CON FLUOR IONICO (Fussoion Donyii)
Se le aplicara a los nifios el fusso idnico para proteger la dentadura contra la caries.
Fecha: 8 (mié) — 11(sab), 13 (lun) y 14(mar) de marzo.
Horario de recepcién: 9:15 am — 10:30 am Lugar: Centro de Salud. Costo: gratis.

Dirigido: Nifios desde los 3 afios ~ 3% afio de primaria (al 31 de marzo del 2017) residentes en la ciudad.

Traer: Toalla para secarse la baba, un gancho de colgar ropa y la hoja de inscripcion.

* El dia sdbado 11 de marzo seréa para los estudiantes de primaria, los nifios en edad preescolar podran
ser atendidos por lo que rogamos preveer el congestionamiento.

* Si no tuviera la hoja de inscripciéon podra solicitarlo y llenarlo el mismo dia.

* Los nifilos deberan ir acomparfiado de su padre o apoderado, ir directamente al Centro de Salud.

* El parqueo de automoviles es limitado, por favor en lo posible ir caminando o en bicicleta.

Informes: Centro de Salud @042-555-1111, anexo 623
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SALUD
NO OLVIDE ACTUALIZAR EL CERTIFICADO MEDICO DE PROGRAMA DE SUBSIDIO

DE GASTOS MEDICOS DE LA CONTAMINACION DE AIRE(ASMA BRONQUIAL)
(Daiki osen iryohi josei seido no iryoken [(Kikanshizensoku)no koshin wo wasurezuni)

Las personas menores de 18 afios de edad que esté viviendo mas de un afio TOky0, que sufren de asma
bronquial; los gastos médicos de acuerdo a la enfermedad establecida sera subvencionada siempre que
cumplan con requisitos que se solicitan. Para las personas que actualmente reciben el subsidio, deberan
tramitar la renovacion antes de la fecha de expiracion del certificado actual. Por favor consulte en
procedimiento en la ventanilla encargada de la municipalidad.

Las personas nacidas antes de 1 de abril de 1997 que posee la tarjeta de subsidio de gastos médicos, si no
realiza el tramite de actualizaciéon hasta el vencimiento, perdera la calificacion y no sera posible nuevo
reconocimiento.

Informe: Centro de Salud@ 042-555-1111, anexo 623.

% 35 [EIPR TR RIS AL 5 2R
35° COMPETENCIA DE CARRERA DE RELEVOS CONTROL CIRCULACION DEL TRANSITO
(Dai 35kai Hamurashi Ekiden Taikai ni tomonau kotsiiseigen)

El dia domingo 5 de marzo, se
llevara a cabo la gran carrera de
relevos de la ciudad desde las 8:00
\ am ~ 1:00 pm. Este dia se
restringirda el transito causando
molestias a los vecinos y a los
negocios, por lo que pedimos
disculpas y solicitamos su
colaboracion. Seré& cerrado el tréafico
desde las 9 am — mediodia. En los
alrededores de la zona de
competencia no se podran
estacionar los vehiculos.
— _I Informes: Centro Deportivo
L — ®042-555-0033

Prohibido el paso de vehiculos.
Vaya a poca velocidad

1 1 ] L

N —

TexV v 7 EFRLFNHERENE LM LET
SE ENVIA AVISO POR USO DE MEDICINA GENERICA
(Generic Iryohin riydo sagaku tstichisho no s6fu simasu)

A los asegurados en el Seguro Nacional de Salud(Kokumin Kenko Hoken) que en el mes de noviembre
hubieran utilizado medicina genérica y aminorado los gastos de medicina en mas de ¥100 se le enviara un
aviso, indicando el nombre del medicamento y el importe pagado.

El presente, es un aviso relacionadao con la medicina genérica, no es necesario efectuar ningun tipo de
tramite. Si existiera preguntas o dudas al respecto de gastos medicinales, favor de consultar al médico o
farmacéutico.

Informes:Shiminka Hokengakari anexo0:129
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BIBLIOTECA (Toshokan)

Reciclaje de libros (Hon no risaikuru wo okonaimasu)
Se ofrecen en forma gratuita, libros que han pasado el limite de conservacion.
Fecha y hora: 11 de marzo (sab), 10:00 am — 4:00 pm / 12 de marzo (dom), de 10:00 am~ 3:00 pm.
Lugar: Biblioteca, 2do piso. Sala de Voluntarios.
Dirigido: Residentes, trabajadores y estudiantes de la Ciudad.
*Podran llevarse hasta 10 libros por persona. *No podran reservar los libros anticipadamente.* Se cerrara el
evento en el momento que se terminen los libros. *Traer bolsas para llevar los libros.
Informes: Biblioteca @042-554-2280
Se convoca a unos voluntarios:
Fecha y hora: 10(vie) de marzo, 9:00am ~ mediodia(para la preparacio n).

11(s4b) de marzo,10:00am ~ 4:00 pm.

12(dom) de marzo,3:00pm ~ 5:00 PM(para la terminacion).
Dirigido: mayores de studiantes preparatoria.
Informes: Biblioteca @042-554-2280

JHC 2 0 U TE A R
RESULTADO DE LA MEDICION DE RADIACION EN LA CIUDAD
(hoshasenryd no sokutei kekka)

. . Altura de la medicién
Dia de medicion Clima
5 cm. 50 cm. 1m.
11 de enero (Mié€) soleado 0.049usv/h 0.049usv/h 0.048usv/h

*Lugar de mediaciéon: parque Fujimi
Informes:Kankyo Hozenka Kankyo Hozen Kakari anexo 226

PR D ARIE 7K O S B R A R
RESULTADO DE SOBRE LA CANTIDAD DE RADIACTIVIDAD EN AGUA DE LOS GRIFOS
(Hamurashi suidosui no hoshasei busshitsu sokutei kekka)

Analisis realizados Analisis realizados(Unidad:becquerel/kg)
Radioactividad Cesium 134 Radioactividad Cesium 137
13 de enero (vie) No se detecta No se detecta
10:00 am. Los Limites de la prueba(0.1) Los Limites de la prueba(0.2)
Valor indicado 10

Informes:oficina de agua 8 042-554-2269

NHE « B O LR EFIA LTS EE 0,
CONSULTA DE LOS DERECHOS HUMANOS
(Jinken Minoue Sodan wo riyoshite kudasai)

Consulta sobre problemas de Derechos Humanos como la discrinacién, abuso, problemas personales y otros
problemas. Se guardara absoluta reserva.

Fecha y hora de consulta:3cr. jueves de todos los meses, 1:30pm —~ 4:30 pm.

Costo:gratis.

Lugar: Municipalidad ler piso, Seccion Consultas del Ciudadano.
Recepcionara 3 personas por dia.

Febrero: jueves 16 Marzo : jueves 16

*Favor de llamar por telefono con anticipaciones
Informes e inscripciones: Koho Kocho Ka Shimin Sodan kakari, anexo 541(8:30 am — 5:00 pm. excepto
sabados, domingos y feriados)

_9_




OB TEBERZR F4 150 ZEBRFIR I v v BSINEEE

41°CURSO EXPERIMENTAL PARA INFANTIL DE INTERCAMBIO INTERNACIONAL
EN LA ISLA YORON
(Dai 41kai chibikko tanken gakko Yoron to sankasha boshu)

Convocatoria para los estudiantes de la escuela primaria

Se convoca a participar en curso de expedicion de infantil de Intercambio Internacional en la isla Yoron dénde
esta cerca de Okinawa.

La asociacion realizara un curso experimental sobre el medio ambiente durante unos dias en la isla con los
japoneses y extranjeros. jParticipen y desarrollen el entendimiento mutuo.!

El curso experimental sera muy util para el futuro, es una etapa muy importante en la vida de estos infantiles.
Periodo del viaje: domingo 26 de marzo ~ sabado 1 de abril(6 noches con 7 dias)

Fecha:el miercoles 4 de agosto — el lunes 8 de agosto (5 dias, 4 noches)

Lugar:Yoron chd, Oshima gun, Kagoshima Ken.

Dirigido: estudiantes desde el 2do afio hasta el 6to afio de la escuela primaria.

Capacidad: 200 estudiantes japoneses y 100 estudiantes extranjeros que reciden en Jpaodn.
Inscripciones:hasta el lunes 6 de marzo.

Informaciones:Kokusai Seishonen Kenshukyokai. 8&03-6417-9721

BN

CLASES DE JAPONES PARA LOS EXTRANJEROS

(Nihongo Koza)

Bienvenidos a todos los extranjeros! En la Ciudad de Hamura, se encuentran abiertas las Clases de Japonés
dictado por profesores voluntarios, miembros de “Tsubasanokai”. Para aquellas personas que deseen
perfeccionar el idioma, en todos los niveles, conversacion y gramatica. Las clases son sin reservas, podran
presentarse directamente en el Centro Comunitario de Hamura 2do. Piso, al lado del Shiyakusho.
Los esperamos!!!

TSUBASANOKAI HIRUNOBU TSUBASANOKAI YORUNOBU
CLASES DEL TURNO MANANA CLASES DEL TURNO NOCHE
Todos los Jueves de 10:00 —12:00 hs Todos los martes de 19:30 —21:00 hs
Cuota : ¥300/mes Cuota: ¥500/dos meses

NGRS

ATENCION MEDICA DOMINGOS Y FERIADOS

Fecha HOSPITAL/TELEFONO DENTISTA/TELEFONO

Diciembre 9:00 am — 5:00 pm 5:00 pm — 10:00 pm 9:00 am — 5:00 pm
Matsubara Fussa shi

19 Dom . . 042-554-2427 042-552-0099 Inagaki Shika 042-555-6018
Naika lin Hoken Center

Fussa shi Inoue
26 Dom Matsuda lin 042-554-0358 042-552-0099 . . 042-554-7735
Hoken Center Shika lin

El horario de atencién de cada centro médico podria cambiar, por favor llamar antes de ir.
“Himawari” Organismo que guia sobre los diferentes tratamientos médicos de Toky0 (Tokyo-to Iryokikan
Annai Service) “Himawari” 03-5272-0303 (24 horas del dia). Mayores informes en el Centro de Salud

(0]

LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES EN EL HORARIO DE 9:00 — 16:00 HS

1 NOTA: INFORMAMOS QUE LA MUNICIPALIDAD DE HAMURA TIENE SERVICIO EN ESPANOL
U
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