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人とつ
ながる　豊かな心を育む　未来に

ひろがる　はむらの学び
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令和6年（2024）
7月１日発行

　農業について学び、米作りの工夫や農家の人たちの努力について理解を深めること
などを目的として、市内全小学校５年生を対象に稲作体験を実施しました。
　子供たちは、農家の皆さんや地域の方の協力の下、素足で田んぼに入り、横一列になって
協力しながら、苗を植え付けました。
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1 

予
防
的
ア
プ
ロ
ー
チ

　
問
題
が
起
き
る
前
に
行
う
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
。

　

い
じ
め
は
、ど
の
子
に
も
、ど
の
学
校
で
も
起
こ
り
得

る
問
題
で
す
。学
校
で
は
、「
い
じ
め
に
関
す
る
授
業
」を

実
施
し
て
お
り
、〝
い
じ
め
を
し
な
い
、さ
せ
な
い
、許

さ
な
い
〟
こ
と
を
自
覚
で
き
る
よ
う
、子
供
た
ち
に
い

じ
め
に
つ
い
て
深
く
考
え
る
機
会
を
意
図
的
・
計
画
的

に
設
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、羽
村
市
立
学
校
で
は
、教
職
員
が
い
じ
め
の
兆

候
を
見
逃
さ
ず
、い
じ
め
を
初
期
段
階
で
い
ち
早
く
発

見
す
る
た
め
に
、 「
挨
拶
プ
ラ
ス
一
言
運
動
」に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。ま
た
、「
い

つ
で
も
誰
に
で
も
相
談
週

間
」を
設
け
、子
供
が
相
談

し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
羽
村
市
教
育
委
員
会
で
は
、
い
じ
め
防
止
対
策
と
し
て
、「
い
じ
め
を
生
ま
な
い
、
許
さ
な
い
社
会
・
学
校
」「
子
供
を
い

じ
め
か
ら
守
り
通
す
社
会
・
学
校
」「
い
じ
め
の
防
止
や
解
決
に
自
ら
取
り
組
め
る
子
供
の
育
成
」「
い
じ
め
に
対
す
る
大
人

の
意
識
・
指
導
力
の
向
上
と
協
力
体
制
の
強
化
」
に
向
け
、
様
々
な
取
組
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
い
じ
め
問
題
に
取
り
組
む
に
は
、
三
つ
ア
プ
ロ
ー
チ
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
ア
プ
ロ
ー
チ
ご
と
に
、
羽

村
市
立
学
校
で
実
施
し
て
い
る
い
じ
め
問
題
の
対
策
を
紹
介
し
ま
す
。

■
い
じ
め
問
題
へ
の
三
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

　
①
予
防
的
ア
プ
ロ
ー
チ

　
②
問
題
解
決
的
ア
プ
ロ
ー
チ

　
③
開
発
的
ア
プ
ロ
ー
チ

　

い
じ
め
を
認
知
し
た
場
合
に
、適
切
に
解
決
を
図
る

た
め
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
。

　

例
え
ば
、学
校
に
お
い
て
は
、週
ご
と
に「
学
校
い
じ

め
対
策
委
員
会
」を
開
催
し
、認
知
し
た
い
じ
め
に
対
し

2 

問
題
解
決
的
ア
プ
ロ
ー
チ

羽
村
市
の
い
じ
め
防
止
対
策 

～
三
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
～

特
集予防的

アプローチ

問題解決的
アプローチ

開発的
アプローチ

いじめ問題

「
挨
拶
プ
ラ
ス
一
言
運
動
」

　
挨
拶
プ
ラ
ス
一
言
運
動
は
、「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
。」と
い
っ
た
挨
拶
に
、例
え
ば「
元

気
？
」「
ご
は
ん
食
べ
た
？
」な
ど
の
一
言
を

プ
ラ
ス
す
る
こ
と
で
、子
供
と
教
職
員
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る

取
組
で
す
。そ
の
こ
と
に
よ
り
、困
っ
た
と
き

や
悩
み
が
あ
る
際
に
、子
供
た
ち
が
相
談
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

「
い
つ
で
も
誰
に
で
も
相
談
週
間
」

　

い
つ
で
も
誰
に
で
も
相
談
週
間
は
、ク
ラ

ス
、学
年
と
い
っ
た
枠
組
み
を
越
え
て
、子

供
た
ち
が
学
校
に
い
る
大
人（
全
て
の
教
職

員
）に
相
談
で
き
る
週
間
で
す
。

　
担
任
の
先
生
に
は
相
談
で
き
な
く
て
も
、

他
の
人
に
相
談
す
る
こ
と
で
、学
校
内
の
教

職
員
が
い
ち
早
く
子
供
の
不
安
を
キ
ャ
ッ
チ

し
、対
応
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
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て
組
織
的
に
対
応
し
て
い
ま
す
。委
員
会
で
は
、継
続
し

て
対
応
し
て
い
る
案
件
の
経
過
報
告
や
今
後
の
対
応
に

つ
い
て
検
討
を
行
い
、解
決
に
向
け
て
、一
丸
と
な
っ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

日
頃
の
教
育
を
通
じ
て
、い
じ
め
を
未
然
に
防
止
す

る
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
。

　

子
供
た
ち
が
自
分
の
大
切
さ
と
と
も
に
、他
の
人
の

大
切
さ
も
理
解
し
尊
重
す
る
心
や
態
度
を
育
み
ま
す
。

　

各
学
校
で
は
、日
々
の
授
業
や
特
別
活
動
等
を
通
じ

て
、人
権
尊
重
の
精
神
を
育
み
、日
常
の
中
で
発
揮
で
き

る
よ
う
様
々
な
教
育
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

【
主
な
取
組
】

●�

子
供
同
士
が
話
し
合
い
、合
意
形
成
や
自
己
決
定
が

で
き
る
よ
う
に
す
る
取
組

●
取
組
の
推
進
役
を
担
え
る
リ
ー
ダ
ー
の
育
成

●�

児
童
会
・
生
徒
会
活
動
に
よ
る
子
供
の
主
体
的
な
取
組

　

開
発
的
ア
プ
ロ
ー
チ
の
中
で「
自
分
の
大
切
さ
と

と
も
に
、他
の
人
の
大
切
さ
を
認
め
る
」た
め
に
特
に
重

要
な
こ
と
は
、「
自
尊
感
情
の
醸
成
」で
す
。

　

私
た
ち
が
他
の
人
の
大
切
さ
を
認
め
る
に
は
、ま
ず

自
分
の
大
切
さ
を
認
識
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

各
学
校
で
は
、子
供
た
ち
の
自
尊
感
情
を
醸
成
す
る

た
め
、授
業
や
様
々
な
活
動
を
通
じ
て
、子
供
た
ち
が
次

の
三
つ
の
こ
と
を
実
感
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。 3 

開
発
的
ア
プ
ロ
ー
チ

　

●
や
れ
ば
で
き
る（
自
己
効
力
感
）

　

●
伸
び
て
い
る（
自
己
成
長
感
）

　
●
役
立
っ
て
い
る（
自
己
有
用
感
）

　

例
え
ば
、物
事
に
挑
ん
で
努
力
し
、「
や
れ
ば
で
き
る
ん

だ
。」と
い
う
実
感
を
も
つ
こ
と
、先
生
と
の
や
り
取
り

等
を
通
じ
て「
自
分
が
ど
れ
だ
け
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
か
」を
実
感
す
る
こ
と
、係
活
動
な
ど
学
級
で
担
っ

た
役
割
を
果
た
す
こ
と
で「
誰
か
の
役
に
立
っ
て
い
る

喜
び
」を
感
じ
る
こ
と
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
組
は
、学
校
だ
け
で
な
く
、学
校
、家

庭
、地
域
が
三
位
一
体
と
な
っ
て
子
供
と
関
わ
っ
て
い

く
こ
と
で
、よ
り
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、家
庭
や
地
域
に
お
い
て
も
、子
供
た
ち
の
活
躍

の
場
を
設
定
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、子
供
た
ち
の
自
尊

感
情
の
醸
成
に
お
力
添
え
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　
※�

自
尊
感
情
の
醸
成
に
つ
い
て
は
、教
育
長
通
信「
源
流
」

（
第
191
号
か
ら
第
194
号
）に
掲
載
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ

市
公
式
サ
イ
ト
を
御
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
学
校
教
育
課
指
導
係（
内
線
376
）

自己肯定感、自尊感情の醸成

学校

❶
やればできる

❷
伸びている

❸
役立っている

各教科等の授業 特別活動

道徳科の授業
学級活動、学校行事、
児童会・生徒会活動、
クラブ活動（小学校）

学校

大切にしたい
三つの実感のイメージ
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プ
リ
モ
ホ
ー
ル 

ゆ
と
ろ
ぎ
か
ら

～
夏
休
み
学
習
の
場
開
放
～

創
作
室
を
学
習
用
ス
ペ
ー
ス
と
し
て

開
放
し
ま
す    

　

夏
休
み
期
間
中
、創
作
室
を
自
主
学
習
等
に

利
用
で
き
る
場
所
と
し
て
開
放
し
ま
す
。

期
間
…
７
月
19
日
㈮
～
９
月
１
日
㈰

　
　
　
※
月
曜
休
館
、た
だ
し
祝
日
は
開
館

時
間
…
午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
午
後
１
時
～
午
後
５
時

　
　
　
※
正
午
～
午
後
１
時
は
閉
室
し
ま
す
。

　

な
お
、一
般
利
用
に
よ
り
開
放
で
き
な
い
日

が
あ
り
ま
す
。当
日
の
状
況
に
つ
い
て
は
、市

公
式
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

西
多
摩
地
域
の
中
学
校
・
高
等
学
校
の
演
劇

部
及
び
近
隣
地
域
で
活
動
す
る
演
劇
団
体
が
、一

堂
に
会
す
る
演
劇
祭
を
開
催
し
ま
す
。個
性
豊
か

な
演
劇
や
朗
読
劇
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
…
７
月
13
日
㈯
・
７
月
14
日
㈰

　
午
前
11
時
50
分
～
（
午
前
11
時
30
分
開
場
）

会
場
…
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

出�

演
…
演
劇
Ｌ
ａ
ｂ
．宙
風
、演
劇
L
a
b
．宙
風

☆
さ
く
ら
ま
ち
組
、劇
団
銀
の
す
ず
2
号
、都
立

五
日
市
高
等
学
校
演
劇
部
、都
立
青
梅
総
合
高

等
学
校
演
劇
部
、都
立
羽
村
高
等
学
校
演
劇
部
、

都
立
福
生
高
等
学
校
演
劇

部
、羽
村
第
一
中
学
校
演
劇

部
、朗
読
劇
の
会
ひ
び
き

（
五
十
音
順
）

定
員
…
２
５
２
人

※
申
込
不
要
、直
接
会
場
へ

※
未
就
学
児
は
入
場
不
可

第
９
回

Ｈ
Ａ
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ａ
メ
リ
ー
リ
ボ
ン
演
劇
祭

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
推
進
課（
ゆ
と
ろ
ぎ
内
）

☎
５
７
０-

０
７
０
７

　
お
と
ぎ
話
は
驚
き
で
い
っ
ぱ
い
。フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

の
世
界
を
音
楽
と
共
に
！ 

今
年
の
夏
は
ゆ
と
ろ
ぎ

で
ア
ラ
ビ
ア
ン
ナ
イ
ト
の
世
界
に
飛
び
込
も
う
！

日�

時
…
７
月
15
日（
月
・
祝
）午
後
２
時
～
午
後

３
時（
午
後
1
時
15
分
開
場
）

会
場
…
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

定
員
…
２
２
１
人（
全
席
指
定
）

入
場
料
…
５
０
０
円

対
象
者
…
６
か
月
以
上
の
未
就
学
児

同
伴
者
…
保
護
者
及
び
家
族

親
子
ペ
ア
チ
ケ
ッ
ト　
５
０
０
円

対�
象
…
６
か
月
以
上
の
未
就
学
児
と
そ
の
保

護
者
１
人
ず
つ

♪
お
得
な
チ
ケ
ッ
ト
の
御
案
内
♪

　▲�公演詳細・
　チケット申込

東
京
文
化
会
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
コ
ン
サ
ー
ト

「
ひ
ら
け
！
お
は
な
し
の
扉

　
～
音
で
紡
ぐ
ア
ラ
ビ
ア
ン
ナ
イ
ト
～
」

　
９
月
１
日
に
開
催
す
る「
宝
く
じ
ふ
る
さ
と
ワ

ク
ワ
ク
劇
場
」で
、吉
本
新
喜
劇
メ
ン
バ
ー
と
共

演
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。芝
居
や
演
技
が
未
経

験
の
方
で
も
、気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日�

時
…
８
月
３
日
㈯
午
後
２
時
～（
午
後
１
時
30

分
受
付
開
始
）

会
場
…
ゆ
と
ろ
ぎ
講
座
室
１

対
象
者
…
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
費
…
無
料

申�

込
方
法
…
ゆ
と
ろ
ぎ
窓
口

　
又
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
て

　
受
付
中（
７
月
27
日
㈯
午
後

　
８
時
締
切
）

「
宝
く
じ
ふ
る
さ
と
ワ
ク
ワ
ク
劇
場　
　

　
　
in
羽
村　
公
開
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
」

▲�申込フォーム

　
江
戸
時
代
に
開
削
さ
れ
、現
在
は
国

の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
い
る
玉
川
上

水
に
つ
い
て
、羽
村
か
ら
江
戸
の
町
ま

で
の
流
路
の
特
色
を
５
回
に
分
け
て

紹
介
し
ま
す
。

新
堀
と
古
堀

　

玉
川
上
水
開
削
当
初
は
、現
在
の
よ

う
な
堤
防
が
な
く
、大
雨
で
増
水
し
た

多
摩
川
に
よ
っ
て
水
路
の
土
手
が
壊

れ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し

た
。

　

そ
こ
で
、玉
川
上
水
の
完
成
か
ら
約

90
年
後
に
水
路
の
一
部
を
掘
り
替
え

て
、多
摩
川
沿
い
か
ら
遠
ざ
か
る
よ
う

に
新
堀
が
造
ら
れ
ま
し
た
。現
在
、旧

堀（
図
中
の
赤
い
線
の
部
分
）は
福
生

市
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、そ
の

上
を
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

水み
ず
く
ら
い
ど

喰
土

　

玉
川
上
水
の
開
削
工
事
に
つ
い
て

は
、か
つ
て
福
生
か
ら
水
路
を
掘
り
始

め
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、

現
在
の
福
生
市
熊
川
の
当
た
り
ま
で

掘
り
進
ん
だ
と
こ
ろ
で
、地
中
に
水
が

吸
い
込
ま
れ
、失
敗
し
て
し
ま
っ
た
と

の
こ
と
で
す
。

　
こ
の
場
所
は
、「
水
喰

土
」と
し
て
言
い
伝
え

ら
れ
て
お
り
、現
在
は

福
生
市
の
史
跡
に
指
定

さ
れ
、公
園
に
な
っ
て

い
ま
す
。

郷
土
博
物
館
か
ら【

問
合
せ
】
郷
土
博
物
館　
☎
５
５
８-

２
５
６
１

※電子地形図（国土地理院）を加工して作成。

羽村の堰

新堀と旧堀

水喰土

ト
ピ
ッ
ク

玉
川
上
水
を
た
ど
る
①

羽
村
～
拝
島 

編

羽
村
の
堰せ

き

　

こ
こ
か
ら
多
摩
川
の
水
を
玉
川
上

水
へ
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
多
摩
川
を
斜
め
に
横
断
す

る
よ
う
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
堰
堤
が

築
か
れ
て
い
ま
す
。こ
の
部
分
も
羽
村

の
堰
の
一
部
で
、江
戸
時
代
に
は
丸
太

や
竹
、植
物
の
ツ
ル
、石
で
作
ら
れ
た

「
枠（
わ
く
）」が
ず
ら
り
と
並
ん
で
い

ま
し
た
。

4はむらの教育　6.7.1



�

【
問
合
せ
】
図
書
館　
☎
５
５
４-

２
２
８
０

【問合せ】スポーツ推進課（Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村内）☎555－0033
※詳しくは、市公式サイト、Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村で配布している「トレーニングルーム利用案内」を御覧ください。

Ｑ�　トレーニングルームでは、どんな運動がで
きますか

Ａ�　トレーニングマシンで自主トレーニングが
できるジムと、当日参加できるプログラムや、
ダンスなどの自主練習ができるスタジオがあ
ります。

Ｑ�　トレーニングマシンはどのようなものがあ
りますか

Ａ�　心肺機能を高めるエアロバイクやランニン
グマシン、筋力を維持向上させる油圧式筋力ト
レーニングマシンやダンベルなどがあります。

Ｑ�　スタジオプログラムについて詳しく教えて
ください

Ａ�　ウォーキングや肩こり・腰痛予防体操、スト
レッチなどを行う「健康体操」、リズムに合わ

せて様々な動きを組み
合わせて行う「エアロビ
クス」、踏み台を利用し
て様々な動きを組み合
わせて行う「ステップ」
の三種類があります。

Ｑ�　どんなトレーニング
をしたらいいですか

Ａ�　目的によって異な
ります。体力や筋力
を向上させたい、減
量したい、体を引き
締めたいなど、目的
を伝えていただければ、使用するマシンや強
度についてアドバイスします。

Ｑ�　これから利用する方に向けて、一言お願い
します

Ａ�　普段運動されている方だけでなく、運動初
心者の方もぜひ御利用ください。運動を通し
て、体の変化を感じることで、体を動かす楽し
さが実感でき、運動習慣の定着につながりま
す。環境を変えて、トレーニングルームで体を
動かしてみませんか。トレーナー一同、お待ち
しています。

　

トレーニングルーム利用のすすめ

�★�

夏
期
早
朝
開
館
を
行
い
ま
す

　

学
校
の
夏
休
み
期
間
中
は
、図
書
館

本
館
と
小
作
台
図
書
室
の
開
館
時
間

を
繰
り
上
げ
て
開
館
し
ま
す
。涼
し
い

朝
の
う
ち
に
本
を
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。夏
の
早
朝
開
館
を
ぜ
ひ
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】

７
月
20
日
㈯
～
８
月
31
日
㈯

図
書
館
本
館

午
前
9
時
30
分
に
開
館
し
ま
す
。

（
通
常
は
午
前
10
時
開
館
）

小
作
台
図
書
室

午
前
10
時
に
開
室
し
ま
す
。

（
通
常
は
、日
曜
日
以
外
は

午
後
1
時
開
館
）

★�

夏
休
み
の
宿
題
や
勉
強
に
、

　
図
書
館
を
御
利
用
く
だ
さ
い

　

図
書
館
本
館
の
1
階
に
は
、小
学
生

向
け
の
資
料
を
集
め
た
児
童
コ
ー
ナ

ー
と
、中
学
生
・
高
校
生
向
け
資
料
を

ま
と
め
た
Ｙ
Ａ（
ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト
）

コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。社
会
・
理
科
・

工
作
な
ど
幅
広
い
分
野
の
資
料
が
あ

り
ま
す
の
で
、夏
休
み
の
宿
題
や
調
べ

物
に
ぜ
ひ
、活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、Ｙ
Ａ
コ
ー
ナ
ー
に
は
専
門
的

な
分
野
の
入
門
書
も
数
多
く
所
蔵
し

て
い
ま
す
。自
由
研
究
の
テ
ー
マ
に
お

困
り
の
中
高
生
の
皆
様
や
、以
前
か
ら

関
心
は
あ
っ
た
け
れ
ど
、な
か
な
か
手

が
出
し
づ
ら
か
っ
た
分
野
に
つ
い
て

学
ん
で
み
た
い
と
い
っ
た
方
は
、ぜ
ひ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

★�

い
つ
か
読
み
た
か
っ
た
こ
の
本

や
、懐
か
し
い
あ
の
本
を
読
ん

で
み
ま
せ
ん
か

　

図
書
館
で
は
、様
々
な
分
野
の
本
を

所
蔵
し
て
い
ま
す
。初
夏
の
一
日
、図

書
館
の
書
架
を
巡
り
、“
こ
ん
な
本
が

あ
っ
た
”“
子
供
の
こ
ろ
読
ん
だ
、懐
か

し
い
”な
ど
、素
敵
な
発
見
を
し
て
く

だ
さ
い
。

★�

夏
の
Ｙ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

を
実
施
し
ま
す

　

市
内
在
住
・
在
学
の
中
高
生
を
対

象
に
、
8
月
７
日
㈬
と
８
日
㈭
の
２

日
間
で「
夏
の
Ｙ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体

験
」を
実
施
し
ま
す
。内
容
は
、参
加
者

が
お
す
す
め
す
る
本
の
紹
介
ポ
ッ
プ

作
成
や
、カ
ウ
ン
タ
ー
体
験
、選
書
体

験
を
予
定
し
て
い
ま
す
。（
体
験
内
容

は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。あ

ら
か
じ
め
御
了
承
く
だ
さ
い
。）

　

夏
の
思
い
出
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。参
加
を
お
持
ち
し
て
い
ま
す
。

【
申
込
期
間
】７
月
18
日
㈭
午
前
10
時
〜

31
日
㈬
午
後
8
時（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）

【
申
込
方
法
】図
書
館
に
電
話
、又
は
直

接
図
書
館
へ

プ
リ
モ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
は
む
ら（
図
書
館
）か
ら

▲ �トレーニング
ルーム利用案内 

（市公式サイト）

【
問
合
せ
】
図
書
館　
☎
５
５
４-

２
２
８
０

どんな運動ができるのか、
教えてもらいました

スポーツトレーナーに聞く！

夏は図書館の季節
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市
内
に
住
所
を
有
す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
の
う
ち
、経
済
的
な
理
由

に
よ
り
教
育
費
の
支
出
が
困
難
な
方
に
対
し
て
、所
得
に
応
じ
て
教
育
費
の

一
部
を
援
助
し
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
の
申
請
受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。
制
度
の
利
用
を
希

望
さ
れ
る
方
は
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

保護者負担軽減について

【問合せ】学校教育課学務係（内線358）学務係からのお知らせ

就
学
援
助
費
の
申
請
に
つ
い
て

対　象　項　目 対　象　学　年 軽　減　額

副教材費
小学校全児童 680 円／毎年
中学校全生徒 800 円／毎年

日本スポーツ振興センター負担金
（学校管理下における災害共済掛け金）

小学校全児童
935 円／毎年

中学校全生徒
音楽会等参加費・交通費 小学校対象児童 基準により支出／毎年
演劇鑑賞教室補助金 小学校全児童 420 円／毎年
社会科見学バス借上料 小学校4年または6年生（在学中1回） 全額
課外部活動大会参加費・生徒派遣費 中学校対象生徒 基準により支出／毎年

移動教室等（修学旅行）補助金

小学校 5年生 3,000 円
小学校 6年生 5,000 円
中学校 1年生 5,000 円
中学校 3年生 10,000 円

卒業記念品代補助金
小学校 6年生 1,500 円
中学校 3年生 1,800 円

学校給食費
小学校全児童 7,370 円／年
中学校全生徒 9,020 円／年

８
月
中
旬
　
市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
へ『
就

学
時
健
康
診
断
』の
日
程
案
内
を

通
知
し
ま
す
。

９
月
初
旬
　
新
一
年
生
の
家
庭
へ『
就
学
時
健

康
診
断
』の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

10
〜
11
月
　
各
小
学
校
に
て『
就
学
時
健
康
診

断
』を
実
施
し
ま
す
。

１
月
中
旬
　
新
一
年
生
の
家
庭
へ『
入
学
期
日
及

び
学
校
指
定
通
知
書
』を
送
付
し
ま

す
。

1
〜
２
月
　
各
小
学
校
に
て『
新
入
生
保
護
者

説
明
会
』を
実
施
し
ま
す
。

 

４
　
月  

　
入
学
式

　
　
　
　
　※

保
護
者
の
皆
様
に
は
、『
入
学
期

日
及
び
学
校
指
定
通
知
書
』を
御
提

出
い
た
だ
き
ま
す
。

小
学
校
入
学
ま
で
の

　
　
　
　
　流
れ
に
つ
い
て

　
羽
村
市
で
は
住
所
に
よ
っ
て
入
学
す
る
指
定

学
校
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
学
区
域
は
、
番
地
に
よ
っ
て
細
か

く
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。左
記
の
略
図
は
、
お
お

ま
か
な
目
安
で
す
。

　
お
住
ま
い
が
ど
の
学
区
域
に
指
定
さ
れ
て
い

る
か
は
、
市
公
式
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、御
覧
く
だ
さ
い
。

小作駅
羽村駅

羽村市役所

郷土博物館

小作台小学校

羽村西小学校
羽村東小学校

武蔵野小学校
松林小学校

栄小学校
富士見小学校

S＆Dスイミングプラザ羽村
（羽村市スイミングセンター）

プリモホールゆとろぎ
（羽村市生涯学習センター）
プリモライブラリーはむら
（羽村市図書館）

S&Dスポーツアリーナ羽村
（羽村市スポーツセンター）

▲小学校通学区域
　（市公式サイト）

　市立小・中学校に在籍する児童・生徒の保護者に対し、学校
行事などに要する経費の一部について補助金を支出し、保護者
負担軽減を図っています。
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教教  

育育  

随随  

想想

教
育
委
員
会
委
員

海
東
　
朝
美

　

五
月
の
連
休
明
け
、何
日
か
実
家
に
帰
省
し
ま
し
た
。そ
の
折
、ふ
と
朝
刊
の
地
方

版
に
目
が
留
ま
り
ま
し
た
。『
県
内
27
市
町
村
の
う
ち「
消
滅
可
能
性
」11
市
町
村

に
！
』民
間
有
識
者
で
つ
く
る「
人
口
戦
略
会
議
」が
、２
０
２
０
～
５
０
年
の
30
年
間

に
若
年
女
性
人
口（
29
～
39
歳
）が
半
減
す
る
自
治
体
を「
消
滅
可
能
性
自
治
体
」と
し

て
発
表
し
た
の
で
す
。県
内
の
人
の
移
動
が
続
い
た
場
合
、現
在
の
４
割
以
上
の
自
治

体
が
そ
れ
に
該
当
す
る
と
の
こ
と
。自
立
持
続
可
能
自
治
体
は
、な
ん
と
大
手
産
業
機

械
メ
ー
カ
ー
が
立
地
す
る
た
っ
た
１
村
だ
け
で
し
た
。

　

さ
て
、現
時
点
で
の
羽
村
市
の
児
童
・
生
徒
数
は
、ピ
ー
ク
時
の
１
９
８
０
年
代
に

比
べ
、す
で
に
約
半
数
ま
で
減
少
し
て
お
り
、今
後
も
こ
の
傾
向
は
続
く
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。子
供
の
人
口
減
少
の
中
、こ
れ
か
ら
の
社
会
の
担
い
手
と
な
る
子
供
た
ち

の
学
び
を
ど
の
よ
う
に
創
っ
て
い
く
か
、急
が
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。し
か
し
、こ
れ
は

学
校
だ
け
の
課
題
に
留
ま
り
ま
せ
ん
。な
ぜ
な
ら
、未
来
を
担
う
子
供
た
ち
の
育
成
は

こ
れ
か
ら
の
羽
村
の
街
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

本
市
で
は
、小
中
学
校
10
校
が
今
年
度
か
ら「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
」と
な

り
ま
し
た
。さ
ら
に
、中
学
校
改
革
の
柱
で
あ
る「
部
活
動
の
地
域
移
行
」、10
年
か
ら

30
年
後
を
見
据
え
た「
こ
れ
か
ら
の
羽
村
市
立
学
校
の
在
り
方
」等
、将
来
を
見
通
し

た
持
続
可
能
な
教
育
や
社
会
づ
く
り
に
向
け
た
検
討
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら

は
、街
づ
く
り
を
も
包
含
し
た
大
き
な
課
題
解
決
へ
の
糸
口
と
な
る
も
の
で
す
。こ

う
し
た
取
組
に
は
、社
会
を
構
成
す
る
子
供
か
ら
大
人
、そ
し
て
関
連
す
る
様
々
な
組

織
や
部
署
、人
々
の
生
活
を
つ
な
ぐ
産
業
な
ど
、多
世
代
・
多
種
多
様
な
地
域
の
人
々

と
子
供
た
ち
が
つ
な
が
り
、一
緒
に
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
き
な
カ
ギ
に
な
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
し
て
、子
供
た
ち
が
社
会
と
接
点
を
も
ち
、こ
れ
か
ら
の
未

来
を
自
分
ご
と
と
し
て
学
べ
る
環
境
を
整
え
る
の
は
、私
た
ち
大
人
の
役
目
で
す
。新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓
延
に
よ
っ
て
一
旦
途
切
れ
て
し
ま
っ
た
つ
な
が
り

を
、改
め
て
目
的
か
ら
見
直
し
、子
供
た
ち
と
地
域
を
よ
り
太
く
つ
な
い
で
い
き
ま
せ

ん
か
。 持

続
可
能
な
社
会
の
担
い
手
を
育
成
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　

―
環
境
が
人
を
創
り
、街
を
創
る
―

　
令
和
７
年
４
月
に
入
学
予
定
の
年
長
児
と
小
学
６
年
生
が
い
る
御
家

庭
を
対
象
に
、就
学
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

発
達
や
行
動
上
の
心
配
が
あ
る
お
子
さ
ん
、集
団
で
の
活
動
に
不
安

が
あ
る
お
子
さ
ん
な
ど
に
つ
い
て
、気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
就
学
相
談
員
が
個
別
に
面
談
し
ま
す
。

相
談
日
…
火
曜
日
・
金
曜
日　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所
…
市
役
所
内
で
行
い
ま
す
。

受
付
締
切
日
…
９
月
30
日
㈪

申�

込
方
法
…
左
記
担
当
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。（
初
回
面
接
日
の
予

約
を
入
れ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

　

�

月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
ま
で（
正

午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。）

　

多
様
化
の
時
代
、ど
ん
な
人
で
も
個
性
が
尊
重
さ
れ
、社
会
で
活
躍

し
、幸
福
に
な
っ
て
い
く
た
め
に
、私
た
ち
は
ど
の
よ
う
に
考
え
、生
き

て
い
け
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。

　

多
く
の
研
究
や
豊
富
な
経
験
の
あ
る
講
師
か
ら
、特
別
な
支
援
を
必

要
と
す
る
子
供
を
理
解
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
分
か
り
や
す
く
、お
話

し
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時
…
７
月
24
日
㈬　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

場
所
…
プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

定
員
…
２
５
０
人（
事
前
申
込
）

申�

込
開
始
…
７
月
３
日
㈬
午
前
９
時
～

申�

込
方
法
…
電
話
又
は
二
次
元
コ
ー
ド
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項

を
入
力
の
上
、申
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

講��

師
…
日
本
科
学
技
術
ジ
ャ
ー

ナ
リ
ス
ト
会
議
会
長

　
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
主
幹

　
室
山　
哲
也 

氏

「
就
学
相
談
」を
御
利
用
く
だ
さ
い

「
み
ん
な
違
っ
て
み
ん
な
イ
イ
！

　
　
　
　
　
～
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
子
供
の
理
解
～
」

特
別
支
援
教
育
講
演
会 【

担
当
】教
育
支
援
課
特
別
支
援
教
育
係（
内
線
386
）

【
担
当
】教
育
支
援
課
特
別
支
援
教
育
係（
内
線
359
）

　高等学校や大学等の入学金、授業料などに係る奨学金制度を市公式サイトや
窓口で紹介しています。詳しくは、問い合わせてください。

高等学校・大学等の入学に向けて　高等学校・大学等の入学に向けて　～奨学金制度について～～奨学金制度について～

◀奨学金制度一覧
　（市公式サイト）【問合せ】生涯学習総務課総務係（内線354）

◀

申込フォーム
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教育相談室
適応指導教室
ハーモニースクール・はむら

I N FORMAT ION 羽村市役所（代表）Tel 555-1111
プリモホールゆとろぎ 
プリモライブラリーはむら（図書館）

S＆Dスポーツアリーナ羽村
（スポーツセンター）
S＆Dスイミングプラザ羽村
（スイミングセンター）

羽
村
市
文
化
協
会Ｔ

Ｅ
Ｌ 

５
７
９
ー
２
７
７
２

特
定
非
営
利
活
動
法
人

羽
村
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

５
５
５
ー
１
６
９
８

　特定非営利活動法人羽村市スポーツ協会及び羽村市文化協会は、市や教育委員会と協働して、
市のスポーツや文化活動を推進していくための団体です。
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令
和
６
年
度
通
常
総
会
を
開
催
し
ま
し
た

　
５
月
18
日
㈯
プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、

羽
村
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
令
和
６
年
度
通
常
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

⑴
令
和
５
年
度
事
業
報
告
に
つ
い
て

⑵
令
和
５
年
度
決
算
報
告
及
び
監
査
報
告
に
つ
い
て

⑶
令
和
６
年
度
理
事
及
び
監
事
の
選
任（
案
）に
つ
い
て

⑷
令
和
６
年
度
事
業
計
画（
案
）に
つ
い
て

⑸
令
和
６
年
度
活
動
予
算
書（
案
）に
つ
い
て

※
全
て
、満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
役　
員
】（
敬
称
略
）

　

�

会　
　
長　
中
溝　
正
治

　
副 

会 

長　
本
田　
文
栄（
専
務
理
事
兼
任
）、
中
根　
透

　
常
務
理
事　
山
下　
博
彦

　
監　
　
事　
岸
浪　
一
正
、
櫻
庭　
徹

北
杜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
と
の
交
流
事
業

　
３
月
23
日
㈯
、羽
村
市
体
育
協
会
創
立
60
周
年
記
念
事
業
と
し

て
、姉
妹
都
市
で
あ
る
北
杜
市
の
ス

ポ
ー
ツ
協
会
と
交
流
事
業
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
双
方
合
計
24
人
が
ス
ポ
ー
ツ
交
流

や
情
報
交
換
を
行
い
、楽
し
い
ひ
と

時
を
過
ご
し
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で

途
絶
え
て
い
た
交
流
促
進
の
き
っ
か

け
と
な
り
ま
し
た
。

第
19
回
定
期
総
会
を
開
催
し
ま
し
た

　
５
月
25
日
㈯
プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、

羽
村
市
文
化
協
会
第
19
回
定
期
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

⑴
令
和
５
年
度
事
業
報
告

⑵�

令
和
５
年
度
会
計
決
算
報
告
及
び
監
査
報
告

⑶
令
和
６
年
度
役
員
・
理
事
の
選
出（
案
）

⑷
令
和
６
年
度
事
業
計
画（
案
）

⑸
令
和
６
年
度
会
計
予
算（
案
）

※
全
て
、満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

★
市
野
会
長
を
始
め
役
員
理
事
５
人
が
退
任
さ
れ
、新
し
い
体
制
と

な
り
ま
し
た
。第
５５
回
文
化
祭
を
始
め
、羽
村
市
の
芸
術
・
文
化
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

【
役　
員
】（
敬
称
略
）

　
会　
　
長　
成
瀬　
和
子

　
副  

会  

長　
濱
中　
俊
男
、
髙
橋　
修
次
、
橋
本　
久
美
子

　
会　
　
計　
小
山　
洋
子（
事
務
局
兼
任
）

　
常
任
理
事　

�

古
川　
秋
子
、
岡
富　
敏
子
、
富
田　
忠
義
、

　
　
　
　
　
　
井
上　
寛
子
、
池
永　
貴
代
子
、
武
藤　
陽
子

　
理　
　
事　

�

川
上　
初
江
、
荒
川　
美
穂
、
前
田　
博
、

　
　
　
　
　
　
石
野　
守
彦
、
池
田　
忠
義
、
中
根　
千
恵
子
、

　
　
　
　
　
　
永
尾　
雅
子
、
柴
田　
栄
子
、
小
林　
美
恵
子

　
会
計
監
事　
志
田　
保
夫
、
鶴
我　
佳
子

　
常
任
顧
問　
市
野　
明

　
常
任
相
談
役　
鶴
岡　
協
子
、
高
橋　
武
次


