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【現状と課題】 
 市が平成 17 年度に実施した世論調査の結果では、学校教育以外の場において、「男

女の地位が平等になっている」と思う人の割合は低い状況です（7 頁図表 3）。また、

内閣府が行った調査結果によると、いわゆる固定的性別役割分担意識である「夫は外で

働き、妻は家庭を守るべき」という考えは、平成 16 年 11 月に行った調査結果で、初

めて「反対」が「賛成」を上回る結果が出ています（図表 9）。 

 このように意識は時代とともに変わりつつあるものの、人々の意識の中に長い時間を

かけて作られた固定的な性別役割分担意識は、男女共同参画社会の実現を阻害する要因

の一つになっています。 

 少子・高齢化等人口構造の変化、国際化、高度情報化など変わりゆく時代や社会の中

で、男女がお互いに尊重し合い、責任を分かち合い、その個性と能力を十分に発揮する

ことができる男女共同参画社会を実現するためには、市民一人ひとりが男女共同参画に

ついての理解を深めることが必要です。 

 そこで、生涯を通じて、男女がともに対等な立場で自己実現できるよう、引き続き、

家庭教育、学校教育、生涯学習などのあらゆる機会を通じて男女平等意識の醸成を図っ

ていく必要があります。  

 

 

◆図表９ 夫は外で働き、妻は家庭を守るべきという考え方について 

 資料出所：「平成 17 年版男女共同参画白書」（内閣府） 
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施策の方向  １ 家庭における男女平等意識の啓発 

 

 男女が相互の人格を尊重し、相手の立場を理解し助け合うような人間形成に資するた

め、子育て中の親やこれから親となる市民等を対象とした家庭教育に関する学習機会を

提供していきます。また、男性が家庭生活に積極的に関われるよう、実践的な支援事業

を実施するとともに意識啓発に努めます。 

 

施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

① 幼 い 子 を 持

つ 親 の た め

の 市 民 講 座

の実施 

 

市民講座の中で、幼い子

を持つ親のために子育てを

テーマにした講座を実施す

る際に、男女共同参画の視

点を盛り込む。 

継続 Ａ 

生 涯 学 習 セ

ン タ ー ゆ と

ろぎ 

② 家 庭 の 教 育

力 を 向 上 さ

せ る た め の

情 報 提 供 の

推進 

家庭教育の参考となる男

女共同参画の視点に立った

資料提供を行うとともに、

親の「教育力」と「指導力」

の向上を目指した家庭教育

セミナーを開催する。 

継続 Ａ 生涯学習課 

③ 図 書 資 料 の

収 集 及 び 提

供 

男女共同参画の視点に立

った家庭教育資料を収集

し、提供する。 

継続 Ａ 図書館 

④※１ブックス

タ ー ト 事 業

等の充実 

ブックスタート事業や図

書館の子育て支援図書コー

ナーを充実するとともに、

乳幼児をもつ親に絵本の情

報を提供する際には男女平

等観に立った選書を行う。

継続 Ａ 
健康課 

図書館 

(1) 家 庭 教

育におけ

る男女平

等の推進 

⑤ 情 報 誌 ウ ィ

ー ブ に よ る

意識啓発 

一人ひとりが互いを尊重

し協力し合える人間関係の

形成と男女共同参画の視点

に立った家庭教育の重要性

について、情報誌ウィーブ

で啓発を図る。 

新規 Ａ 企画課 
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施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

① 男 の 料 理 教

室の実施 

男性を対象に、男女共同

参画の意識づくりと生活技

術の習得を図るため、健康

面から考える料理教室を実

施する。 

継続 Ａ 健康課 

(2) 男 性 の

家庭生活

への参加

促進と自

立支援 

② 一 日 生 活 教

室の実施 

より多くの男性の参加を

促し、生活技術の習得をめ

ざした講座・教室等を開催

する。 

継続 Ａ 

生 活 環 境 課

（消費生活ｾ

ﾝﾀｰ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 ブックスタート事業 

 保健センターの 3、4か月児健診時に「乳児がはじめて絵本に出あう機会」として、赤ちゃんと保

護者が楽しく絵本と出あえるように、本の紹介や読み聞かせを行う。 
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施策の方向  ２ 学校等における男女平等教育の推進 

 

 保育士や教員の男女平等の視点を養うため、意識啓発事業を実施していくとともに、 

学校教育全体を通じて、「※１人権教育プログラム（学校教育偏）」に基づき、人権の尊

重、男女平等、男女の相互理解と協力の重要性などについて、児童生徒の発達段階に応

じた教育の充実に努めます。 

 また、男女を問わず国民一人ひとりが健全な食生活を実現するための能力を養成する

観点から※2 食育を推進します。 

 

施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

(1) 保 育

士・教員

の意識啓

発 

①男女平等教育

を推進するた

めの研修等の

実施 

男女平等の視点に立っ

た指導の必要性について、

意識啓発を図るための研

修等を実施する。 

継続 Ａ 

保育課 

職員課 

指導室 

①男女平等に関

する教育の充

実 

教育活動全般で、「人権

教育プログラム（学校教育

編）」を活用し、男女の相

互理解と協力の重要性等

を認識した男女平等教育

を実施する。 

継続 Ａ 指導室 

②人権尊重の視

点に立った教

育活動の推進 

 

 人権教育推進委員会に

おいて、計画的に人権教育

を推進するために、人権教

育全体計画及び年間指導

計画を作成する。 

継続 Ａ 指導室 

(2) 教 育 内

容等にお

ける男女

平等の推

進 

 

③進路指導の実

施 

 個人の能力・適性・進路

希望等に応じた進路指導

を実施するとともに、職場

体験等を通して、主体的に

進路を選択する能力・態度

を身に付ける。 

継続 Ａ 指導室 
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施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施 

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

④学校図書館教

育の充実 

 

 

 学校図書館巡回司書の

配置など学校図書館の整

備充実を図る中で、男女平

等に関する図書資料の充

実を図る。 

継続 Ａ 指導室 

⑤男女平等の視

点に立った教

科書の選定 

 教科用図書を選定する

際に、教科用図書の記述や

挿絵について、男女平等の

視点を取り入れて選定す

る。 

継続 Ａ 指導室 

(2) 教 育 内

容等にお

ける男女

平等の推

進 

 

⑥保護者が参加

する行事への

配慮 

 市立小中学校・市立保育

園が行う行事については、

曜日・時間の設定を工夫

し、保護者が参加しやすい

環境づくりに努めるとと

もに、特に父親の参加を促

す。 

継続 Ａ 
指導室 

保育課 

①市立保育園に

おける食育へ

の意識啓発 

保育園運営の中で、保護

者に対して、食に関する意

識の啓発を行う。 
新規 Ａ 保育課 

(3) 学 校 等

における

食育の推

進 
②学校における

食育の推進 

一人ひとりが健全な食

生活を実現するための能

力を養成する観点からの

食育を推進する。 

新規 Ａ 指導室 

 

 

 

 

 

※1 人権教育プログラム（学校教育編） 

 東京都教育委員会が作成している人権教育に関する実践的な手引書。全教職員に配付されている。

人権教育を推進するための考え方、人権教育の目標と重点、人権課題ごとの関係資料などが掲載さ

れている。 

※2 食育 

 一人ひとりが、生涯を通じ健全な食生活の実現、食文化の継承、健康の確保等が図れるよう、食

に関する知識と食を選ぶ力を身に付けること。平成 17 年 7月 15 日「食育基本法」施行。 
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施策の方向  ３ 地域社会における男女平等学習の推進 

 

地域づくりや地域の課題解決のための様々な活動の場において、男女がお互いに対等

であることを認め合い、ともに活動に参画できるよう地域社会の中での男女平等意識を

醸成するための学習機会の提供に努めます。 

 

施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

① 男 女 平 等 に

関 す る 研 修

事 業 へ の 参

加費補助 

 日本女性会議や国立女性

教育会館主催の研修などに

参加を希望する市民に対し

て、交通費等の補助を行う。

継続 Ａ 企画課 

② 市 民 と の 協

働 に よ る 市

民 講 座 の 実

施 

 市民と協働で、暮らしや

生活をテーマにした市民講

座等を実施する際には、男

女共同参画の視点を盛り込

む。 

新規 Ａ 

生 涯 学 習 セ

ン タ ー ゆ と

ろぎ 

(1) 学 習 機

会の充実

と※1 エ

ンパワー

メントへ

の支援 

③ 青 少 年 リ ー

ダ ー 養 成 事

業の実施 

 

 洋上セミナーや子ども体

験セミナー、夢チャレンジ

セミナーに男女平等に関す

る学習項目を加え、意識の

高揚を図る。 

継続 Ａ 
児 童 青 少 年

課 

①女と男、とも

に 織 り な す

フ ォ ー ラ ム

の実施 

 市民による実行委員会と

の協働により、男女平等の

視点に立ったテーマを設定

し、会場参加型のフォーラ

ムを実施する。 

継続 Ａ 企画課 

(2) 学 習 へ

の啓発と

情報の提

供 

② 情 報 誌 ウ ィ

ーブの発行 

 市民による編集委員会と

の協働により、様々な角度

から男女共同参画に関わる

特集を設定し、全世帯に向

けて情報を発信することで

男女共同参画に関する意識

を高める。 

継続 Ａ 企画課 
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施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

③ あ ら ゆ る 媒

体 に よ る 情

報の提供 

 広報紙やホームページ

等、市が情報を提供するあ

らゆる媒体に、男女平等に

関する情報を提供し、男女

平等意識を高める。 

継続 Ａ 
広報広聴課 

企画課 

④ 出 前 講 座 等

の実施 

 出前講座や、市が実施す

る事業等に出向いて男女共

同参画関係の啓発を行う。

継続 Ａ 企画課 

(2) 学 習 へ

の啓発と

情報の提

供 

 

 

 

 

⑤ 男 女 平 等 に

関する図書 ・

資料の充実 

 男女平等に関する図書や

資料を収集し、専門コーナ

ーを設けるなど積極的な情

報の提供を行う。 

継続 Ａ 
図書館 

企画課 

① 自 主 学 習 グ

ル ー プ の 育

成・支援 

 各種講座や実行委員を経

て生まれた自主グループに

対して、情報提供等の支援

を行う。 

継続 Ａ 企画課 

(3) 自 主 研

究団体等

への支援 

 

 
② 女 性 リ ー ダ

ー 養 成 講 座

の実施 

 あらゆる分野での政策・

方針決定過程に男女が共同

して参画できるよう、人材

育成のための講座等を実施

する。 

継続 Ａ 企画課 

① 一 時 預 り 保

育の実施 

 乳幼児を持つ親の学習機

会を確保するため、学習施

設内及びイベント開催時に

おける一時預り保育を実施

する。 

継続 Ａ 

生涯学習ｾﾝﾀ

ｰゆとろぎ 

企画課 

図書館 

生活環境課 

（ 消 費 生 活

センター） 

(4) 学 習 環

境の整備 

 

 

②夜間、休日の

開館の実施 

 勤労者などの学習機会を

確保するために、生涯学習

センターゆとろぎ、図書館、

産業福祉センターを夜間・

休日に開館する。 

継続 Ａ 

生涯学習ｾﾝﾀ

ｰゆとろぎ 

図書館 

産 業 活 性 化

推進室 
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施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

③ 学 習 活 動 の

支 援 及 び 情

報の提供 

 

 団体サークルガイド情

報・人材バンク（はむら人

ネット）情報を一体化した

ガイドブックを発行し、市

民の生涯学習の支援を行

う。 

継続 Ａ 生涯学習課 

(4) 学 習 環

境の整備 

 

④ 公 共 施 設 等

の活用 
 生涯学習センターゆとろ

ぎなど公共施設で情報提供

を推進し関係施策推進のた

めに活用するとともに、市

民に身近な地域集会施設や

学校施設を活用し、地域に

おける活動や学習の拠点と

して提供する。 

継続 Ａ 

生涯学習ｾﾝﾀ

ｰゆとろぎ 

生活安全課 

教育総務課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 エンパワーメント 

 問題解決の方法として、自分の中に力を蓄え、積極的な自分を作り出すことをいう。 
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施策の方向  ４ 国際社会に対応した男女平等意識の高揚 

 

 男女共同参画の取り組みが国際社会の取り組みと密接に関係していることを踏まえ、

外国籍市民との交流等を通じて、青少年の人材育成を図るとともに、国際理解促進のた

めの情報提供や教育、学習機会の提供に努めます。 

 

施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況

実施時期 

と目標 
担当課 

①学校におけ

る 国 際 理 解

教育の実施 

 人権尊重の視点に立った

国際理解教育を実施する。
継続 Ａ 指導室 

②青少年・市民

海 外 派 遣 事

業の実施 

 青少年や市民を海外に派

遣し、国際感覚を養うとと

もに、生活に密着した男女

平等感覚を体験することで

男女平等意識を高める。 

新規
B 

（H20～） 
企画課 

③市民講座の

実施 

 国際社会の情報を提供

し、外国の文化を理解する

とともに、相互交流ができ

るような講座を実施する。

継続 Ａ 

企画課 

生涯学習ｾﾝﾀｰ

ゆとろぎ 

(1)国際理

解 の 推

進 

④国際社会に

関 す る 情 報

の提供 

 情報誌ウィーブ等を通

じ、男女共同参画に関する

国際社会の状況を積極的に

提供する。 

継続 Ａ 企画課 

①外国籍市民

と の 交 流 事

業 の 実 施 へ

の支援 

 国籍を越え市民が集い、

様々な国の文化に触れ合う

交流事業を通じて、国際理

解を図り男女平等の意識を

高める。 

継続 Ａ 企画課 

(2)国際交

流 活 動

の推進 

②国際理解等

を 推 進 す る

た め の 情 報

の提供 

 外国語版広報紙の発行や

外国籍市民のための生活情

報相談など外国籍市民の国

際理解を図るための情報提

供を行う。 

新規 Ａ 企画課 
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施 策 事 業 名 事 業 の 内 容 
実施

状況 

実施時期 

と目標 
担当課 

① 平 和 の 企 画

展等の実施 

 人権尊重の基礎をつく

り、男女平等の前提条件で

もある平和な社会の形成の

ため、「平和都市宣言」の趣

旨を生かした展示会や映画

会等を実施する。 

継続 Ａ 企画課 

(3)平和・人

権意識の

高揚 

② 人 権 啓 発 事

業等の実施 

 12 月 4 日から 10 日の

「人権週間」にあわせ、「人

権メッセージパネル展」、

「人権啓発街頭広報」や広

報紙への啓発記事の掲載な

ど人権思想の普及高揚に努

める。 

継続 Ａ 庶務課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


