
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
プ
ロ
グ

ラ
ム

 か
ん
た
ん
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
 

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
、
簡
単
な
ボ

ク
シ
ン
グ
の
動
作
で
全
身
運
動
を

行
い
ま
す
。

　
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
な
が
ら
運

動
不
足
を
解
消
し
、
二
の
腕
や
お

腹
を
引
き
締
め
て
い
き
ま
す
。

▼
日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
後
２
時

～
３
時
 

 

 Ｏ
Ｎ
Ｅ
　
Ｔ
Ｗ
Ｏ
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
 

　
音
楽
に
合
わ
せ
た
ボ
ク
シ
ン
グ

の
動
作
で
、
体
幹
部
を
意
識
し
、

動
作
の
強
弱
に
よ
り
普
段
動
か
さ

な
い
部
位
を
刺
激
し
ま
す
。

　
全
身
の
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
力
が

高
ま
り
、
お
腹
周
り
・
二
の
腕
・

お
尻
周
り
に
効
果
的
で
す
。

▼
日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時

～
８
時

 共
　
通
 

▼
会
場
　
２
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
／
定
員
　
　
人
（
先
着
順
）
／

20

参
加
費
（
１
回
）　
５
０
０
円
／
持

ち
物
　
室
内
履
き
・
運
動
で
き
る

服
装
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
／
申
込

み
　
当
日
、
直
接
２
階
サ
ウ
ナ
受

付
へ

※
祝
日
は
行
い
ま
せ
ん
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
エ
ア
ロ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　
広
い
ホ
ー
ル
で
い
ろ
い
ろ
な
レ

ベ
ル
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
、
思
い
切
り
体
を
動
か
し

ま
し
ょ
う
！
 

▼
日
時
　
　
月
　
日
臥

10

18

焔
ビ
ギ
ナ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
…
午

前
９
時
　
分
～
　
時
　
分

45

10

45

焔
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
１
…
午
前
　
時
11

～
正
午

焔
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
２
…
午
後
０
時

　
分
～
１
時
　
分

15

15

※
各
レ
ベ
ル
に
続
け
て
参
加
で
き

ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
に
参
加
費

が
必
要
で
す
。

会
場
　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
２

ホ
ー
ル
／
対
象
　
中
学
生
以
上
の
方

／
参
加
費
（
１
レ
ッ
ス
ン
に
つ
き
）

焔
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
…
大
人

１
０
０
円
、
中
学
生
　
円
50

焔
市
外
の
方
…
大
人
１
５
０
円
、

中
学
生
　
円
70

持
ち
物
　
室
内
履
き
・
運
動
で
き

る
服
装
・
飲
み
物
（
水
筒
な
ど
ふ

た
が
で
き
る
も
の
）・
タ
オ
ル
な
ど

／
指
導
者
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
羽
村
市

体
育
協
会
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー

／
申
込
み
　
当
日
、
チ
ケ
ッ
ト
を

購
入
ま
た
は
回
数
券
を
持
参
し
、

着
替
え
を
済
ま
せ
直
接
第
２
ホ
ー

ル
前
へ
／
問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

羽
村
市
体
育
協
会
緯
５
５
５－

１

６
９
８

雑
誌
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

　
図
書
館
で
は
、
雑
誌
コ
ー
ナ
ー

の
充
実
を
図
る
た
め
、
来
年
度
購

入
す
る
雑
誌
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。

　
購
読
希
望
の
雑
誌
や
意
見
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
ア
ン
ケ
ー
ト
に
協

力
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
　
　
月
１
日
我
～
　

10

31

日
画
／
配
布
・
回
収
場
所
　
図
書

館
・
小
作
台
図
書
室
・
各
分
室

小
学
生
の
み
で
の
利
用
時
間
が

変
わ
り
ま
す

　
　
月
１
日
我
か
ら
の
チ
ャ
イ
ム

10
放
送
時
刻
変
更
に
合
わ
せ
、
小
学

生
以
下
の
お
子
さ
ん
の
み
で
の
利

用
時
間
は
午
後
４
時
　
分
ま
で
と

30

な
り
ま
す
。

　
午
後
４
時
　
分
以
降
の
利
用
に

30

は
、
保
護
者
の
付
添
い
が
必
要
で

す
。
そ
の
際
は
、
お
子
さ
ん
と
一

緒
に
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

製
本
講
座
参
加
者
募
集

　
自
分
史
や
詩
歌
・
紀
行
・
随
筆
・

レ
シ
ピ
集
・
写
真
集
な
ど
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
デ
ザ
イ
ン
で
本
を
作
り
ま

す
。
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
本

棚
」
考
案
の
製
本
法
で
本
格
的
な

本
が
簡
単
に
作
れ
ま
す
。

　
自
分
だ
け
の
１
冊
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
牙
午
後
１
時

10

16

～
４
時
／
会
場
　
図
書
館
２
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室
／
定
員
　
　
人
（
先

10

着
順
）
／
費
用
　
５
０
０
円
（
材

料
費
な
ど
含
む
）
／
持
ち
物
　
製

本
原
稿
（
厚
さ
１
～
２
㎝
程
度
、
Ａ

４
ま
た
は
Ｂ
５
サ
イ
ズ
、
縦
と
じ

限
定
）

※
原
稿
の
な
い
方
は
、
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

主
催
　
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
本

棚
」
／
後
援
　
羽
村
市
図
書
館
／

申
込
み
　
　
月
１
日
我
～
　
日
蚊

10

12

の
午
前
　
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

10

に
、
電
話
ま
た
は
直
接
図
書
館
へ

アラカルト情情報

広報はむ広報はむらら26.10.26.10.11撃撃

施施施施施施施施施施
設設設設設設設設設設
かかかかかかかかかか
らららららららららら

施
設
か
ら
      

  ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ーー
 

緯緯
５
５
５

５
５
５
 

－－

０
０
３

０
０
３
３３
　

  図
書
図
書
館館
  

緯緯
５
５
４

５
５
４
 

－－

２
２
８

２
２
８
００
　

 ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ

ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ーー
 

緯緯
５
７
９

５
７
９
 

－－

３
２
１

３
２
１
００
　

広報はむら26.10.1激

「
夜
間
小
児
救
急
外
来
」
を
行
っ

て
い
ま
す

　
お
子
さ
ん
の
急
病
で
お
困
り
の

時
は
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
日
時
　
毎
週
水
・
木
曜
日

午
後
６
時
～
　
時
10

 注
　
意
 

　
夜
間
小
児
救
急
外
来
は
、
緊
急

を
要
す
る
小
児
患
者
の
安
全
と
安

心
を
確
保
す
る
た
め
に
行
う
も
の

で
す
。
便
利
な
時
間
外
診
療
窓
口

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
、
そ
の
場
で
緊
急
に

治
療
す
る
必
要
が
あ
る
か
を
判
断

し
、
生
命
に
か
か
わ
る
よ
う
な
傷

病
の
場
合
は
必
要
な
手
術
な
ど
を

す
ぐ
に
行
い
ま
す
が
、
そ
う
で
な

い
場
合
は
、
希
望
す
る
診
察
を
行

え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

脂
問
合
せ
　
公
立
福
生
病
院
医
事

課
緯
５
５
１－

１
１
１
１

「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」
生
徒
募
集

　
初
級
か
ら
応
用
コ
ー
ス
ま
で
、

個
人
向
け
指
導
で
学
べ
ま
す
。
作

成
希
望
の
も
の
が
あ
れ
ば
、
学
習

し
な
が
ら
一
緒
に
作
り
ま
す
。　

▼
日
時
　
毎
週
月
曜
日
午
前
　
時
10

～
正
午
、
毎
週
水
・
木
・
金
曜
日

午
前
　
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～

10

３
時
／
受
講
料
（
２
時
間
）　
１
０

０
０
円

内
容

焔
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
基
本
か

ら
応
用
（
年
賀
状
の
作
成
も
可
）

焔
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
Ｅ
メ
ー
ル

焔
写
真
編
集
・
ア
ル
バ
ム
作
り

焔
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た
動

画
の
編
集
と
Ｄ
Ｖ
Ｄ
作
成

焔
ア
イ
ロ
ン
プ
リ
ン
ト
・
チ
ラ
シ
・

ポ
ス
タ
ー
な
ど

脂
申
込
み
・
問
合
せ
　
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
へ
緯
５
５
４－

５

１
３
１

包
丁
研
ぎ
を
行
っ
て
い
ま
す

　
偶
数
月
の
第
２
木
曜
日
に
開
催

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
次
回
の
開
催
日
　
　
月
９
日
牙

10

午
前
　
時
～
午
後
３
時
／
会
場
　

10

羽
村
駅
西
口
市
民
パ
ト
ロ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
は
む
ら

脂
問
合
せ
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
緯
５
５
４－

５
１
３
１

フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩

 臨
時
休
館
 

　
定
期
点
検
の
た
め
、　

月
７
日

10

峨
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

 イ
ベ
ン
ト
案
内
 

 切
り
絵
展
 

　
紙
を
切
り
抜
い
た
、
独
特
な
風

合
い
が
魅
力
の
切
り
絵
を
展
示
し

ま
す
。

▼
期
間
　
　
月
８
日
我
～
　
日
蚊

10

19

 特
別
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
 

　
ス
キ
ン
ケ
ア
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に

よ
る
オ
ー
ル
ハ
ン
ド
の
美
顔
術
を

手
頃
な
価
格
で
提
供
し
ま
す
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
臥
・
　

日
臥

10

18

25

午
前
　
時
～
午
後
９
時
　
分
／
対

10

30

象
　
　
歳
以
上
の
方
（
１
人
１
回
）

16

／
定
員
　
各
日
　
人
（
先
着
順
）

20

／
料
金
　
１
０
０
０
円
 （
　
分
間
、

45

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
含
む
）

脂
申
込
み
・
問
合
せ
　
　
月
４
日

10

臥
午
前
　
時
か
ら
、
直
接
フ
レ
ッ

10

シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩
フ
ロ
ン
ト
へ

緯
５
７
０－

２
６
２
６

※
電
話
で
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
フ
レ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
西
多
摩
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

臨
時
職
員
（
パ
ー
ト
）
募
集

▼
応
募
資
格
　
体
力
に
自
信
の
あ

る
方
／
募
集
人
員
　
若
干
名
／
勤

務
日
時
　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
を

除
く
）
の
午
後
１
時
～
４
時
／
勤

務
内
容
　
食
器
洗
浄
お
よ
び
諸
業

務
／
雇
用
期
間
　
　
月
４
日
峨
～

11

３
月
　
日
峨
（
勤
務
成
績
に
よ
り

31

更
新
の
場
合
あ
り
）
／
賃
金
（
時

給
）　
８
９
０
円
／
選
考
方
法
　
履

歴
書
お
よ
び
面
接

脂
申
込
み
・
問
合
せ
　
　
月
１
日

10

我
～
　
日
画
（
土
・
日
曜
日
、
祝

17

日
を
除
く
）
の
午
前
９
時
か
ら
午

後
４
時
ま
で
に
、
市
販
の
履
歴
書

に
写
真
を
添
付
し
必
要
事
項
を
記

載
の
上
、
直
接
羽
村
・
瑞
穂
地
区
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
緯
５
５
４－

２
０
８
４

第
２
０
７
回
東
京
都
都
市
計
画

審
議
会
の
傍
聴
者
募
集

▼
日
時
　
　
月
　
日
峨
午
後
１
時

11

18

　
分
～
／
会
場
　
都
庁
内
会
議
室

30／
定
員
　
　
人
（
申
込
多
数
の
場

15

合
は
、　

月
　
日
画
に
公
開
抽
選
）

10

31

※
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ

る
案
件
な
ど
が
あ
る
と
き
は
、

会
議
が
一
部
非
公
開
と
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

脂
申
込
み
・
問
合
せ
　
　
月
　
日

10

24

画
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
「
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
」
を
記
入
し
、
郵
送
で
東
京
都

都
市
整
備
局
都
市
計
画
課
へ

〒
１
６
３－

８
０
０
１
（
所
在
地

記
載
不
要
）
緯
０
３－

５
３
８
８

－

３
２
２
５

※
申
込
み
は
１
人
１
通
の
み
有
効

で
す
。

※
詳
し
く
は
、
東
京
都
都
市
整
備
局

都
市
計
画
審
議
会
ウ
ェ
ブ
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 問合せは羽村市役所（緯555-1111）または各施設へ 

シシシシシシシシシシ
ルルルルルルルルルル
ババババババババババ
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人人人人人人人人人人
材材材材材材材材材材
セセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーー
かかかかかかかかかか

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ららららららららららら

福福福福福福福福福福
生生生生生生生生生生
病病病病病病病病病病
院院院院院院院院院院
組組組組組組組組組組
合合合合合合合合合合
かかかかかかかかかか

福
生
病
院
組
合
か
ららららららららららら
 

西西西西西西西西西西
多多多多多多多多多多
摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩
衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛
生生生生生生生生生生
組組組組組組組組組組
合合合合合合合合合合
かかかかかかかかかか

 西
多
摩
衛
生
組
合
か
ららららららららららら
 

羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽
村村村村村村村村村村
・・・・・・・・・・
瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞
穂穂穂穂穂穂穂穂穂穂
地地地地地地地地地地
区区区区区区区区区区
学学学学学学学学学学
校校校校校校校校校校

村
・
瑞
穂
地
区
学
校
  

給給給給給給給給給給
食食食食食食食食食食
セセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーー
かかかかかかかかかか

給
食
セ
ン
タ
ー
か
ららららららららららら

官官官官官官官官官官
公公公公公公公公公公
署署署署署署署署署署
なななななななななな
どどどどどどどどどど
かかかかかかかかかか

官
公
署
な
ど
か
ららららららららららら
   



行
政
書
士
会
街
頭
無
料
相
談
会

～
行
政
書
士
は
、
暮
ら
し
と
事

業
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
～

　
　
月
は
、「
行
政
書
士
制
度
広
報

10
月
間
」
で
す
。
活
動
の
一
環
と
し

て
、
相
続
・
遺
言
・
契
約
・
各
種

認
可
な
ど
の
手
続
き
・
書
類
作
成

の
相
談
を
、
東
京
都
行
政
書
士
会

多
摩
西
部
支
部
会
員
が
無
料
で
受

け
付
け
ま
す
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
我
午
前
　
時

10

15

10

～
午
後
４
時
／
会
場
　
羽
村
市
役

所
１
階
ロ
ビ
ー

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
東
京
都
行
政
書
士
会

多
摩
西
部
支
部
（
尾
方
）
緯
０
４

２
８－

２
３－

７
５
６
９

　
月
　
日
捷
～
　
日
掌
は
「
行
政

10

20

26

相
談
週
間
」
で
す

　「
行
政
相
談
週
間
」
は
、
行
政
相

談
制
度
を
国
民
の
皆
さ
ん
に
広
く

周
知
し
、
制
度
を
利
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
設
け
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て
の
苦

情
や
要
望
を
、
総
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
「
行
政
相
談
委
員
」
が

無
料
で
受
け
付
け
ま
す
。
気
軽
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

興
市
の
定
例
相
談
（
人
権
身
の
上

相
談
と
一
緒
に
開
催
）

▼
相
談
日
時
　
毎
月
第
３
木
曜
日

午
後
１
時
　
分
～
４
時
　
分
／
会

30

30

場
　
市
民
相
談
室
／
定
員
　
３
人

（
先
着
順
）

猿
　
月
の
相
談
日
　
　
月
　
日
牙

10

10

16

興
総
務
省
東
京
行
政
評
価
事
務
所

に
よ
る
相
談

 東
京
一
日
合
同
行
政
相
談
所
 

▼
日
時
　
　
月
　
日
画
午
前
　
時

10

31

10

～
午
後
４
時
／
会
場
　
新
宿
駅
西

口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー

 「
行
政
苦
情
１
１
０
番
」 

緯
０
５
７
０－
０
９
０
１
１
０
（
Ｐ

Ｈ
Ｓ
・
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
緯
０
３

－

３
３
６
３－

１
１
０
０
）

※
「
行
政
苦
情
１
１
０
番
」
で
は
、

相
談
内
容
を
正
確
に
把
握
す
る

た
め
、
通
話
を
録
音
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

 東
京
総
合
行
政
相
談
所

 （
西
武
百
貨
店
池
袋
店
７
階
、
休
 

 業
日
を
除
く
毎
日
受
付
）

緯
０
３－

３
９
８
７－

０
２
２
９

※
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
総

務
省
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
羽
村
市
広
報
広
聴
課

市
民
相
談
係
階
　
　
192

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所

「
不
安
を
安
心
に
」
無
料
法
律
相

談
会

　
多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
相
談
所

は
、「
市
民
の
法
的
駆
け
込
み
寺
」

と
し
て
、
東
京
弁
護
士
会
に
よ
る

支
援
の
も
と
設
立
さ
れ
た
都
市
型

公
設
事
務
所
で
す
。

　
創
立
６
周
年
を
記
念
し
て
、
弁

護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会
を

行
い
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
臥
午
前
　
時

10

25

10

～
午
後
４
時
（
１
枠
　
分
）
／
会

30

場
　
多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務

所
（
立
川
市
）
／
定
員
　
　
人
（
予

48

約
制
・
先
着
順
）

脂
申
込
み
・
問
合
せ
　
　
月
６
日

10

俄
か
ら
、
電
話
で
多
摩
パ
ブ
リ
ッ

ク
法
律
事
務
所
へ
緯
５
４
８－

２

４
５
０
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
午
前
９
時
　
分
～
午
後
７
時
）

30

西
多
摩
医
師
会
　
市
民
健
康
講
座

　
今
ま
で
に
、「
胸
が
ど
き
ど
き
す

る
」「
胸
が
苦
し
く
な
る
」「
脈
が

と
ぶ
こ
と
が
あ
る
」
な
ど
の
症
状

に
気
が
付
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

　
も
し
か
し
た
ら
、
そ
れ
ら
の
症

状
は
「
不
整
脈
」
の
症
状
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。「
い
つ
も
苦
し
い
わ

け
で
は
な
い
」「
突
然
襲
っ
て
く

る
」
の
が
不
整
脈
で
す
。

　
ま
ず
は
き
ち
ん
と
し
た
知
識
を

身
に
つ
け
る
こ
と
で
、
不
整
脈
と

い
う
病
気
を
理
解
し
、「
万
が
一
」

に
備
え
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
臥
午
後
２
時

10

18

　
分
～
４
時
（
開
場
午
後
２
時
）
／

30会
場
　
羽
村
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
３
階
ホ
ー
ル
／
費
用
　
無

料
／
内
容
　
講
演
「
脈
の
異
常
に

気
付
い
た
ら
…
～
命
に
関
わ
る
危

険
な
不
整
脈
と
は
～
」
講
師
　
大

友
健
一
郎
さ
ん
（
青
梅
市
立
総
合

病
院
副
院
長
、
循
環
器
内
科
医
）　

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
一
般
社
団
法
人
西
多

摩
医
師
会
緯
０
４
２
８－

２
３－

２
１
７
１

西
多
摩
歯
科
医
師
会
　
公
開
講

演
会

口
も
と
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
～

美
し
い
姿
勢
で
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル

ラ
イ
フ
～

　
皆
さ
ん
は
、
食
事
の
と
き
に
姿

勢
を
意
識
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。
多
く
の
方
が
猫
背
で
食
べ
物

を
口
に
運
び
、
か
む
・
飲
み
込
む
と

い
う
動
作
を
し
て
い
ま
す
。

　
体
幹
を
整
え
て
正
し
い
姿
勢
で

食
事
を
し
て
、
老
化
防
止
に
つ
な

げ
る
方
法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
臥
午
後
７
時

10

25

～
８
時
　
分
／
会
場
　
あ
き
る
野

30

ル
ピ
ア
ホ
ー
ル
／
対
象
　
テ
ー
マ

に
関
心
の
あ
る
方
・
医
療
関
係
者

／
費
用
　
無
料
／
内
容
　
講
演
・
質

疑
応
答
お
よ
び
簡
単
な
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
の
実
践
／
講
師
　
宝
田
恭
子

さ
ん
（
宝
田
歯
科
医
院
院
長
）

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
一
般
社
団
法
人
東
京

都
西
多
摩
歯
科
医
師
会
事
務
局

緯
０
４
２
８－

２
３－

６
２
２
２

アラカルト情情報
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国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制
度

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が

あ
る
方
へ

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
忘
れ

た
ま
ま
２
年
を
過
ぎ
る
と
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、

「
後
納
制
度
」
に
よ
り
平
成
　
年
　

24

10

月
か
ら
平
成
　
年
９
月
の
間
に
限

27

り
、
過
去
　
年
以
内
に
納
め
忘
れ

10

た
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
す
で
に
老
齢
基
礎
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。）

　
過
去
　
年
以
内
の
納
め
忘
れ
た

10

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
将
来

の
年
金
額
を
増
や
し
た
り
、
保
険

料
納
付
期
間
が
不
足
し
て
い
て
年

金
の
受
給
が
で
き
な
か
っ
た
方
が
、

年
金
受
給
資
格
を
得
ら
れ
た
り
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　「
後
納
制
度
」
の
利
用
に
は
年
金

事
務
所
で
の
事
前
申
込
み
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
青
梅
年
金
事
務
所

緯
０
４
２
８－

３
０－

３
４
１
０

／
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
緯
０
５
７
０－

０
１
１－

０
５
０

東
京
都
最
低
賃
金
改
正

　
東
京
都
最
低
賃
金
（
地
域
別
最

低
賃
金
）
は
、
平
成
　
年
　
月
１
日

26

10

か
ら
時
間
額
８
８
８
円
に
改
正
さ

れ
ま
す
。

　
都
内
で
労
働
者
を
使
用
す
る
す

べ
て
の
事
業
場
お
よ
び
事
業
場
で

働
く
す
べ
て
の
労
働
者
（
都
内
の

事
業
場
に
派
遣
中
の
労
働
者
を
含

む
）
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
一
部
の
業
種
に
は
特
定
（
産
業

別
）
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
東
京
労
働
局
賃
金
課

緯
０
３－

３
５
１
２－

１
６
１
４

（
直
通
）
／
ワ
ン
・
ス
ト
ッ
プ
無
料

相
談
窓
口
　
最
低
賃
金
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
緯
０
３－

５
６
７

８－

６
４
８
８

街
頭
労
働
相
談
を
行
い
ま
す

　
東
京
都
で
は
、
働
く
方
・
事
業

主
、
一
般
の
方
を
対
象
と
し
て
、

街
頭
労
働
相
談
を
行
い
ま
す
。

　
賃
金
・
労
働
時
間
・
休
日
休
暇
・

労
働
保
険
な
ど
労
働
条
件
に
関
す

る
こ
と
や
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
労
働
問
題
に
関
す
る
各

種
資
料
を
豊
富
に
そ
ろ
え
、
無
料

で
配
布
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
気
軽
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
　
月
　
日
画
午
前
　
時

10

17

11

　
分
～
午
後
３
時
　
分
（
荒
天
中

30

30

止
）
／
会
場
　
Ｊ
Ｒ
青
梅
線
昭
島

駅
北
口
　
モ
リ
タ
ウ
ン
前
通
路
／

協
力
機
関
　
立
川
労
働
基
準
監
督

署
・
立
川
公
共
職
業
安
定
所
・
多

摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
・
東

京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

※
協
力
機
関
の
相
談
員
に
よ
る
相

談
受
付
は
、
午
後
１
時
～
３
時

　
分
で
す
。

30
※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
東
京
都
労
働
相
談
情

報
セ
ン
タ
ー
国
分
寺
事
務
所
緯
０

４
２－

３
２
１－

６
１
１
０

東
京
消
防
庁
　
防
火
防
災
標
語

募
集

　
東
京
消
防
庁
で
は
、
次
の
標
語

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
募
集
標
語
　「
住
宅
か
ら
の
火

災
を
防
ぐ
防
火
標
語
」「
大
切
な
命

を
救
う
救
急
標
語
」
／
応
募
資
格

羽
村
市
・
福
生
市
・
瑞
穂
町
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
（
東
京
消

防
庁
職
員
と
同
居
の
家
族
お
よ
び

消
防
団
員
を
除
く
）
／
応
募
方
法

　
月
　
日
臥
（
消
印
有
効
）
ま
で

11

15

に
、
福
生
消
防
署
お
よ
び
各
出
張

所
に
あ
る
応
募
用
紙
で
応
募
ま
た

は
、
は
が
き
に
「
応
募
作
品
（「
防

災
標
語
」
ま
た
は
「
救
急
標
語
」

と
明
記
）、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
職
業
、

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
い
ず
れ
か
、

連
絡
先
電
話
番
号
」
を
記
入
し
、
郵

送
で
東
京
消
防
庁
広
報
課
標
語
募

集
事
務
局
へ
〒
１
０
０－

８
１
１

９
千
代
田
区
大
手
町
１－

３－

５

※
東
京
消
防
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

選
考
結
果
　
平
成
　
年
３
月
ご
ろ

27

に
決
定
（
標
語
と
し
て
採
用
さ
れ

た
方
に
は
、
賞
状
お
よ
び
旅
行
券

５
万
円
を
贈
呈
し
ま
す
）

※
最
優
秀
作
品
の
著
作
権
は
東
京

消
防
庁
に
帰
属
し
、
ポ
ス
タ
ー
・

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
活
用
し

ま
す
。
使
用
す
る
際
は
標
語
と

と
も
に
氏
名
な
ど
を
併
記
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
東
京
消
防
庁
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

脂
問
合
せ
　
福
生
消
防
署
予
防
課

緯
５
５
２－

０
１
１
９

　
月
１
日
は
「
法
の
日
」

10　
　
月
１
日
は
「
法
の
日
」
で
す
。

10
　「
法
の
日
」
は
、
国
民
の
皆
さ
ん

に
法
の
役
割
や
重
要
性
に
つ
い
て

考
え
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な

る
よ
う
に
と
、
裁
判
所
・
検
察
庁
お

よ
び
弁
護
士
会
に
よ
り
提
唱
さ
れ
、

昭
和
　
年
に
政
府
に
よ
っ
て
定
め

35

ら
れ
ま
し
た
。

　
裁
判
所
・
法
務
省
・
検
察
庁
お

よ
び
弁
護
士
会
で
は
、　

月
１
日

10

か
ら
の
一
週
間
を
「
法
の
日
」
週

間
と
し
、
全
国
各
地
で
さ
ま
ざ
ま

な
行
事
を
行
い
ま
す
。
裁
判
所
で

は
、
法
や
裁
判
手
続
き
に
関
す
る

説
明
会
や
見
学
会
・
講
演
会
な
ど

の
催
し
を
行
う
予
定
で
す
。

　「
法
の
日
」
週
間
に
あ
わ
せ
て
裁

判
所
で
行
う
各
地
の
行
事
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
裁
判
所
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
行
事
の

ほ
か
に
も
裁
判
例
情
報
や
司
法
統

計
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
裁
判
員
制

度
に
つ
い
て
は
、
裁
判
員
制
度
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

脂
問
合
せ
　
東
京
地
方
裁
判
所
事

務
局
総
務
課
渉
外
係
緯
０
３－

３

５
８
１－

２
２
９
５

 問合せは羽村市役所（緯555-1111）または各施設へ 


