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15° FESTIVAL TRADICIONAL DE HAMURA

(Dai1l5kai Hamura Furusato Matsuri)

El 150 Festival tradicional de Hamura se realizara en los alrededores de |a salida este de |la estacion de Ozaku.
Fecha y hora: Sabado 26 de septiembre, 11:50 am ~ 7:00 pm y domingo 27, 11:30 am ~ 6:20 pm

Restriccion del trafico: Ambos dias, estaran restringido al trafico en los alrededores de la salida este de la

estacién Ozaku, 10:00 am ~ 8:00 pm. Solicitamos su comprensién y cooperacion.

Informes: Hamura Furusato Matsuri Jikko Iincho, Sr. Kuroda &554-9711

Sabado 26 de Septiembre

11:50 am ~ Los alumnos jardines de la infancia, guarderias de Hamura,el grupo Soran
1:15 pm ~ Ceremonia de apertura

1:50 pm ~ iBailemos todos Soran! estudiantes de las escuelas primarias de la ciudad
2:15 pm ~ Yosakoi Soran, bailes, interpretacién con instrumentos de metal

Domingo 27 de Septiembre

11:35am ~ Yosakoi Soran, bailes y presentacion de los tambores japoneses
6:00 pm ~ El grupo Yosakoi Soran y otras agrupaciones
6:20 pm ~ Ceremonia de clausura

El recorrido del Omnibus Comunitario Hamuran (rutas de Ozaku y Hamura Chto)

Los émnibuses Comunitario Hamuran no se detendran en el paradero de la salida este de la estacién de
Ozaku los dias 26 y 27 de septiembre. Favor utilizar el paradero temporal de la estacion Ozaku salida este,
(Ozakudai 1-3-8. Estara ubicado en el cruce norte de la estacién de Ozaku lado sur).

Informes: Bosai Anzenka Kotsid/Bohan kakari, anexo 216
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68° FESTIVAL DEL DEPORTE EN HAMURA
(Dai68kai Hamurashi shimin taiiku sai)
Venga y disfrute del deporte en otofio!

Fecha y hora: Domingo 11 de octubre (en caso de lluvia se realizara lunes=feriado 12)
Ceremonia de apertura 8:45 am ~, Competicion 9:30 am ~

Lugar: Parque Fujimi

* El programa del festival se repartira junto con el boletin de Hamura del 1ro de octubre.
Informes: Centro Deportivo @555-0033
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24° FERIA DE LA SALUD EN HAMURA

(Dai24kai Hamurashi kenko fea)

Este afio también se realizara la Feria de Salud junto con el Festival de deportes. iDisfrutelo en familia!
Fecha y hora: Domingo 11 de octubre, 10:00 am ~ 2:00 pm (en caso de lluvia se realizara lunes=feriado 12)
Lugar: Campo “C” del parque Fujimi
Contenido: Podran hacer consultas sobre medicina interna, ortopedia, cirgia, odontologia, medicamentos
Examen de tuberculosis, ademas podran tomar chequeo de salud (medicidn de la presidn arterial, pulsacion,
cantidad de grasa en el cuerpo, de la vista (tension ocular), etc.
Habra lugar de juegos para nifios y asistencia para la crianza.
*Las consultas sobre la salud es para las primeras 160 personas, terminaran a la 1:00 pm.
*La medicidon de la vista (tensidon ocular) para personas mayores de 40 afios, terminara a la 1:00 pm.
Informes: Centro de Salud &555-1111, anexo 624
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NOTICIA N°4 “MI NUMERO"”

(My number news N°4)

Se esta llevando a cabo la proteccion de datos personales especificos. LF I
Qué es la informacion personal especifica? Y Al

En pocas palabras es “La informacion personal incluyendo un nimero personal (My number).

Evaluacion de la informacion personal especifica

Tales como los gobiernos locales sobre el manejo de informacion personal especifica, la divulgacion de cierta
informacion personal, por otra parte analiza el riesgo de que se produzca y las medidas apropiadas para
mitigar el riesgo con sagacidad.

Objetivo de la evaluacién

Anticiparse para evitar antes de que ocurra la fuga de informacién.

La oficina para hacer frente a la informacion personal especifica estara sujeto a su finalidad.

La evaluacion especifica de proteccion de informacion personal en Hamura

En cumplimiento a la ley nimero de octubre de 2015, se dio una calificacidon de “Asuntos relativos al Registro
Basico del residente” (Manual de evaluacion de elemento basico).

En el futuro, ademas del numero personal manipulado se tiene la intencidon de continuar la evaluacion
oportuna esctricta.

Informes: Somuka Somu kakari, anexo 347
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INFORMACION N24 SOBRE EL CENSO NACIONAL 2015

(Kokuséchosa 2015 Tsiushin N°4)

Ha enviado la encuesta del censo?
Todas las personas que vive en el Japon estan obligadas a responder las encuestas del censo nacional. El
censo se realiza para saber la poblacion y la situacion actual.
Desde principios del mes de septiembre los miembros encargados del censo estan visitando cada casa.
La persona que pudiera responder por internet la hoja de empadronamiento, en lo posible utilize esta forma
para dar sus respuestas, reenviando el sobre hasta el 20 de septiembre, la fecha limite.
BEI curso del censo:
@ Enviar su respuesta por internet hasta el 20 de septiembre.
X% Para responder la encuesta por internet se requiere de una contrasefia y del ID del encuestado que se
detalla en la “Informacién del usuario para responder por internet” que sera distribuido a cada hogar.
@ Las familias que no enviaran su hoja de empadronamiento, se le distribuird posteriormente el
cuestionario. Deberd enviar su respuesta en el sobre (3&{gH), puede enviarlo por correo.
mCenso Nacional On Line.

Cuando responda por internet asegurarse de que la direccidon del internet sea la correcta.

http://www.e-kokusei.go.jp/
mCenso Nacional Call Center.
Para mayores detalles llamar a la Central del censo @0570-07-2015 (Atencién 8:00 am ~ 9:00 pm,
disponible en los dias sabado, domingo y feriado).

Informes: Somuka Somu kakari, anexo 347
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3Y 4 DE OCTUBRE NO HABRA ATENCION EN LA MUNICIPALIDAD

(10/3 - 10/4 shiyakusho do, nichi madoguchi wo okonaimasen)

Los dias 3 y 4 de octubre se detendra el sistema en la ciudad. Para la elaboracion de la tarjeta de notificacion
por el inicio del sistema de numeracién (My number) en todo el pais.
Los tramite de registro civil podra efectuarse en la ventanilla de guardia del sétano.
Asimismo el 12 de octubre se suspendera el sistema para revision periddica en las instalaciones eléctricas, la
magquina de expedicién de documentos no funcionara.
Pedimos disculpas por las molestias y agradecemos su comprension.

Informes: Somuka Somu kakari, anexo 347
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~SISTEMA DE REGISTRO~
PERSONAS QUE REQUIEREN ASISTENCIA EN CASO DE DESASTRE
(Saigaiji yoengosha toroku seido)
La ciudad esta trabajando junto con los organismos. En caso de un desastre como inundaciones, terremotos,
etc. para las personas que necesitan asistencia; tales como la evacuacion, confirmacion de desastre.
Registro de personas que requieren asistencia por desastre
Los que deseen apoyo en caso de desastre, por favor presentar su formulario de inscripcion.
Junto con las organizaciones afines, la ciudad brindara la rapida asistencia en caso de un desastre.
Persona que puede registrarse
Los interesados en registrarse deberan considerarse en cualquiera de los siguientes casos:
D Persona mayor de 65 afios de edad
© Poseer el Certificado de Kaigo Hoken
@ Poseer la libreta de discapacitacion fisica, psicosomatica, mental, libreta de salud y bienestar
@ Otras personas que necesitan de asistencia
*Se exceptlan a las personas internadas por periodo largo o se encuentren en las instituciones geriatricas.
Organizaciones relacionadas para proporcionar el libro mayor
O Asociacion de vecinos. Organizaciones para la prevencion de desastres y la Asociacion de residentes
O Comisionado del Bienestar Publico - Comité de nifios
O Bomberos de Hamura
O Comisaria de Fussa
O Bomberos de Fussa

Solicitud e informes: Llenando y presentando el formulario de solicitud que se distribuyen en la Division de

Gestion de Crisis (Kikikanrika Kikikanri kakari), 2do piso de la municipalidad, anexo 217
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AYUDA DE GASTOS DE TAXI O GASTOS DE GASOLINA PARA AUTOMOVIL A PERSONAS CON
IMPEDIMENTOS (Shogai no aru kata no takushihiy6 - jidosha gasorinhiydo wo josei shimasu)

Se subisidian los gastos de taxi y gasolina para el automovil, a las personas con impedimentos. Para las

personas con libreta de incapacitacion fisica de grado 1 y 2 (shintai shogaisha techo 1 -2kya), las personas
con libreta de incapacitacién psicosomatica de grado 1 y 2 (Ai no techo), paralisis por derrame cerebral, etc.

Importe limite del subsidio: ~¥15,000. (periodo abril ~ septiembre) *En caso de solicitar el subsidio

durante dicho periodo, variara el importe.
Periodo de solicitud: 1 (jue) ~ 10 (sab) de octubre, 8:30 am ~ 5:00 pm

Ventanilla: Shogai Fukushika, ler piso de la municipalidad

*Los dias 3 y 4 de octubre, también se recepcionaran en frente de la habitacion de guardia (excepto mediodia
~ 1:00 pm)

*El dia 10 (sab), se recepcionaran en la ventanilla de Shogai Fukushika, 1er piso de la municipalidad (excepto
mediodia ~ 1:00 pm)



*En caso de no poder solicitarlo en el periodo mencionado, en abril del 2016 podra solicitarlo junto con el
subsidio del segundo periodo.

Requisitos para la solicitud: Recibos de abril ~ septiembre (no se aceptan remitos y boletas de tarjetas de

crédito), sello personal, libreta de incapacitacion fisica o psicosomatica.
Informes: Shogai Fukushika Shogai Fukushi kakari, anexo 173
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CRIANZA (Kosodate)
NUEVAS TARJETAS DE ATENCION MEDICA SERAN ENVIADAS POR CORREO (Atarashii @
iryosho @ iryosho wo sofu shimasu)

Las nuevas tarjetas de ayuda para atencién médica para bebés (@)irydoshd) y para nifios((Pirydshd) con

validez a partir del 1ro de octubre, seran enviadas por correo a fines del mes de septiembre.

Solicitamos favor de devolver la tarjeta con vencimiento 30 de septiembre a la municipalidad.

Si por algun motivo hubiera cambio en los datos registrados en el Seguro de Salud, o ha cambiado de
domicilio, etc. deberd avisar lo mas pronto posible al municipio.

*Las personas que no posean la tarjeta para atencién médica para bebés y nifios, deberan realizar el tramite
a la brevedad.

Informes: Kosodate Shienka Shien kakari, Anexo 237
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CENTRO DE NATACION

SWIMMING CENTER ®579-3210
Clases de ejercicios locomotor para la belleza.
Desde el mes de octubre comienza esta clase.
Mantener siempre la belleza corporal. Haciendo movimientos suaves de la columna, son ejercicios sencillos.
Se hardn estiramientos de los musculos, pararse en una pierna, realizar sentadillas (squat), etc.
Fecha y hora: Todos los viernes, 2:00 pm ~ 3:00 pm
Lugar: Sala de entrenamiento en el segundo piso

Costo: ¥500 por cada vez

Llevar: Ropa para hacer ejercicios, bebida, toalla, zapatillas para usar dentro de los salones
Inscripciones: Para ambos casos, en la recepcion del sauna en el segundo piso
% No habra lecciones si fuera dia festivo.

Evento el 23 de septiembre : Ejercicios Locomotor para la belleza
Fecha y hora: 23 de septiembre, 11:00 am ~ el mediodia

Lugar: Sala de entrenamiento en el segundo piso

Capacidad: Primeras 20 personas

Costo: ¥500 por cada vez
Llevar: Ropa para hacer ejercicios, bebida, toalla, zapatillas para usar dentro de los salones

Inscripciones: El mismo dia en la recepcion del sauna en el segundo piso
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CENTRO DE SALUD
(Hoken Center)
SUBSIDIO PARA EL TRATAMIENTO DE INFERTILIDAD DETERMINADA (Tokutei funin chiryohi josei)
La Ciudad, para aminorar los gastos altos, subsidia con una parte del importe del tratamiento de infertilidad

determinada a aquellas personas que se encuentren en tratamiento. Dirigido a:

@ Las personas que ya hayan recibido la confirmacién del Subsidio para el tratamiento de infertilidad
determinada.

@ Las personas que viven en la ciudad desde el comienzo del tratamiento de infertilidad determinada hasta
la solicitud del subsidio.

@ Aquellas personas que no estén recibiendo subsidios similares de otras ciudades.

Importe del Subsidio: max ¥50.000 / tratamiento, hasta dos veces por afno. (el primer afio hasta 3 veces).

Como suma total por 5 anos, se subsidiara hasta un maximo de 10 veces. *Informese sobre mas detalles en
el Centro de Salud.

Solicitud del Subsidio: Presentarse con las siguientes documentaciones, directamente en el Centro de Salud

(Hoken Center): Solicitud, Certificado del tratamiendo de infertilidad determinada, Recibo del tratamiento,
Carta de Confirmacion del Subsidio (Tokyo), Inkan y Libreta bancaria. (excepto los dias sabado, domingo y
feriado, 8:30 am ~ 5:00 pm)

Informes: Centro de Salud, 555-1111, anexo 623
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HELLO AKACHAN CLASS - PREPARANDO A LOS PADRES (Haro akachan kurasu TRyoshin gakkyi] )
Se les ensefiaran como bafar, cambiar los pafales, preparar la leche y cuidar a su bebé.

Fecha y hora: 24 (sab) de octubre (1010:00 am ~ mediodia @2:00 pm ~ 4:00 pm

* Podran elegir el horario de su conveniencia.

Lugar: Centro de Salud

Dirigido: Embarazadas y sus familiares, residentes en la Ciudad

Capacidad: Previa cita, primeros 15 grupos por cada horario

Traer: (boshi kenkd techo), (chichioya handbook), (tiles para tomar apuntes

Inscripcion e informes: Anticipadamente, por teléfono o directamente al Centro de Salud ®555-1111,

Anexo 626 (excepto los dias sabado, domingo y feriado, 8:30 am ~ 5:00 pm)
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CURSO DE COMIDA SANA

(Kenko Ryori Koshiukai)

Es un curso de comida sana para las madres que se encuentren criando a sus hijos y cuidando la salud de su
familia. No les gustaria aprender unas ideas practicas del balance energético y comidas rapidas utilizando
vegetales? Pueden participar llevando a sus hijos(*Informelo cuando haga inscripcion).
Fecha y hora: Martes 27 de Octubre, 10:00 am ~ 0:30 pm
Lugar: Centro de Salud Capacidad: 15 personas (por orden de llegada)
Dirigido: Madres que se encuentren criando a sus hijos, residentes en la Ciudad de Hamura

Costo: ¥300 (costo de materiales) Llevar: Pafioleta, delantal, anotador

Inscripciones: Miércoles 16 de septiembre ~ por teléfono o personalmente en el Centro de Salud

®555-1111, anexo 625(excepto los dias sabado, domingo y feriado, 8:30 am ~ 5:00 pm)

INFORMACION MULTINGUE SOBRE LA VIDA EN JAPON
( Tagengo seikatsu johd) wo gokatsuyd kudasai)
Nuestro sitio web contiene una amplia informacion para el beneficio de los extranjeros en Japén.

Se ofrecen en 14 lenguas, y es mucho mas facil para encontrar las respuestas que necesita.
[ Sitio web:http://www.clair.or.jp/tagengo/ }

(o0 google “Multilingual Living Information”)

Las informaciones incluyen: ®Vivienda ®Educacion eSalud ®Emergencias/desastres @y mucho mas

Toda la informacidn se encuentra en un formato de facil entendimiento, con una guia paso a paso para
resolver los distintos asuntos que pueda tener en su estadia en Japon.

Ud. puede haber visto links a estas informaciones desde el sitio web del municipio local o de la asociacion
internacional. Lo invitamos a visitar directamente desde nuestra pagina!

Lenguajes disponibles: Inglés, Aleman, Chino, Koreano, Francés, Espafiol, Portugués, Tagalog, Vietnamita,

Indonesio, Tailandés, Ruso, Japonés (con la fonética en furigana), Japonés sencillo.
Estos lenguajes cubren el 94% de los residentes extranjeros en Japén.

Informes:CLAIR - Consejo de Administraciones Locales para las Relaciones Internacionales.
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VENTANILLA DE CONSULTA DE APOYO PARA OBTENER UNA VIDA
INDEPENDIENTE (CONSULTA DE NECESITADOS)
(Seikatsu Konkyusha sodan)

El primero de abril comenzo el sistema de apoyo para obtener una vida independiente en la ciudad, se ha
abierto una ventanilla para consultas de este indole, para los que estan en problemas de trabajo y en la vida
diaria. El personal de apoyo de consulta hablan con los interesados; con el fin de que obtengan la
independencia econdmica y social. Se esta trabajando con organizaciones afines.

El costo de la consulta es gratis.

Horario de atencién: 8:30 am ~ el mediodiay 1:00 ~ 5:00 pm(excepto los dias sabados, domingos feriados,

el final y comienzo del afio).

%Ponerse en contacto por teléfono, o directamente en caso no fuera posible por teléfono.

Lugar: En la municipalidad (Shakai Fukushika en el primer piso).

Este sistema no es brindar dinero, sino apoyo para la independencia econémica y social al individuo.

Informes: Shakai Fukushika Shomu kakari, anexo 107
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ATENCION MEDICA DOMINGOS Y FERIADOS ~SEPTIEMBRE ~
Fecha HOSPITA L/ TELEFONO DENTISTA/ TELEFONO
Septiembre 9:00 am - 5:00 pm 5:00 pm - 10:00 pm 9:00 am - 5:00 pm
Fussa-shi
20  Dom Wakakusa lin  579-0311 ussa-sh 552-0099  Inagaki Shika = 555-6018
Hoken Center
) Maruno Iin . .
21 Lun Yamakawa Iin | 554-3111 . . 556-5280 Inoue Shika Iin 554-7735
(Mizuho-machi)
22 | Mar 1@MUraSOUge oo, o oq  HellitsuYakan oo o000 Usuishikalin | 579-1199
Shinryoujo Kyuukan Center
23 mie OZakuBkimae g j1g1 NanohanaClinic ... oooe UnoShikalin | 555-8241
Clinic (Mizuho-machi)
_cho Fussa-shi Hok
27  pom = aKeeCho o o555 FussasshiHoken ' oo 0509 Okikura Shika | 555-4331
Shinrydjo Center

El horario de atencion de cada centro médico podria cambiar, por favor llamar antes de ir.
“Himawari” Organismo que guia sobre los diferentes tratamientos médicos de Tokyo (Tokyo-to Iryokikan
Annai Service) “Himawari” 03-5272-0303 (24 horas del dia) Mayores informes en el Centro de Salud.‘D

NOTA: INFORMAMOS QUE LA MUNICIPALIDAD DE HAMURA TIENE SERVICIO EN ESPANOL
LOS DIAS LUNES Y MIERCOLES, EN EL HORARIO DE 9:00 ~16:00 HS




