
 

ボッチャレクリエーションルールについて 

 

　　 

　　○コートの大きさ（スローイングボックスを含む）は、バドミントンコート半面を 

利用した特設コート 

○１試合２エンド、タイブレーク制※ 

○１チーム１エンド６投 

○じゃんけんまたはコイントスで先攻を決める※タイブレークはじゃんけんで決める 

○投球ボックスは２つで、投球ボックスからクロスに向かって左が赤色、右が青色 

○先攻を選んだチームが赤色のボールを使用する。 

○審判の合図で先攻チームがジャックボール（白玉）を投げる 

※ジャックボールがコート内の有効な位置に投球されなかった場合は、ジャックボ 

ールの投球権は相手チームへ移る 

※コート内がジャックボールだけの状態となった場合、その状況を作ったチームが 

投球する 

○ジャックボールの投球順は、第 1エンドは赤ボールのチーム、第２エンドは青ボー 

ルのチームが投球する 

○チーム内の投球順は自由 

○各選手 1エンドの投球数は２球までとする 

○ラインクロス（投球ボックスから出て、線に触れて投球した場合）は、デットボー 

ルとなりボールはコート外扱いとする 

※タイブレークは、クロスにジャックボールを置いた状態で、代表者が１球ずつ投 

げ、ジャックボールに近いチームが勝利とする 
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ボッチャレクリエーションコート図 
※ラインの内側を基準に計測する 
※コートは全て白いテープでラインを引く 

2m
1.0m

クロス 
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