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カ
ラ
ダ
の
分
析
し
て
み
ま
せ
ん
か

体
組
成
測
定
会

　
体
組
成
計
で
筋
肉
量
や
体
脂
肪
率
・
基
礎

代
謝
量
な
ど
を
は
か
り
ま
す
。
あ
な
た
の
カ

ラ
ダ
の
中
身
に
つ
い
て
、
保
健
師
、
看
護
師

が
そ
の
場
で
結
果
を
解
説
し
ま
す
。
結
果
に

合
わ
せ
た
食
事
や
運
動
も
紹
介
し
ま
す
。

日
　
時
　
３
月
11
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
　
場
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　

相
談
員
　
保
健
師
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士

定
　
員
　
20
人
（
申
込
順
）

所
要
時
間
　
10
～
15
分
間

※ 

健
康
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方
は
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

※ 

事
業
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
に
配
慮
し
て
行
い
ま
す
。
ま
た
、
測
定

器
は
、
そ
の
都
度
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
行

い
ま
す
。

※ 

よ
り
詳
し
い
相
談
を
希
望
す
る
方
は
、
同

日
に
開
催
し
て
い
る
「
健
康
な
ん
で
も
相

談
」
で
、
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
相
談

を
受
付
け
ま
す
。

※ 

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど
、
医
療
用
電
気
機
器

を
装
着
し
て
い
る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
16
日
㈫
か
ら
電
話

で
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内
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大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制
度
医
療
券

（
気
管
支
ぜ
ん
息
）
の
更
新
を
忘
れ
ず
に

　
東
京
都
で
は
、
都
内
に
１
年
以
上
在
住
し

て
い
る
18
歳
未
満
の
方
で
、
大
気
汚
染
の
影

響
を
受
け
る
と
推
定
さ
れ
る
疾
病
（
気
管
支

ぜ
ん
息
な
ど
）
に
か
か
っ
た
な
ど
、
要
件
を

満
た
す
方
に
対
し
て
、
認
定
疾
病
に
か
か
る

医
療
費
（
保
険
適
用
後
の
自
己
負
担
分
）
を

助
成
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
認
定
を
受
け
て
い
る
方
で
、
認
定
期

間
満
了
後
も
引
き
続
き
助
成
を
受
け
る
た
め

に
は
、
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。
手
続
き

に
必
要
な
書
類
は
、
有
効
期
間
満
了
の
約
２

か
月
前
に
東
京
都
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

※ 

手
続
き
は
時
間
が
か
か
る
た
め
、
な
る
べ

く
１
か
月
前
ま
で
に
手
続
き
を
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。

※ 

生
年
月
日
が
平
成
９
年
４
月
１
日
以
前
の

方
は
、
認
定
期
間
満
了
ま
で
に
更
新
手
続

き
を
行
わ
な
い
と
資
格
を
喪
失
し
ま
す
。

再
度
認
定
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※ 

医
療
券
が
あ
っ
て
も
、
月
額
６
０
０
０
円

ま
で
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

※ 

更
新
時
期
以
外
で
も
住
所
、
氏
名
、
健
康

保
険
が
変
わ
っ
た
場
合
は
、
必
ず
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
し
く
は
、
東
京
都
福
祉
保
健
局
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
手
続
き
に
つ
い
て
…
健
康
課
（
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）
内
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／
制
度
に
つ
い
て

…
東
京
都
福
祉
保
健
局
環
境
保
健
衛
生
課

　
☎
０
３

－

５
３
２
０

－

４
４
９
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国
民
健
康
保
険

医
療
費
通
知
を
送
付
し
ま
す

　
令
和
２
年
７
月
～
10
月
に
国
民
健
康
保
険

を
使
っ
て
診
療
を
受
け
た
方
、
お
よ
び
柔
道

整
復
師
な
ど
の
施
術
を
受
け
た
方
を
対
象
と

し
て
、
世
帯
主
の
方
に
国
民
健
康
保
険
医
療

費
通
知
を
送
付
し
ま
す
。
通
知
書
に
記
載
し

て
い
る
医
療
費
は
、
診
療
に
要
し
た
医
療
費

の
総
額
（
10
割
）
と
な
り
ま
す
。
差
額
ベ
ッ

ド
代
な
ど
の
保
険
診
療
対
象
外
の
も
の
は
含

ま
れ
ま
せ
ん
。

※ 

こ
の
通
知
書
は
受
診
し
た
医
療
費
の
お
知
ら

せ
で
す
。
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ
　
市
民
課
保
険
係
内
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子
育
て

３
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

障
害
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
の

「
児
童
扶
養
手
当
」
の
算
出
方
法

　
令
和
３
年
３
月
分
（
令
和
３
年
５
月
支
払

い)

以
降
は
、
児
童
扶
養
手
当
の
額
が
障
害

年
金
の
子
の
加
算
部
分
の
額
を
上
回
る
場

合
、
そ
の
差
額
を
児
童
扶
養
手
当
と
し
て
受

給
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

■
手
当
を
受
給
す
る
た
め
の
手
続
き

▼
す
で
に
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者
の

認
定
を
受
け
て
い
る
方
…
申
請
不
要
で
す
。

▼
そ
れ
以
外
の
方
…
申
請
が
必
要
で
す
。
支

給
要
件
、
申
請
方
法
な
ど
は
、
市
公
式
サ

イ
ト
で
確
認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

■
支
給
開
始
月
・
申
請
期
間

　
こ
れ
ま
で
障
害
年
金
を
受
給
し
て
い
た
た

め
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
で
き
な
か
っ
た
方

の
う
ち
、
令
和
３
年
３
月
１
日
時
点
で
支
給

要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
は
、
６
月
30
日
㈬

ま
で
に
申
請
す
れ
ば
、
令
和
３
年
３
月
分
の

手
当
か
ら
受
給
で
き
ま
す
。
な
お
、
３
月
１

日
㈪
よ
り
前
で
も
、
事
前
申
請
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課
支
援
係
内
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7

お知らせ詳しくは、市公式サイトをご覧いただくか、問い合わせてください

状
況
変
化
に
よ
り
、
施
設
が
休
館
し
た
り
、
事
業
が
中
止
・
延
期
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
、
市
公
式
サ
イ
ト
・
各
施
設
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
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特
に
記
載
が
な
い
場
合
の
受
付
時
間
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
午
前
８
時

分
～
午
後
５
時
で
す
。
申
込
み
の
記
載
が
な
い
場
合
は
直
接
会
場
へ
。
費
用
の
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
で
す
。

　2月 23 日（火・祝）（予定）

※ 工事の進ちょくにより、変更になる場合

　があります。

　東京都建設局

　東日本旅客鉄道㈱

　土木課道路管理係内292
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日
　
程

　
会
　
場

　
３
月
９
日
㈫

　
東
児
童
館

　
３
月

日
㈭

　
中
央
児
童
館

子育て応援ニュース

親
子
で
あ
そ
ぼ
！

5

　
日
　
程

　
会
　
場

　
３
月

日
㈬

　
西
児
童
館

フ
ッ
素
イ
オ
ン
導
入
事
業
（
後
期
）

は
中
止
し
ま
す

　
３
月
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施
を
予
定

し
て
い
た
フ
ッ
素
イ
オ
ン
導
入
事
業
（
後

期
）
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、
中
止
し
ま
す
。

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
子
育
て
相
談
課
母
子
保
健
・
相

談
係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内
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再
開
！
も
ぐ
も
ぐ
教
室

離
乳
食
生
後
７
か
月
以
降
講
座

　
離
乳
食
を
ゴ
ッ
ク
ン
と
飲
み
込
む
こ
と

が
上
手
に
な
っ
た
ら
、
も
ぐ
も
ぐ
・
か
み

か
み
に
進
み
ま
し
ょ
う
！ 

赤
ち
ゃ
ん
に

合
っ
た
食
べ
物
の
固
さ
や
大
き
さ
、
種
類

の
増
や
し
方
な
ど
、
簡
単
メ
ニ
ュ
ー
に
つ

い
て
楽
し
く
学
び
ま
す
。
生
後
７
か
月
～

10
か
月
頃
の
参
加
が
お
す
す
め
で
す
。

日
　
時

　
３
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

会
　
場

　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
　
象

　
令
和
２
年
４
月
16
日
～
９
月
15

日
生
ま
れ
の
乳
児
の
保
護
者

定
　
員

　
10
人
（
申
込
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

内
　
容

○
離
乳
食
の
ポ
イ
ン
ト

〇
離
乳
食
調
理
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

〇
「
離
乳
食
と
育
児
に
つ
い
て
」
の
相
談

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

防
止
の
た
め
、
可
能
な
限
り
お
子
さ
ん

を
預
け
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

離
乳
食
に
つ
い
て
個
別
で
相
談
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
16
日
㈫
か
ら
電

話
で
、
子
育
て
相
談
課
母
子
保
健
・
相

談
係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内
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児
童
館

こ
ぐ
ま
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
な
が
ら
、

参
加
者
同
士
の
交
流
を
図
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

対
　
象

　
９
か
月
～
２
歳
未
満
の
乳
幼
児

と
保
護
者

あ
そ
び
の
ポ
ケ
ッ
ト

　
遊
び
ク
リ
エ
ー
タ
ー
と
い
っ
し
ょ
に
体
操

や
手
遊
び
・
工
作
な
ど
を
し
て
遊
び
ま
す
。

対
　
象
　
満
２
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

こ
ぐ
ま
ひ
ろ
ば
、
あ
そ
び
の
ポ
ケ
ッ
ト

共
通
事
項

時
　
間
　
各
日
午
前
10
時
か
ら
（
20
分
間

程
度
）

定
　
員
　
各
日
５
組
（
先
着
順
）

■
児
童
館
の
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
を
！

◆ 

館
内
で
の
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
、
検
温
な
ど
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

◆ 

咳
や
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、

事
業
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

◆ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う
緊

急
事
態
宣
言
の
発
出
に
よ
り
、児
童
館
は
、

３
月
７
日
㈰
ま
で
お
休
み
し
ま
す
。

問
合
せ

　
中
央
児
童
館
☎
５
５
４

－

４
５
５
２

　
西
児
童
館
☎
５
５
４

－

７
５
７
８

　
東
児
童
館
☎
５
７
０

－

７
７
５
１


