
各種健(検)診名・費用 対象者 内容
実施
形態

実施予定日・実施場所
申込方法など

電子申請
(市公式サイト)6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

が
ん
検
診

胃がん検診

40歳以上の方(検診日現在)

胃部エックス線検査
(バリウム検査)

集団
第1期

10日(水)
11日(木)
12日(金)
13日(土)

第2期
9日(水)
10日(木)
11日(金)
12日(土)

第3期
15日(火)
16日(水)
20日(日)
21日(月)

申込期間

第1期：4月1日(水)～15日(水)

第2期：7月1日(水)～15日(水)
第3期：10月1日(木)～15日(木)

申込方法 郵送(はがき・封書)または電子申請

《郵送の場合、以下の必要事項を記入》①検診希望日(第1希望日・第2希望日・いつ

でも可)②希望する検診名(1通で複数検診申込可)③住所④氏名⑤生年月日・年齢

⑥連絡先

肺がん検診
胸部エックス線検査（喀
痰検査は終了（※1））

集団

乳がん検診
40歳以上で
昨年度未受診の女性
(検診日現在)

乳房エックス線検査
（マンモグラフィ）
※視診・触診を併用する
医療機関もあります。

集団 12日(土) 20日(日)

個別
第1期：6月1日(月)～9月30日(水)
第2期：10月1日(木)～12月28日(月)

公立福生病院 ・ 大聖病院 ・ 新町クリニック

申込期間 第1期：5月15日(金)～9月15日（火）

第2期：9月16日(水)～令和9年2月5日（金）※乳がん検診は12月4日（金）まで

申込方法 郵送(はがき・封書)または電子申請

《郵送の場合、以下の必要事項を記入》①希望する検診名(1通で複数検診申込可)

②希望する医療機関名③住所④氏名⑤生年月日・年齢⑥連絡先

予約方法 申込後1～2週間で受診票を郵送します。受診票が届いたら案内に

従って各医療機関等に予約。

子宮頸がん検診
20歳以上で
昨年度未受診の女性
(検診日現在)

子宮頸部細胞診
※必要に応じて
体部細胞診

個別

第1期：6月1日(月)～9月30日(水)
第2期：10月1日(木)～令和9年2月27日(土)

よりみつレディースクリニック・羽村ひまわりクリニック・わかくさ医院
公立福生病院・大聖病院(※公立福生病院・大聖病院は12月28日(月)まで)

大腸がん検診 年度内に40歳以上になる方 便潜血検査(2日法) 個別
6月1日(月)～10月31日(土)
協力医療機関(裏面参照)

予約方法 直接医療機関に予約(保健センターへの申込は不要) ―

各種健(検)診名・費用 対象者 内容
実施
形態

実施予定日・実施場所
申込方法など

電子申請
(市公式サイト)6月 7月 8月 9月 10月 11月

成人歯科健診
健診日現在20歳以上の方(年度内
に20歳になる方を含む)

現存歯・義歯の状況
口腔衛生状態
歯周病の状況など

個別
20～64歳の方: 6月1日(月)～7月31日(金)
65歳以上の方: 9月1日(火)～10月31日(土)

協力医療機関(裏面参照)
予約方法 直接医療機関に予約(保健センターへの申込は不要) ―

肝炎ウイルス検診

年度内に40歳以上になる方で
①過去未受診の方
②年度内に受診した特定健診等で

肝機能の数値に異常があった方

血液検査によるB型・
C型肝炎検査

個別
6月1日(月)～10月31日(土)
協力医療機関(裏面参照)

予約方法 直接医療機関に予約(保健センターへの申込は不要) ―

骨粗しょう症予防検診
20～65歳の女性
(検診初日現在)

骨密度測定
予防講座
栄養相談

集団
27日(日)
28日(月)

申込期間 7月3日(金)～24日(金) ※申込多数の場合は抽選

申込方法 郵送(はがき・封書)または電子申請

《郵送の場合、以下の必要事項を記入》①検診希望日(第1希望日・第2希望日・いつでも可)

②住所③氏名④生年月日⑤連絡先⑥お子様連れの有無

特定健康診査
後期高齢者健康診査
無保険者健康診査

❶40～74歳の国民健康保険加入者
❷後期高齢者医療保険加入者
❸40歳以上の生活保護受給者
(❶・❸は年度内に40歳になる
方を含む)

身体測定・血圧・
血液検査・尿検査など
生活習慣病に関する検査

個別
6月1日(月)～10月31日(土)
協力医療機関(裏面参照)

個別健診と集団健診はどちらか1回しか受診できません。
対象となる方には5月末頃に受診券を郵送します。(保健センターへの申込は不要)
受診方法
【個別健診】受診券に同封する案内に従って各医療機関に予約(一部予約不要の医療機関あり)
【集団健診】集団健診の申込方法は広報はむら8月15日号でお知らせします。集団健診は対象者
❶に該当する方のみ対象です。対象となる方には8月中旬頃に案内はがきを郵送します。

―

集団
18日(日)
（※2）

8日(日)
（※2）

30歳・35歳健康診査
年度内に30歳または35歳になる
方で、本健診と同様の内容の健康
診査を受診する機会がない方

個別
6月1日(月)～10月31日(土)
協力医療機関(裏面参照)

申込方法 郵送(はがき・封書)または電子申請。申込受付後に受診券を郵送します。
《郵送の場合、以下の必要事項を記入》①氏名②住所③生年月日④連絡先

受診方法
【個別健診】受診券に同封する案内に従って各医療機関に予約(一部予約不要の医療機関あり)
【集団健診】集団健診の申込方法は広報はむら8月15日号でお知らせします。集団健診の対象と
なる方には8月中旬頃に案内はがきを郵送します。

集団 18日(日)

保存版 掲載している情報は変更となる場合がありますので、最新
  情報は広報はむらまたは市公式サイトで確認してください。

問合せ 羽村市健康課（保健センター内）
  電 話 042-555-1111（内線623～627）

注意事項

【全健(検)診共通】 ・ 集団健(検)診の実施場所は保健センターです。 ・ 同一年度内に1人1回のみ受診できます。 ・ 下記の①～③のいずれかに該当する方は健(検)診を受けることはできません。
①羽村市に住民票のない方②勤務先で同様の健(検)診を受ける機会がある方③現在、健(検)診を受ける部位を治療中、または経過観察中の方

（※1）令和8年度から国の指針に基づき終了となりました。（※2）集団健診は40～74歳の国民健康保険加入者のみが対象です。また集団健診を受ける方で希望する方は大腸がん検診も同時に
受けられます。個別健診と集団健診はどちらか1回のみしか受けることができません。国民健康保険の資格喪失後および重複して受診した場合は受診費用を請求させていただきます。

令和８年度 羽村市健康づくりカレンダー

500円

1600円

郵送で申込む場合の送付先
（全健(検)診共通）

ポイント
申込みはかんたん便利な電子申請で！スマホから 最短3分で申込完了！

※申込多数の場合は抽選
※乳がん集団検診は第2期と第3期のみ実施

500円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

〒205-0003 羽村市緑ヶ丘5-5-2 羽村市保健センター「○○健(検)診」担当行
※申込期間内に必着、はがき・封書いずれでも可

「いのち守る 毎年受けよう 健康診断」令和８年度健康づくり標語 令和８年度健康づくり標語コンクール 優秀作
細田 裕菜さんの作品

▼乳がん

▼子宮頸がん



○休日・休日夜間のときは

○平日夜間のときは
羽村市平日夜間急患センター

医院・病院（住所順） 所在地 電話番号
大腸
がん

肝炎
健康
診査

肺炎
球菌

帯状
疱疹

イン
フル

コロ
ナ

山川医院 五ノ神1-2-1ｻｶﾔﾋﾞﾙ1F 554-3111 ● ● ● ● ● ● ●

ワタナベ整形外科
五ノ神1-2-2羽村駅東口前

 ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ2F
570-1128 ― ― ― ― ● ● ●

真愛眼科医院 五ノ神1-4-19 554-7019 ― ― ● ― ― ― ―

前田外科クリニック 五ノ神4-14-5ｻﾝｼﾃｨｰ3階 578-8875 ● ● ● ― ― ● ―

羽村ひまわりクリニック 五ノ神351-30 555-1103 ● ● ● ● ● ● ●

ばば子どもクリニック 五ノ神352-22 555-3788 ― ― ― ● ● ● ●

羽村三慶病院 羽4207 570-1130 ● ● ● ● ● ● ●

羽村相互診療所 神明台1-30-5 554-5420 ● ● ● ● ● ● ●

神明台クリニック 神明台1-35-4 554-7370 ● ● ● ● ● ● ●

栄町診療所 栄町1-14-46 555-8233 ● ● ● ● ● ● ●

いずみクリニック 栄町2-6-29 555-8018 ● ● ● ● ● ● ―

山口内科クリニック 栄町2-15-4 570-7661 ● ● ● ● ● ● ●

羽村整形外科リウマチ科
 クリニック

緑ヶ丘5-7-11 570-1170 ● ● ● ● ● ● ―

オザキクリニック羽村院 富士見平1-18羽村団地24-1 554-0188 ● ● ● ● ● ● ●

はむら皮ふ・形成外科・内科
 クリニック

富士見平2-10-1 578-8785 ● ● ● ● ● ● ●

横田クリニック 羽東1-8-1 554-8580 ● ● ● ● ● ● ●

松原内科医院 羽東1-16-3 554-2427 ● ● ● ● ● ● ●

柳田医院 羽東1-30-20 555-1800 ● ● ● ● ● ● ●

双葉クリニック 双葉町1-1-15 570-1588 ● ● ● ● ● ● ●

西多摩病院 双葉町2-21-1 554-0838 ● ● ● ● ● ● ●

真鍋クリニック 小作台2-7-13 554-6511 ― ― ● ― ― ● ●

わかくさ医院 小作台2-7-16 579-0311 ● ● ● ● ● ● ―

松田医院 小作台5-8-8 554-0358 ● ● ● ● ● ● ●

小作駅前クリニック 小作台5-9-10 578-0161 ● ● ● ● ● ● ●

歯科医院（住所順） 所在地 電話番号

いながき歯科 川崎3-9-17 555-6018

髙田歯科医院 五ノ神1-6-6 555-5903

羽村チューリップ歯科 五ノ神1-14-9 578-8284

井上歯科医院 五ノ神2-12-14 554-7735

矢野歯科医院 五ノ神4-6-10-A 555-3363

平三歯科医院 五ノ神4-7-10 554-0066

渡邊歯科医院 五ノ神4-12-13ﾗ･ﾌﾛｰﾙ202 570-1688

皆川総合歯科クリニック 五ノ神4-14-5ｻﾝｼﾃｨﾋﾞﾙ2F 555-8219

森谷歯科医院 神明台1-11-2ﾋﾞﾗｴｽﾎﾟｱｰﾙ1F 555-9872

ひらいデンタルパートナーズ 神明台1-22-1 533-5157

加藤歯科クリニック 神明台1-33-20ｼｬﾙﾑ･ｱﾝ2F 554-8887

生駒歯科羽村診療所 神明台4-3-47 555-3139

西東京歯科医院 栄町2-10-2 554-6480

羽村歯科医院 栄町2-22-15 570-4618

DenTrust 緑ヶ丘2-17-18 555-7064

あさひ公園通り歯科医院 富士見平2-15-1 555-7904

はむら線路沿い歯科 羽東1-7-11ｽﾃｰｼｮﾝｻｲﾄﾞﾋﾞﾙ101 570-5621

本田歯科医院 羽東1-21-2 554-5902

羽中歯科クリニック 羽中2-7-3 554-2202

沖倉歯科 羽加美2-18-26 555-4331

ますだ歯科医院 双葉町3-9-10 551-8686

うすい歯科･矯正歯科クリニック 小作台1-2-11 579-1199

西東京歯科小作分院 小作台1-13-12 555-2418

おざわ歯科クリニック 小作台2-13-3 579-1500

宇野歯科医院 小作台3-23-1栄ﾋﾞﾙ2F 555-8241

くさか歯科 小作台3-20-1小作台ﾋﾞﾙ2F 555-7793

ホンダデンタルクリニック 小作台5-2-2 554-4184

大腸がん 大腸がん検診 肝炎 肝炎ウイルス検診 健康診査 特定健診・ 後期高齢者健診・ 無保険者健診・ 30歳35歳健診（一部医療機関は特定健診と後期高齢者健診のみ実施） 肺炎球菌 高齢者肺炎球菌予防接種

帯状疱疹 帯状疱疹予防接種 インフル 高齢者インフルエンザ予防接種 コロナ 新型コロナウイルス感染症予防接種          ※成人歯科健診は掲載している全ての歯科医院で実施しています。

身体、食事、こころのことなど
健康に関すること何でもお気軽にご相談ください！
保健師・管理栄養士が個別に相談に応じます。

開催日程 毎月原則第2木曜日・第4水曜日

※開催日が変更となる場合があるため、広報はむら

毎月1日号または市公式サイトで確認してください。

開催場所 保健センター

受付時間 午後1時30分～3時

申し込み 不要（当日、直接保健センターへお越しください。）

※相談者が多数の場合はお待ちいただく場合があります 

のでご了承ください。

※開催日以外でも随時相談に応じていますので、

お気軽に健康課までご連絡ください。

定期予防接種 一部の任意接種についても費用助成を行っています。詳しくは羽村市公式サイトをご確認いただくか保健センターへ問合せてください。

健(検)診・予防接種 協力医療機関（協力医療機関は変更となる場合があります。最新情報は広報はむらまたは市公式サイトで確認してください。）

健康なんでも相談 無料

夜間・休日・救急等の医療機関案内

診療日 月曜日・木曜日・土曜日（祝日・年末年始を除く）

診療時間 午後7時～10時  診療科目 内科・小児科

電話番号 042-555-9999  所在地 羽村市緑ヶ丘5-1-2

※完全予約制です。必ず事前に電話連絡の上、来院してください。

診療日 日曜日 ・祝日・年末年始

診療時間 午前9時～午後5時（休日準夜診療は午後5時～午後10時）

当番の医療機関は広報はむら毎月1日号に掲載して

いるほか、市公式サイトから確認することができます。

○医療機関を探したいときは
医療情報ネット『ナビイ』
厚生労働省が運営する全国の医療機関・薬局を検索

することができるウェブサイトです。

医療機関案内サービス『ひまわり』
東京都が運営する医療機関案内サービスです。

電話とFAXで利用することができます。

電話番号 03-5272-0303（24時間・365日対応）

FAX 03-5285-8080（聴覚障害者向け）

外国語対応電話番号 03-5285-8181（午前9時～午後8時・365日対応）

（対応言語：英語・中国語・韓国語・タイ語・スペイン語）

○救急車を呼ぶか迷ったときは
東京消防庁救急相談センター
電話番号 #7119（24時間・365日対応）

※つながらない時は042-521-2323（多摩地区）も利用できます。

○子供の健康について相談したいときは
子供の健康相談室（小児救急相談）
電話番号 #8000（つながらない時は03-5285-8898も利用できます）

受付時間 月曜日～金曜日：午後6時～翌朝8時

土曜日・日曜日・祝日・年末年始：午前8時～翌朝8時

▼市公式サイト

高齢者肺炎球菌（※1） 帯状疱疹 高齢者インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

対象者
過去に高齢者肺炎球菌予防接種を受けたことがなく
 ①接種日現在65歳の方
 ②接種日現在60～64歳で下記※3に該当する方

過去に帯状疱疹予防接種を受けたことがなく※2
 ①年度内に下記の年齢になる方
 65・70・75・80・85・90・95・100歳

①接種日現在65歳以上の方
②接種日現在60～64歳で下記※3に該当する方

実施期間 4月1日（水）～令和9年3月31日（水）（通年で実施）
10月1日（木）～令和9年1月

30日（土）（予定）
10月1日（木）～令和9年3月

31日（水）（予定）

接種費用
（助成額）

5,500円を助成
 生ワクチン（1回）：4,000円を助成
 不活化ワクチン（2回）：1回につき10,000円を助成

自己負担あり
※詳しくは広報はむら10月1日号に掲載予定

実施場所
市内協力医療機関（下記表参照）

※対象者①にはハガキ（助成券）を送付しますので接種時に必ず持参してください。
・市内協力医療機関（下記表参照）
・西多摩地域８市町村内の協力医療機関

※1 令和8年4月からより強い免疫ができ、重症化を防ぐ効果の高い「沈降20価肺炎球菌ワクチン(PCV20)」を使用します。ワクチンの変更に伴い、助成額、自己負担額が増額になりました。
※2 不活化ワクチンの１回目を接種し、2回目が未接種の方を除く。
※3 心臓・じん臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害を有する方、およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害がある方（障害者手帳1級相当）

休日診療（医科・歯科）・休日準夜診療医療機関（医科）

▼ナビイ

公立福生病院 福生市加美平1-6-1 551-1111 ― ― ― ● ● ● ●
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