
 

 

 

 

 ＳＯＧＩ、ＳＯＧＩハラへの対応 
 

  

❶ ＳＯＧＩ 

  性的指向（Sexual Orientation  

好きになる性）及び性自認（Gender 

Identity 自認する性）の頭文字を 

とって、ＳＯＧＩ（ソジと読む。）と 

表現します。 

  また、性自認及び性的指向に関 

連した差別的な言動や嘲笑、いじ 

めや暴力を 「ＳＯＧＩハラスメント」 

「ＳＯＧＩハラ」 と言います。 

 

❷ ＳＯＧＩハラへの対応 

    学校におけるＳＯＧＩハラの場 

面での対応のポイントは、次のと 

おりです。児童・生徒にも伝える 

ことが必要てす。 

 ア 止める 

   「それはＳＯＧＩハラですよ」 

と注意したり、「嫌な想いをする 

人がいるかもしれないのでやめ 

ましょう」と止めたりする。 

 イ 話題を変える 

   「その話題で困っている人がいるかもしれない」と感じたら、別の話題に変える

ことで、当事者が安心できる空間を保つ。 

 ウ 報告する 

   ＳＯＧＩハラがあったことを、児童・生徒は教師に、教師はハラスメントの窓口

（副校長等）に伝える。 

 エ 味方であることを伝える 

    仮に直接の場面では何もできなくても、「さっき、大丈夫だった？」といった確

認が、心の安定につながることがある。 

 オ 後からでも「ＮＯ」を示す 

   「さっきの発言で、相手は傷ついたと思うよ」といった発信を行う。 
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