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みんなの気持ちに応えたくて 

羽村市が開催する講座や 

講演会を集めてみたよ!! 

いっぱいあるから 

見てみてりん！！ 



 

 

 

 

1 月の講座・講演会 

講座名 日時 場所 内容・講師 対象・受付・費用等 

高齢者と介護者の権

利を守る講演会 

「介護を通して家族

の幸せを見つめよ

う」 

1/8（土） 

14：00～ 

16：00 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

小ホール 

介護者を孤立させず、みんな

で支えあう方法について、専

門家をお招きして講演会を

開催します。 

講師：水谷祐介さん 

（権利擁護センター ぱあと

なあ東京 社会福祉士） 

対：市内在住・在勤 

受：1/4（火）まで 

定：100 人（申込順） 

費：無料 

担：高齢福祉介護課 

（内線 196） 

家庭・地域教育シン

ポジウム 

「With コロナ時代に

手はつなげなくても

心はつなぎたい ～

認めて育てる、これ

からの子育て～」 

1/15（土） 

14：00～ 

16：00 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

小ホール 

講師による講演の後、家庭・

地域・学校の代表者によるシ

ンポジウムを行います。 

講師：天野ひかりさん 

（NPO 法人親子コミュニケ

ーションラボ代表理事） 

対：子育て中の方、子どもの

見守りに携わる地域関係者等 

受：1/11（火）まで 

定：100 人（申込順） 

費：無料 

担：生涯学習総務課 

（内線 363） 

第 41回創業支援セミ

ナー「～繁盛するお

店を作る！～儲かる

ための経営術」 

1/23（日） 

10：00～ 

12：00 

産業福祉セン

ター 

i ホール 

またはオンラ

イン（ZOOM） 

現役の炭火焼鳥居酒屋の経

営者が、どんな業種でも役立

つ儲かるために抑えておき

たいポイントなどを、理論と

現場の両側面からお話しま

す。 

対：創業希望者・創業後概ね

5 年未満の方 

受：1/20（木）まで 

定：20 人（申込順） 

費：無料 

担：産業振興課（内線 656） 

季節かざり 

「お正月かざり」 

1/4（火）～

1/10（月・祝）

9：00～ 

17：00 

郷土博物館 

オリエンテー

ションホール 

生まれて初めてお正月を迎

える男児に贈られる破魔弓

を展示します。お正月かざり

の風習や破魔弓を贈る意味

を解説します。 

 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：郷土博物館 

（558-2561） 

企画展 

「むかしのくらし」 

1/4（火）～

1/23（日） 

9：00～ 

17：00 

郷土博物館 

学習室 

昭和時代に使われていたく

らしの道具を展示します。時

代が移り変わり、今使ってい

る道具と、むかしの道具を比

べて、くらしの変化を考えて

みませんか。 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：郷土博物館 

（558-2561） 

体験学習会 

「まゆ玉かざりをつ

くろう！」 

1/9（日） 

13：00～

15：00 

郷土博物館 

オリエンテー

ションホール 

旧下田家住宅 

小正月の年中行事「まゆ玉か

ざり」をつくる体験学習会で

す。米粉をこねてまゆに似せ

たおだんごをつくり、木の枝

にさしてかざりつけます。 

対：市内在住・在勤 

受：1/8（土）まで 

定：15 人（申込順） 

費：無料 

担：郷土博物館 

（558-2561） 

季節かざり 

「まゆ玉かざり」 

1/10（月・祝）

～1/16（日） 

9：00～ 

17：00 

旧下田家住宅は 

16：00 まで 

郷土博物館 

オリエンテー

ションホール 

旧下田家住宅 

かつて養蚕が盛んであった

羽村では、小正月にまゆの豊

作を願ってまゆ玉かざりを

つくりました。年中行事に込

められた人々の願いを学び

ます。 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：郷土博物館 

（558-2561） 

 

 

 

令和 4 年 1 月～3 月に羽村市が開催する講座・講演会です。申込み・問合
せは各担当へ。担当の後に内線が書いてある場合は羽村市役所(042-555-
1111)にお電話いただき、音声ガイドに従い３桁の番号を押してください。
※対象欄の「市内」は、市内在住・在勤・在学の方です。 

 

※掲載内容については変更等する場合があります。今後公開される講座・講演会情報もございますので、広報はむらや羽
村市公式サイト、ゆとろぎイベントガイドをご覧ください。 

気軽に 
参加してね！ 



1 月の講座・講演会（続き） 

講座名 日時 場所 内容・講師 対象・受付・費用等 

発達支援講演会 

「支援の必要な子ど

もを、共に育てる／

別に育てる」 

～子どもたちの共生

社会をめざして～ 

1/20（木） 

14：00～ 

16：00 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

小ホール 

すべての子どもたちの成長

を考えるとき、私たち一人ひ

とりが目指したい支援の形

について考えます。 

講師：五月女友美子さん 
（公立福生病院小児科医師） 

対：市内在勤・在住・支援者 

受：1/19（水）まで 

定：100 人（申込順） 

費：無料 

担：子育て相談課 

（内線 694） 

歴史講座 

「戦後羽村の住宅開

発～多摩地域の郊外

化と団地建設との関

係から～」 

1/22（土） 

14：00～ 

16：00 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

講座室 1 

高度経済成長期以降の羽村

の郊外化・住宅地化について

学びます。 

講師：金子 淳さん 
（羽村市文化財保護審議会委員

/桜美林大学准教授） 

対：どなたでも 

受：1/5（水）～ 

定：30 人（申込順） 

費：無料 

担：郷土博物館 

（558-2561） 

女と男、ともに織り

なすフォーラム inは

むら 

「自分たちらしい夫

婦・家族のカタチ」 

1/23（日） 

午後（時間未定） 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

小ホール 

共働きが増え、またコロナ禍

で働き方や家族との時間が

変わる中、夫婦それぞれが自

分らしくために、夫婦や家族

のカタチについて一緒に話

しましょう。 

対：どなたでも 

受：受付中 

定：40 人（抽選） 

費：無料 

担：企画政策課 （内線 313） 

 

2 月の講座・講演会 

講座名 日時 場所 内容・講師 対象・受付・費用等 

第 7 回羽村市史関連

講座「羽村の気候－

市内の気候の特徴と

約 100 年前からの変

化－」 

2/19（土） 

14：00～ 

16：00 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

講座室 1 

『羽村市史』編さんに向けた

調査や結果をもとに市の気

候について学びます。 

講師：赤坂郁美さん(羽村市史

編さん部会第 4 部会副部会長/

専修大学文学部教授) 

対：どなたでも 

受：1/31（月）～ 

定：40 人（申込順） 

費：無料 

担：市史編さん室 

（内線 365） 

高齢期の健康はお口

がかなめ！フレイル

予防「口腔機能向上

体操講座」 

2/1（火） 

10：00～ 

11：30 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

講座室１ 

誤嚥性肺炎を予防するため

のお口の機能向上体操やケ

ア方法を、専門講師が分かり

やすく説明します。 

講師：糟谷弦斗さん（羽村三

慶病院 言語聴覚士） 

対：65 歳以上の市民 

受：1/28（金）まで 

定：30 人（申込順） 

費：無料 

担：高齢福祉介護課 

（内線 198） 

企画展 

「ひな人形展」 

2/5（土）～

3/6（日） 

9：00～ 

17：00 

※旧下田家住宅

は 16：00 まで 

郷土博物館 

企画展コーナ

ー 

オリエンテー

ションホール 

学習室 

旧下田家住宅 

桃の節供にあわせて、内裏び

なや段かざりを中心とした

ひな人形を展示します。昭和

期の西多摩村（現羽村市）の

節供の風習についても解説

します。 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：郷土博物館 

 （558-2561） 

東京の空襲資料展 2 月下旬～ 

3 月中旬 

羽村市役所 

１階ホール 

3 月 10 日の「東京都平和の

日」にあわせ、羽村市や青梅

市が所有する戦争・平和関連

資料などを展示します。平和

について一緒に考えましょ

う。 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：企画政策課（内線 366） 

    【説明】 対：対象 受：受付期間 定：定員 ※「抽選」は定員を超えた場合、参加者の抽選を行います。「申込順」は申込
順に定員まで受け付けます。費：費用 担：担当課【各講座・講演会については担当課に直接お問合せください】 



2 月の講座・講演会（続き） 

講座名 日時 場所 内容・講師 対象・受付・費用等 

杏林大学公開講演会 

「キャッシュレス決

済の現状と未来」 

2/11（金・祝） 

13：30～ 

15：30 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

レセプション

ホール 

キャッシュレス決済の仕組

みや使用方法、近い未来に実

現の可能性があるデジタル

通貨について学びます。 

講師：大川昌利さん 
(杏林大学総合政策学部教授) 

対：どなたでも 

受：受付中 

定：60 人（申込順） 

費：無料 

担：ゆとろぎ（570-0707） 

ゆとろぎ市民講座 

「親子で楽しむ英語

遊び」 

2/20（日） 

➀10：00～ 

10：40 

②11：00～ 

11：40 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

保育室 

歌や簡単なゲームなどの遊

びを通して、親子で英語を楽

しく学びます。 

講師：尾関はゆみさん 

（玉川大学教育学部助教） 

対：2～4 歳の子どもとその

保護者（2 名まで） 

受：市内 1/4（火）～ 

市外 1/11（火）～ 

定：各回 4 組（申込順） 

費：500 円 

担：ゆとろぎ（570-0707） 

3 月の講座・講演会 

講座名 日時 場所 内容・講師 対象・受付・費用等 

いきいき展 

 

 

3/2（水）～ 

3/6（日） 

10：00～ 

16：00 

（3/6（日）は

12：00 まで） 

ゆとろぎ 

展示室 

小ホール等 

いこいの里で開催している

「いきいき講座」等の成果発

表として、展示や実演を行い

ます。新たな趣味を見つけた

い方必見！健康で楽しみの

ある毎日を過ごしましょう。 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：高齢福祉介護課 

（内線 175） 

ゆとろぎサイエンス

講座 

「すばる望遠鏡と最

新宇宙像」 

3/19（土） 

13：30～ 

15：30 

生涯学習セン

ターゆとろぎ 

講座室１ 

ハワイのすばる望遠鏡の建

設とその成果を軸に、最新の

宇宙像や日本の天文学の活

躍を紹介します。 

講師：家 正則さん 

（国立天文台名誉教授） 

対：どなたでも 

受：市内 12/15（水）～ 

  市外 12/22（水）～ 

定：48 人（申込順） 

費：500 円 

担：ゆとろぎ（570-0707） 

企画展 

「こいのぼりと五月

人形展」 

3/26（土）～

5/15（日） 

9：00～17：00

※旧下田家住宅

は 16：00 まで 

郷土博物館 

企画展コーナ

ー 

オリエンテー

ションホール 

旧下田家住宅 

端午の節供にあわせて、五月

人形やこいのぼりなどを展

示します。 

こいのぼりや人形に込めら

れた意味、人々の願いを学び

ます。 

対：どなたでも 

受：申込不要・直接会場へ 

費：無料 

担：郷土博物館 

（558-2561） 

 

 

羽村市制施行３０周年記念事業 

「はむらの魅力発見！」絵画・映像コンクール展示会 
 

コンクールに応募していただいた児童・生徒の皆さんの全作品を展示しますので、ぜひお越しください。 

 

【開催日時】令和 4 年 1月 18 日（火）～23 日（日）9:00～17:00 ※初日は 13:00 から 

【会場】生涯学習センターゆとろぎ 展示室（直接会場へ） 【担当】企画政策課（内線 315） 

  

vol.3 

発行：令和 3 年 12 月 「まなび便り」に関する問合せ：羽村市生涯学習センターゆとろぎ 電話 042-570-0707 


