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�
�
記
載
が
な
い
場
合
の
�
�
時
�
は
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
午
�
�
時
30
分
～
午
後
５
時
で
す
。
申
込
み
の
記
載
が
な
い
場
合
は
直
接
会
場
へ
。
費
用
の
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
で
す
。

高
齢
者
等
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

■
自
己
負
担
な
し
で
受
け
ら
れ
ま
す

　
65
歳
以
上
の
方
な
ど
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種
を
受
け
る
場
合
、
令
和
４
年
度

は
、
接
種
費
用
を
全
額
公
費
で
負
担
し
ま
す
。

市
内
実
施
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

期 

　間
　
10
月
１
日
㈯
～
令
和
５
年
１
月
31

日
㈫

対 

　象
　
接
種
日
当
日
、
市
内
在
住
で
、
次

の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
方

②�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・
じ
ん
臓
・

呼
吸
器
の
機
能
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
に
よ
り
、

日
常
生
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
相
当
の
方
（
身
体
障
害
者

手
帳
ま
た
は
医
師
の
診
断
書
が
必
要
）

実 

施
会
場
　
市
内
実
施
医
療
機
関
（
西
多
摩

地
域
の
医
療
機
関
の
一
部
で
も
可
能
。
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

※�

生
活
保
護
受
給
者
・
中
国
残
留
邦
人
等
支

援
給
付
受
給
者
は
、
医
療
機
関
へ
受
給
証

明
書
な
ど
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
健
康
保
険
証

回
　
数
　
期
間
内
に
１
回

※�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、
間
隔
を
あ
け

ず
に
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
市
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接

種
会
場
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
合
せ
　
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内
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� ����������������

���

　夜間でも必要な診療が受けられる都

内の医療機関を案内します（24 時間対

応）� ������������

●聴覚・言語障害者向け

　��� ������������

●�外国語相談（英語・中国語・韓国語・

タイ語・スペイン語） � ������������

（午前 9時～午後 8時）

※�ウェブサイト・携帯電話サイトは「東

京都ひまわり」で検索してください。

��������������

　救急車を呼ぶべきか、病院に行くべ

きか、判断に迷った場合、医師・看護

師などが適切なアドバイスをします。

緊急の場合は救急相談センターから救

急車を呼びます。24時間年中無休です。

●携帯電話・PHS・プッシュ回線…�����

●ダイヤル回線…� ��������

�����������������

　保健所や保健センターが閉まってい

る時間帯に、子どもの健康・救急に関

する相談に、看護師や保健師などが応

じます。必要に応じて小児科医師が小

児救急相談に対応します（電話相談の

ため、医師が診断をするものではあり

ません）。

●携帯電話・PHS・プッシュ回線…�����

●ダイヤル回線…� ������������

受 付時間　月～金曜日…午後 6時～翌

朝 8 時、土・日曜日、祝日、年末年

始…午前 8時～翌朝 8時

� ������������������

�������

　都内の薬局を所在地や営業時間など

から検索できます。インターネットで

「薬局いんふぉ」と検索してください。

医療に関わる各種案内・

相談窓口

　
満
70
歳
以
上
の
都
民
の
方
は
、
申

し
込
む
と
都
内
民
営
バ
ス
・
都
営
交

通
（
日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
を
含

む
）
な
ど
が
利
用
で
き
る
「
東
京
都

シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
購
入
で
き
ま
す
。

パ 

ス
の
有
効
期
間
　
発
行
日
～
令
和

５
年
９
月
30
日
㈯

対 

　象
　
都
内
に
住
民
票
が
あ
る
満

70
歳
以
上
の
方
（
寝
た
き
り
の
方

を
除
く
）

※�

満
70
歳
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
申

し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申 

込
み
　
必
要
書
類
を
持
参
し
、
最

寄
り
の
バ
ス
営
業
所
・
都
営
地
下

鉄
定
期
券
発
売
所
な
ど
の
シ
ル

バ
ー
パ
ス
発
行
窓
口
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※�

必
要
書
類
や
購
入
費
用
な
ど
詳

し
く
は
東
京
バ
ス
協
会
シ
ル
バ
ー

パ
ス
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
へ
問
い
合
わ

せ
る
か
、
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

問 

合

せ
　

東

京

バ
ス
協

会
シ
ル

バ
ー
パ
ス
専
用
電
話
☎
０
３

－

５
３
０
８

－

６
９
５
０
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を

除
く
、
午
前

９

時

～

午

後
５
時
）

▲ 東京都シル
バーパスウェ
ブサイト
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