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市公式サイト Ⅹ（��������）羽やすめ Facebook YouTubeInstagram
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こ
ち
ら
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
、
健
康
食
品

や
化
粧
品
な
ど
の
「
お
試
し
価
格
」「
初
回

90
％
Ｏ
Ｆ
Ｆ
」
と
い
っ
た
広
告
を
見
て
、
１

回
だ
け
の
つ
も
り
で
注
文
し
た
ら
、
実
際
に

は
２
回
目
か
ら
は
高
額
に
な
る
「
定
期
購
入
」

だ
っ
た
、
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
が
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
事

　例
】

　
動
画
サ
イ
ト
を
見
て
い
た
ら
、「
今
だ
け

お
試
し
１
０
０
０
円
」
と
い
う
サ
プ
リ
メ
ン

ト
の
広
告
が
流
れ
、
安
い
と
思
っ
て
サ
イ
ト

に
ア
ク
セ
ス
し
て
購
入
し
た
。
す
ぐ
に
商
品

が
届
い
た
が
、
そ
れ
か
ら
１
か
月
後
に
同
じ

商
品
が
２
セ
ッ
ト
届
き
、
２
万
円
の
請
求
書

が
同
封
さ
れ
て
い
た
た
め
、
初
め
て
定
期
購

入
だ
と
わ
か
っ
た
。
解
約
し
た
い
。

【
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
対
応
】

　
特
定
商
取
引
法
で
は
、ネ
ッ
ト
通
販
の
「
最

終
確
認
画
面
」
に
契
約
内
容
（
商
品
の
分
量
、

販
売
価
格
、
支
払
い
の
時
期
・
方
法
、
引
渡

し
時
期
、
返
品
や
解
約
の
方
法
、
期
限
の
あ

る
場
合
の
申
込
期
間
）
を
表
示
す
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
、
消
費
者
を
誤
認
さ
せ
る
よ

う
な
表
示
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
相
談
で
は
、
定
期
購
入
で
あ
る
こ

と
が
小
さ
な
文
字
で
見
つ
け
づ
ら
い
場
所
に

表
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
か
ら
販
売
業
者
に
、
消
費
者
が

定
期
購
入
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
に
く
い
こ

と
な
ど
を
問
題
点
と
し
て
解
約
交
渉
し
、
２

回
目
以
降
の
解
約
を
申
し
入
れ
ま
し
た
。

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
注
文
す
る
と
き
は

「
最
終
確
認
画
面
」
で
契
約
内
容
を
慎
重
に

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◎
「
最
終
確
認
画
面
」
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

・
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

・ 

定
期
購
入
の
場
合
、
継
続
期
間
や
回
数
が

決
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

・
支
払
う
総
額
は
い
く
ら
で
す
か
。

・
解
約
、
返
品
は
で
き
ま
す
か
。

・ 

解
約
の
条
件
や
連
絡
方
法
を
確
認
し
ま
し

た
か
。

※ 

「
最
終
確
認
画
面
」を
ス
ク
リ
ー
ン
シ
ョ
ッ

ト
で
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
不
安
に
思
っ
た
時
、
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ

た
時
は
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

「
お
試
し
」
の
つ
も
り
が
「
定
期
購
入
」
だ
っ
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
合
せ
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
�

こ
ち
ら
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

日�　時　11月 17日㈮午後 2時～ 3時 30分　（受付け…午後 1時 45分

　から）

会　場　プリモホールゆとろぎ 2階講座室 1

対　象　市内在住、在勤、在学の方優先

定　員　50 人（申込順）

講　師　櫻
さくらい

井 準
ひとし

さん（精神科医／杏林大学医学部精神神経科学教室）

申込み・問合せ　10 月 20 日㈮（市外の方は 11 月 1 日㈬）から、

　電話で、健康課（保健センター内） � 625 へ

広
報

 は
む
ら

� ��������������　①ブドウの位置が左右逆　②はむりんが手に持っている葉っぱ　③はむりんの横の木の実

　④はむりんの隣にいる動物　⑤はむりんの頭の上のもみじが 1枚緑になっている

▲櫻井 準さん

特
に
記
載
の
な
い
場
合
の
受
付
時
間
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
で
す
。
申
込
み
の
記
載
が
な
い
場
合
は
直
接
会
場
へ
。
費
用
の
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
で
す
。


