
�����

����しての申込みはでき

ません。

������は� 1���� 2

��を��す��とがで

きます。

�������の��はできま

せん。

※��いすの�の��いなど

を�きます。

���������があ�ます。

はむらんなどを利用してく

ださい。

�������������は

できません。

���日���が�い�は�

�を���す��とがあ�

ます。

�　�　2���けて�います。

　�1���������������

　　�� 11�～�� �� 4�������� 1�� ����

　�2���あいさつ����������

　　�� 2�～ �� 2�������� 1� ����

対　象　�内�住の75���の�����年�中�75�を����

�　�　��72�����申込��の�����

���　��

�����　����を��の��はがき�������内の申込�����

または������申し込んでください。�の��から����てはが

き���て���とができます。

※電話での申込みはできません。

�����

　�� 2�5�8��1�所����������高齢福祉介護課

　高齢福祉係　���のつどい���申込み

����　�� �����������

※�����は��案内はがき��������す����と�����を�

�したはがき�の��を��て�����させていただきます。

※�案内はがきは��月2日������します。

������　案内はがき

�年�わた������してい�高齢の�を�い���を�����のつどい�を�います。

敬老のつどい

 9� 16������

��　�　������ゆと������

�問合せ　高齢福祉介護課高齢福祉係内内 175～178

������

�� ���

��
かわ

中
なか

�
み

�
ゆき

��
いで

光
みつ

�
ひと

�
み

��
あずま

�
たま

�
すけ

����

�������

　申込����

�� ���　������　�����

　※1� 4�まで申し込む�とができます。

　※����利用の�は�を��してください。

�����がな� 生年月日 住　所 ���

1

2

3

4

�������

1���� 2����

�　　�� �　　��

��������

�� 電話

�����申込み������です。����はあ�ません。

広報はむら 6.7.1�

　　　　　�����������������������せ

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
の
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
て
�
�
�
�
ま
�
。
�
�
�
れ

の
な
い
�
�
�
�
い
�
ま
�
。

�
�
な
�
�
�
い
て
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
る
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
の
�

�
ら
�
�
ま
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
て

く
だ
さ
い
。

�
�
�
の
�
�
�
�
な
�
�
�

く
�
�
�
い
�
�
�
て
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
等
の
申
請

�
�
�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
�
31
日
�
で
�
。

�
�
�
日
か
ら
の
�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
19

日
�
か
ら
�
�
�
�
ま
�
。
�
�
な
�
�
�
�
�

�
て
く
だ
さ
い
�
�
�
�
�
で
�
�
�
ま
�
�
�。

�
�
�
�
の
�
�
�
�
�
る
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
で
�
。

■
国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
認
定
証
と
は

�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
�
�
な
�
�
�
�

�
�
�
�
る
�
�
�
�
�
�
�
の
�
�
い
�
�

�
の
�
�
ま
で
�
な
�
ま
�
。
�
�
�
�
�
�

�
る
�
�
�
�
前
の
�
�
�
�
�
で
�
。
�
�

�
�
�
か
ら
�
�
�
る
こ
�
�
で
�
ま
�
。

�
�
�
�
�
�
�
�
て
い
る
�
�
�
さ
れ
な
い

�
�
�
�
�
ま
�
。

対

象

�
70
�
�
�
の
�

�
70
�
74
�
の
�
の
�
�
�
�
�
�
�
�
の
�

�
70
�
74
�
の
�
の
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
で
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
の
�

申
請
に
必
要
な
も
の

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
な
�
��
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
の

�
か
る
�
の
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
な
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
る

�
�
�
�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
る
�
�
�

�
�
�
で
�
�
�
�
�
で
�
ま
�
。
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
か
ら
�
�
�
�
�
�
�
る
こ

�
�
で
�
ま
�
。
�
�
く
�
�
�
い
�
�
�

て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
る
�
�
�
前
の
�
�
�
な
く
�
�

�
�
�
で
の
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
る
こ
�
�
で
�
ま
�
。
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
受
給
者
証
の
更
新

�
�
の
�
�
�
�
の
�
�
�
�
�
�
�
31
日

�
で
�
。
�
�
の
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
い

�
�
�
�
�
�
�
�
ま
�
。

新
し
い
受
給
者
証
の
有
効
期
間

�
�
�
日
�

�
�
�
�
�
�
31
日
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
75
�
�
な
る
�
�
�
75
�
�

な
る
日
の
前
日
ま
で

�
こ
れ
か
ら
70
�
�
な
る
�
�
�
�
�
�
�
の

�
�
�
�
�
日
�
�
日
の
�
�
�
�
�
�
か

ら
�
�
る
�
�
�
�
�
��
�
�
の
�
日
�
�

�
日
�
�
日
の
�
�
前
�
の
�
日
�
ま
で
�

�
�
�
ま
�
。

������　　　問合せ　市民課保険係内 126

　���������������

����1������に���ま��

　8月 1日㈭までに、高齢福祉介護

課に��������

対�　象　�� �� � 1月 1日� 12 月

�1日に����������7��

��で���に��ま��

問�合せ　高齢福祉介護課高齢福祉係

内 177

�����������

30

30

��　�　8月 3日㈯①午前 9時 30 分～午後 0時 30

分 ②午後 1時 30分～ 4時 30 分

�　�　コミュニティセンター 2階相談室

対�　象　60歳以上で、スマートフォンの使用につい

て疑問や不安のある都内在住の方（直接会場へ）

※ 1人当たり最大 30分まで

※来場者多数の場合は、終了時刻前に受付けを締

め切ることがあります。

※自分のスマートフォンについて相談したい場合は

お持ちください。

��　�　東京都の委託によるスマートフォン専門

アドバイザー 2人

��　�　東京都デジタルサービス局デジタルサー

ビス推進部

問合せ　スマートフォン普及啓発事業事務局

☎ 03-6775-9480（月～金曜日の午前 9時～午後 5

時。祝日を除く）　��� 03-6845-7870

　　　　　　�����������
�
�
�
�




