
 

【就職先】                  （   年   月   日現在） 

現在の 

状況 

☐ 一般就労 ☐ 正規社員   ☐ 契約社員  ☐ アルバイト 

☐ 一般（障害者雇用） ☐ 特例子会社（障害者雇用） 

☐ その他（               ） 

☐ 就労等支援機関 ☐ 就労移行支援  

☐ 福祉的就労 ☐ 就労継続支援A型  ☐ 就労継続支援B型   

☐ その他（               ） 

☐ 自営業           内容（               ） 

☐ 家事手伝い 

☐ 就職のため学校に通っている 学校名（              ） 

☐ 在宅で何もしていない 

☐ その他           内容（               ） 

現在の 

就労先 

【名称】 

【住所】                【電話番号】 

【いつから】    年   月   日から 

【仕事に関して】  

働く意欲 ☐ 強い       ☐ 普通  ☐ 弱い 

働くための体力 ☐ 十分に持っている ☐ 普通  ☐ 不足している 

挨拶やマナー ☐ しっかりできる  ☐ できる ☐ できないことが多い 

報告・連絡・相談 ☐ しっかりできる  ☐ できる ☐ できないことが多い 

欠勤や遅刻等の連絡 ☐ しっかりできる  ☐ できる ☐ できないことが多い 

働くために 

必要な知識や技術 
☐ 十分に持っている ☐ 普通  ☐ 不足している 

必要な知識技術を 

得るための努力 
☐ 十分に行っている ☐ 行っている ☐ 何もしていない 

困った時に相談できる人 ☐ 大勢いる     ☐ 何人かいる ☐ ほとんどいない 

仕事をしていて 

楽しいこと 

あてはまる項目すべてにチェックしてください。 

☐ 給料をもらって自分の好きな物を買えたこと 

☐ 安定した収入が得られたこと 

☐ 社会に出られたこと 

☐ 働いて周りからほめられたこと 

☐ 友達ができたこと 

☐ その他（                     ） 

仕事をしていて 

つらいこと 

あてはまる項目すべてにチェックしてください。 

☐ 朝早く起きること 

☐ 仕事がうまくできなかったこと 

☐ 職場で注意されたことがなかなか改善できないこと 

☐ 職場の仲間とうまくつきあえなかったこと 

☐ 職場で話ができる人がいないこと 

☐ その他（                    ） 

★青年期Ⅱは就労状況です 
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【就労に向けて】  

得意なこと 

あてはまる項目すべてにチェックしてください。 

☐ 体を使うこと       ☐ 手先を使うこと  

☐ パソコンを使うこと    ☐ 書類を整理すること  

☐ 整理・整頓すること    ☐ 文字を書くこと  

☐ 同じ作業を続けること   ☐ 皆と一緒に作業をすること 

☐ その他（                      ） 

不得意なこと 

あてはまる項目すべてにチェックしてください。 

☐ 体を使うこと       ☐ 手先を使うこと  

☐ パソコンを使うこと    ☐ 書類を整理すること  

☐ 整理・整頓すること    ☐ 文字を書くこと  

☐ 同じ作業を続けること   ☐ 皆と一緒に作業をすること 

☐ その他（                      ） 

資格や免許 

☐ 持っている        ☐ 持っていない 

【持っている資格や免許】 

 

 

特 技 

 

 

 

就労について 

アピール 

したいこと 

 

 

 

 

将来の生活 

あてはまる項目すべてにチェックしてください。 

☐ 一般就労（障害者雇用含む）したい 

☐ 福祉的就労（作業所など）をしたい 

☐ 就職のための学校等に通いたい 

☐ ずっと家ですごしたい 

☐ アパート等で一人暮らしがしたい 

☐ グループホーム等で暮らしたい 

☐ 自宅で家族と暮らしたい 

☐ 結婚してその相手と暮らしたい 

☐ その他（                      ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 自由欄（気になっていることや、自分が苦労して周りに知ってほしいことなどがあったら、書きとめておきましょう！！） 

シート⑦－２（現在の状況-青年期Ⅱ-） 


