
 

 

   

   

骨太教室 運動編 
10/31(木)10:00～12:00 

動いて、丈夫な骨づくり。 

健康講座と運動実習です。 

会 ゆとろぎ レセプションホール 

定 50人（先着順） 

対 羽村市民 

申 10/2(水)～ 

担 健康課（内線 626） 

骨太教室 栄養編 
10/29(火)10:00～12:30 

食べて、丈夫な骨づくり。 

健康講座と調理実習です。 

会 保健センター 

定 20人（先着順）  

対 羽村市民 

費 300 円（調理実習代） 

申 10/2(水)～ 

担 健康課（内線 624） 

 

ママのからだスッキリ教室 
11/5(火)10:00～11:30 

子づれ参加（3 歳未満）OK♪ 

お手軽プチトレ(運動実習)や健康ミ

ニ講座です。 

会 S＆D スポーツアリーナ羽村 

定 12人（先着順） 

対 子育て中の母親(羽村市民) 

申 10/2(水)～ 

担 健康課（内線 626） 

ボッチャ体験教室 

11/9(土)9:30～11:00 

パラリンピック競技種目の 

ボッチャを体験してみよう 

 

会 Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村 

定 なし 

担 スポーツ推進課 

（042-555-0033） 

収蔵資料展 
～郷土博物館コレクション～
10/5(土)～12/1(日)9:00～17:00 

近年新たに博物館に収蔵された資料を

展示します。 

 

会 郷土博物館 

担 郷土博物館(042-558-2561) 

ミニ展示 
「青梅鉄道開通 130周年記念
展 -青梅鉄道の開業と羽村-」 
10/5(土)～12/1(日)9:00～17:00 

青梅鉄道（現 JR青梅線）に関する資料

を展示します。 

 
会 郷土博物館 

担 郷土博物館(042-558-2561) 

講演会「青梅鉄道の延伸と地
域社会」 
11/17(日)14:00～16:00 

青梅鉄道資料調査会の方を講師に招き、

お話しいただきます。 

会 ゆとろぎ 講座室 1 

定 50人（先着順） 

申 10/1(火) 9:00～ 

担 郷土博物館(042-558-2561) 

ゆとろぎ経済講座…金融篇 
10/6(日)13:30～15:30 

「岐路に立つ日本経済と日本銀行…

日銀は私たちの生活にどうかかわっ

ているのか？」 

会 ゆとろぎ 講座室 1 

定 50人（先着順） 

費 500 円 

担 生涯学習推進課 

（042-570-0707） 

 

わが街羽村を知るシリーズ
出前講座篇 
11/24(日)13:30～15:30 

「日都産業株式会社」・「東成エレク

トロビーム株式会社」 

会 ゆとろぎ 講座室 1 

定 50人（先着順） 

申 10/15(火)～(市外 22(火)～) 

担 生涯学習推進課 

（042-570-0707） 

 

各講座の詳細は広報はむら又は 

公式サイトを御覧ください。 

羽村市が開催する生涯学習関係のイベントです。申込みや問合せは各担当部署へ御連絡ください。 

担当の後に内線番号が書いてある場合は羽村市役所(042-555-1111)にお電話いただき、音声ガイドに従い３桁の番号を押してください。 

費用の記載がないイベントは、無料で参加できます。 

 

【説明】 
会：会場  定：定員     対：対象
費：費用  申：申込期間  担：担当課  
 
    ・・・子供向け事業 

発行：令和６年９月 

第 55回羽村市文化祭 
「楽しもう みんなで参加 文化祭」 

10/13(日)～11/4(月・祝) 

ホール部門 51 団体・展示部門 46団体 

7 個人による日頃の活動の成果発表を

します。 

会 ゆとろぎ 

担 生涯学習推進課 

（042-570-0707） 

「はむらまなび便り」に関する問合せ 

羽村市生涯学習推進課（プリモホールゆとろぎ内） 

電話 042-570-0707 

子どもフェスティバル 
-おいでよ！ゆとろぎのあそびの森へ- 
11/ 9(土)11:00～15:00 

11/10(日)10:00～15:00 

鑑賞型の「わくわくひろば」と体験型の

「体験・あそびのひろば」の企画が盛り

だくさん！ゆとろぎで楽しもう！ 

会 ゆとろぎ 

担 生涯学習推進課 

（042-570-0707） 

子ども映画会 
11/17(日)10:30～11:30 

 

「クマのプーさん プーさんと大あ

らし」「ミッキーマウスのメリークリ

スマス」「ドナルドダックとゆかいな

ペンギン」 

 

会 ゆとろぎ 小ホール 

担 生涯学習推進課 

（042-570-0707） 
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