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3 A 9 DE DICIEMBRE SEMANA DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

(Junigatsu mikka kara kokonoka wa shogaisha shiikan)

La semana de las personas con discapacidad se establecié para aumentar la conciencia y la comprension del
bienestar de las personas con discapacidad asi como para aumentar la motivacion para que participen
activamente en la sociedad.
Aprovechemos la “Semana de las Personas con Discapacidad” para crear un ambiente donde todos respeten
y comprendan la personalidad e individualidad de los demas y crear una sociedad en la que podamos vivir
juntos.
Informes: Divisién de Bienestar para Personas con Discapacidad, Seccién de Bienestar para Personas con
Discapacidad (Shogai Fukushika Shogai Fukushi kakari), anexo 174.

Conoce la ley para eliminar la discriminacion contra las personas con discapacidad?

Eliminar la discriminacion contra las personas con discapacidad implica garantizar que los organismos
gubernamentales, como los gobiernos nacional y municipal, la sociedad y las empresas privadas, como las
tiendas no realicen un “Trato discriminatorio injusto” por motivos de discapacidad y “Proporcionar servicios
razonables” prescrito que esta ley tiene como objetivo crear una sociedad donde las personas con y sin
discapacidad puedan vivir juntas eliminando la discriminacion contra las personas con discapacidad.

@® Cosas que no debe hacer.... “Trato discriminatorio injusto”

Tratar a una persona de manera diferente a alguien sin discapacidad, como negarse a brindar servicios por
motivos de discapacidad de una persona, sin una razon justificable.

(Ejemplo)

-Negarle la entrada a una tienda o a utilizar las instalaciones por motivos de discapacidad.

-No atenderlo diciendo que no hay propiedades para personas con discapacidad.

@®Que debe hacer.... “Proporcionar servicios razonables”

Cuando una persona con discapacidad expresa su intencién de solicitar algun tipo de servicio, es necesario
responder dentro del rango que no le cause una carga excesiva.

(Ejemplo)

-Encuentre formas de comunicarse como escribiendo o leyendo en voz alta.

-Si hay un escaldn, ayudar levantando las ruedas de la silla o usando una pendiente.

Hay algunas discapacidades que desde fuera son dificiles de decir que requieren mayor atencién.

Ademas, todo el mundo tiene el riesgo de quedar discapacitado debido a una lesién o enfermedad.
Apuntemos a crear una comunidad donde todas las personas que viven en esta puedan profundizar su
comprension de las discapacidades y donde las personas con y sin discapacidades puedan vivir con
tranquilidad.

Informes: Divisidn de Bienestar para Personas con Discapacidad, Seccién de Apoyo a las Personas con
Discapacidad (Shogai Fukushika Shogaisha Shien kakari), anexo 185.
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PRIMO LIBRARY HAMURA (BIBLIOTECA)

(Toshokan B8042-554-2280 FAX 042-554-2800)
EXHIBICION POR LA SEMANA DE LA DISCAPACIDAD (Shogaisha shikan tenji wo okonaimasu)
Justo por la semana de la discapacidad se exhibiran libros que nos haran comprender mas sobre la
discapacidad.
Periodo: Martes 2 hasta domingo 14 de diciembre.
Lugar: Esquina de exposiciones (tenji kona) en el ler piso.

SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD (Handikyappu sabisu wo okonatteimasu)

En la biblioteca hay servicios de lectura para personas con discapacidad visual, personas de edad avanzada,
personas con discapacidad fisica que no pueden ir a la biblioteca. Para hacer uso de este servicio necesita
registrarse. Para mas informacion, favor de consultar.

-Libros en braille, libros en letras grandes, préstamo de CD de audio con lectura.

*Cualquier persona que tenga la tarjeta de la biblioteca puede hacer uso de estos servicios.

-Préstamo de reproductor de libros (DAISY).

-Servicio de lectura en persona.

-Servicio de entrega en casa.

T+ &Y OEHH®
LUGAR ESPECIAL PARA NINOS 4
(Kodomo no ibasho @)
Se presentaran lugares seguros, comedores para nifios donde pueden ir los nifios asi estén solos.
Nombre del grupo: Raimugi hausu

Lugar: Hamura shi Kawasaki 2-8-20 (dentro del templo S6zenji) 8090-5542-6159.

Riaru terakoya

Fecha y hora:

Segundo sabado del mes, 9:00 am a mediodia

Cuarto miércoles del mes, 2:00 a 7:00 pm.

Costo: Gratis.

* "Kureyon no kai" pueden consultar sobre crianza, quehaceres del hogar, sobre uno mismo o sélo si desean
conversar con alguien.

"Raimugi Hausu" lleva cinco afilos operando, con el objetivo de comprender y atender las diversas situaciones
de los nifios y ofrecer un espacio seguro para ellos.

Esperamos que los nifios conozcan a adultos y compafieros amistosos, descubran sus propios suefios y
metas, y forjen un futuro unico.

"Riaru Terakoya gestionado por Raimugi Hausu, brinda apoyo educativo adaptado a la particularidad de cada
nifio. Aqui se redne un grupo diverso de nifios. También dirigimos una cafeteria infantil con clases de cocina.
Los niflos pueden experimentar la comodidad de estar rodeados de una variedad de adultos y compafieros,
lo gque sin duda les resultaréa muy reconfortante.

También contamos con numerosos voluntarios adultos cuyo calido apoyo a los nifios contribuye a crear un
espacio seguro y agradable.

Una vez que tengamos un nimero adecuado de personal y voluntarios a tiempo completo, deseamos
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aumentar el nUmero de dias de apertura de las instalaciones.
Invitamos tanto a nifios como a adultos a visitar "Riaru Terakoya".
Informes: Divisién de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka), anexo 261.

KED & RN R EE 2 T2 B L ET
SISTEMA DE APOYO PARA EVACUAR EN CASO DE DESASTRES
(Saigai no toki, hinan ga konnan na kata wo shien shimasu)
El sistema de apoyo para evacuar en caso de desastres sirve especialmente para las personas de edad
avanzada o con discapacidades que necesitan apoyo para evacuar. Se prepara una lista con los datos y plan
de evacuacion personal para distribuirlo a las personas relacionadas, se pide autorizacion con anticipacion.

PLAN DE EVACUACION PERSONAL (Kobetsu hinan keikaku no sakusei)
En el plan de evacuacion personal se afiaden los siguientes datos: en que cosas hay que tener cuidado a la
hora de evacuar, ruta, contacto de emergencia y otros.

LISTA DE PERSONAS QUE REQUIEREN APOYO PARA EVACUAR (Hinan kodo yoshiensha meibo)
Dirigido: Residentes de la ciudad que cumplen con uno de los siguientes (excepto personas que se
encuentren internadas en alguna institucion).

@O Familias conformadas por personas de mas de 75 anos.

@ Personas que tienen el grado 3 o mas en necesidad de cuidado (yokaigo).

@ Personas que tienen la libreta de discapacidad fisica (shintai shogaisha techd) grado 1 o 2.

@ Personas que tienen la libreta de discapacidad intelectual (ai no techd) grado 1 o 2.

® Personas que tienen la libreta de salud y bienestar para personas con impedimentos mentales (seishin
shogaisha hoken fukushi techd) grado 1 o 2.

® Personas que tienen enfermedades de dificil cura (nanbyd) que necesiten apoyo para evacuar.

@ Personas a las que se les considera necesario el apoyo y el alcalde lo autoriza.

Informacion que se proporcionara en el plan de evacuacion: Nombre, sexo, fecha de nacimiento, direccion,

contacto de emergencia, motivo por el que necesita apoyo y otros.

LUGARES A DONDE SE PROPORCIONARA LA LISTA Y EL PLAN DE EVACUACION PERSONAL (Meibo
kobetsu hinan keikaku wo teikyd suru kankeisha towa)

Asociacion de Vecinos (chonaikai), Asociacion de Residentes (jichikai), Organizacion Voluntaria de
Prevencion de Desastres (jishu bosai soshiki), Comisionado de Bienestar Publico (minsei-in), Comisionado de
bienestar de nifios (jido-iin), Comité de Bienestar Social de Hamura (Shakai Fukushi Kydgikai), Grupo de
Bomberos de Hamura (Hamura shi shobodan), Comité de Promocion de Seguridad Vial de Hamura (Hamura
shi kotsd anzen suishin iinkai), Estacion de Bomberos de Fussa (Fussa shobosho), Departamento de Policia
de Fussa (Fussa keisatsusho) y otras personas relacionadas que sean necesarias y que el alcalde lo autoriza.
*En caso de desastres, es posible que se proporcione informacion dentro de la medida necesaria incluso sin
haber obtenido el consentimiento de la persona.

*Aparte de la informacion en la lista de personas que requieren apoyo para evacuar, se afiadira también
datos de la persona que brindara apoyo, lugar de evacuacién, ruta hasta el lugar de evacuacion, otros puntos
en que se debe tener cuidado a la hora de evacuar.

SE ENVIARA UN AVISO (Tsiichi wo sofu shimasu)
Dirigido: Hogares compuestos por personas de mas de 75 afios en el area de Kawasaki 1 a 4, Tamagawa 1
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y 2, Hanehigashi 1 a 3, Hane 651 a 750, Hanekami 1 a 4, Hanenaka 1 a 4, Hanenishi 1 a 3, Ozakudai 3 a 5.
Fecha de envio: Mediados de diciembre.

Documentos gue se enviaran: Autorizacién para registrarlo en la lista, autorizacion para compartir la

informacion en la lista, encuesta para preparar el plan de evacuacion personal y autorizacion para
compartirlo.

Informes: Divisién de Seguridad y Prevencién de Desastres, Seccién de Gestion de Crisis (Bosai Anzenka
Bosai Kiki Kanri kakari), anexo 217.

OEZ L VICHT DS

CHARLA SOBRE AISLAMIENTO SOCIAL EN TOKYO

(Hikikomori ni kansuru koenkai)

Fecha y hora: Martes 16 de diciembre, 2:00 a 4:00 pm.
Lugar: Primo Hall Yutorogi, sala de talleres (k6zashitsu) 1.
Dirigido: La persona con aislamiento social, familiares, personas que lo apoyan.
Capacidad: 75 personas (por orden de inscripcion).
Inscripciones e informes: A partir del lunes 1 a 15 de diciembre desde el formulario de inscripcién (cédigo QR

en la pagina 10 del boletin en japonés, arriba a la derecha), correo electrdnico, teléfono o directamente en
Kodomo Seisakuka, anexo 261.

=s304100@city.hamura.tokyo.jp

*Si se inscribe por correo electrénico poner en el contenido direccion, nombre y nimero de teléfono.

T8 PIAH RO LW

REUNION POR LOS 20 ANOS

(Reiwa 8 nen Hamura shi hatachi no tsudoi)

Se realizara la ceremonia de celebracion por los 20 afios.
Luego de la ceremonia pasaran videos y fotos de los profesores y otros.
Fecha y hora: Lunes 12 de enero, 11:00 am (recepcion a partir de las 10:30 am).
Lugar: Primo Hall Yutorogi, dai hall.
Dirigido: Personas nacidas entre el 2 de abril de 2005 (Heisei 17) a 1 de abril de 2006 (Heisei 18).
*Favor de traer la invitacién (se enviara desde fines de noviembre a comienzos de diciembre).
*Las personas que viven fuera de Hamura también pueden participar. Favor de inscribirse con anticipacion
desde el formulario de inscripcion (codigo QR en la pagina 10 del boletin en japonés segundo contando desde
arriba).
Informes: Primo Hall Yutorogi 8042-570-0707, FAX 042-570-6422.

PR FAREEABRE 4 —2FHT5 L &iT

A LA HORA DE UTILIZAR EL CENTRO DE EMERGENCIA NOCTURNO DE HAMURA

(Hamura shi heijitsu yakan kyuikan center wo riyo suru toki wa)

Los lunes, jueves y sabados hay tratamiento médico de emergencia nocturno para cuando le da fiebre de
repente, le duele el estdmago o tiene otros sintomas que no requieran hospitalizacion.
Generalmente la consulta es sobre medicina interna, sin embargo hay dias en que hay pediatras. También se
realizan las pruebas de influenza y corona virus.
*Debe llamar por teléfono con anticipacion.
Horario: Lunes, jueves y sabados de 7:00 pm a 10:00 pm (la recepcidon de personas que hicieron su reserva
es hasta las 9:10 pm, atencion de llamadas hasta las 9:45 pm).
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Consultas: Medicina interna (pediatria).

*El 1er y 3er jueves todos los meses atiende el médico de pediatria (si se desean atender adultos, favor de
consultar).

Lugar: Hamura shi Midorigaoka 5-1-2.

Centro de Emergencias Nocturno (Heijitsu Yakan Kyikan Center) 8042-555-9999.

Informes: Division de Salud (Kenkoka) en el Centro de Salud (Hoken Center), anexo 627.

BENTLED EXFETEL | HRICAY » NIV A
SI VA DEMORAR EN EL PAGO AVISE! NO HAY NINGUN BENEFICIO
DEJANDO PASAR EL TIEMPO
(Okureteshimau toki wa mazu renraku! Taino ni meritto wa arimasen)
Si por motivos inevitables no va poder pagar hasta la fecha indicada, avise antes de que se pase la fecha y
realice el tramite necesario.
@EL IMPUESTO MUNICIPAL ES UNA FUENTE DE INGRESOS IMPORTANTE PARA LA PRESTACION DE
SERVICIOS ADMINISTRATIVOS (Shi no zeikin wa gyosei sabisu wo teikyo suru tame no taisetsu na zaigen)
Los impuestos municipales se utilizan para la mejora de educacion, cultura, bienestar, promocion de la
industria, desarrollo urbano y otros.
Los impuestos del seguro de salud se utilizan para la mejora de servicios del seguro nacional de salud, seguro
para personas de edad avanzada, seguro de cuidado y atencion.
El impago de impuestos causa un grande impacto en los servicios administrativos y puede causar problemas.
Por favor colabore pagando a tiempo.
@PUEDE ELEGIR ENTRE VARIAS FORMAS DE PAGO (Iroiro eraberu shizei nado no nofu hoho).
-Pago en ventanilla...municipalidad, instituciones bancarias, tiendas de conveniencia.
-Pago en internet...PayPay u otras aplicaciones.
-F-REGI (pagina para pagos publicos, pago con tarjeta de crédito).

También puede realizar el tramite para que le descuenten automaticamente de su cuenta de banco o tarjeta
de crédito hasta la fecha de pago. Para mas informacion, favor de consultar la pagina oficial de Hamura o en
ventanilla.

@ NOTIFICACION POR DEMORA EN EL PAGO, TENGA CUIDADO (Shichdteki ni saikoku wo okonaimasu)

A las personas que no han pagado los impuestos hasta la fecha indicada, recibiran una llamada de aviso
automatico desde el niumero 050-1702-4403. Si no responde el teléfono se le enviara un aviso.
@MEDIDAS DRASTICAS CONTRA IMPUESTOS MOROQSOS (Shichdteki ni taind shobun wo okonaimasu)
Personas que no han pagado hasta la fecha indicada y no han venido a consultar sobre su situacién, deben
prepararse para los procesos de embargo que se realizaran. Durante este periodo se procedera con tramites
intensivos de embargo.

@ANTES DE QUE SE RETRASE, NO PUEDA CUMPLIR CON EL PAGO O SU DEUDA AUMENTE (Taind ya saimu
furiko ga chokika kogakuka suru mae ni)

A veces por motivos de enfermedad o pérdida de trabajo, el balance de ingresos y gastos se descontrola y asi
demora en los pagos que debe realizar.

Si esta situacidn se prolonga, las deudas de impuestos aumentan y seria dificil regresar a su vida normal.
La ciudad tiene sistemas de ayuda para las personas que tienen dificultades para independizarse y también
puede hacer consultas legales. Haga sus consultas con anticipacion.

Informes: Divisién de Pago de Impuestos (Nozeika), anexo 169.
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CONSTRUYENDO UN CAMINO ENTRE LOS ARBOLES

(Midori no sanpomichi wo tsukuro)

En la ciudad hay varios espacios verdes a lo largo de las terrazas aluviales. Uno de estos es el espacio en Inari
Ryokuchi, no desean ayudar creando un camino dentro de este?
Fecha y hora: Sabado 13 de diciembre, 9:00 a 11:30 am.
*Se cancelara en caso de mal tiempo.
Lugar: Inari Ryokuchi (Hanehigashi 2-75).
Dirigido: Residentes, trabajadores de la ciudad (menores de 4to grado de primaria venir acompafiados de sus
padres).
Capacidad: 5 parejas aproximadamente 10 personas (por orden de inscripcion).
Llevar: Ir con ropa de manga larga y pantalon.
*Ir con ropa que se pueda ensuciar y zapatos comodos.
Inscripciones e informes: A partir del martes 2 hasta viernes 12 de diciembre enviando [direccion, nombre,

edad (grado), numero de teléfono] desde el formulario de inscripcion (codigo QR en la pagina 12 del
boletin en japonés lado izquierdo segundo contando desde arriba), por teléfono o directamente a la
Divisidon de Politica Ambiental (Kankyo Seisakuka), anexo 224.

FRER Y a v 0N T 5 E & T

CUANDO QUIERE BOTAR SU COMPUTADORA

(Kateiyo pasokon wo shobun suru toki wa)

Si desea deshacerse de computadoras, utilice uno de los siguientes métodos ya que la ciudad no las puede
recolectar.
(1) Recoleccion por el fabricante de la computadora.
Los fabricantes recogen las computadoras que ya no se necesitan en casa y los reutilizan como recursos.
Comuniquese con el fabricante para obtener detalles como informacion de contacto, métodos de
recoleccion, tarifas de recoleccion, reciclaje, etc.
Informes: Asociacion de Promocion de Computadoras 3R (Pasokon 3R Suishin Kyokai) 803-5282-7685.
(2) Recoleccion gratuita de la computadora por correo.
Las empresas afiliadas y colaboradores de la ciudad realizan la recoleccién por correo. Si dentro de los
articulos recolectados hay incluida una computadora, no le cobraran la tarifa de recoleccién de una caja.
También se pueden juntar equipos periféricos como impresoras u otros. Tamafio de caja y peso de 20 kg y
menos de 140 cms del total de los tres lados. También existe un servicio para borrar la informacién personal
de la computadora.
Consulte la pagina web de ReNet Japan Recycle Co., Ltd. para obtener detalles sobre los métodos de
recoleccion y los articulos que se pueden recolectar.
*Desde la pagina oficial de la ciudad también puede ver la pagina de Pasokon 3R Suishin Kyokai y ReNet
Japan Recycle.
Informes: Divisién del Medio Ambiente en la Vida Diaria (Seikatsu Kankydka), anexo 205.

12 H1 H~7 HIZTOKYO REEZEF ¥ > ~—
CAMPANA DE SEGURIDAD VIAL DE TOKYO
(12 gatsu tsuitachi kara nanoka wa Tokyo kotsu anzen kyanpen)
Para que Tokyo0 sea la ciudad mas segura de todo el mundo, los 6 puntos mas importantes son:
1. Garantizar una via segura para los peatones, comenzando por los ancianos.
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Prevencion de accidentes de transito al atardecer y en las noches.

Prevencion de accidentes de transito en vehiculos de dos ruedas.

Concientizar a los conductores de bicicletas y motos a respetar las reglas de transito.
Eliminar el acto de conducir en estado de ebriedad.

o v s wWwN

Promocion de medidas contra el estacionamiento ilegal.
Informes: Divisién de Seguridad y Prevencién de Desastres, Seccién de Prevencion de Delincuencia y
Seguridad Vial (Bosai Anzenka Bohan, Kotsu Anzen kakari), anexo 216.

15 A ITVWET
MERCADO DEL DIA 15

(15 nichi ichi wo okonaimasu)
Habra yakisoba, croquetas, dulces japoneses, arroz de Hamura y otros. Los esperamos!
El mismo dia se realizara el sorteo del stamp rally de la Asociacién de Tiendas Honcho Nishiguchi.
Fecha y hora: Lunes 15 de diciembre, 9:00 am a 2:00 pm.
Lugar: Kanko Annaijo (Hamura shi Hanehigashi 1-13-15)
Informes: Cooperativa Comercial (Shogyo Kyodo Kumiai) 8042-555-5421.

Bt IE
MUSEO KYODO
(Kyodo hakubutsukan 8042-558-2561 FAX 042-558-9956)
El museo estara cerrado debido a limpieza y mantenimiento por los siguientes dias. Agradecemos su
compresion y cooperacion.
Periodo: Martes 23 y miércoles 24 de diciembre.

TVETAT TV —E0e 5
PRIMO LIBRARY HAMURA (BIBLIOTECA)
(Toshokan B8042-554-2280 FAX 042-554-2800)
CUENTOS PARA ADULTOS (Otona no tame no ohanashikai)
Fecha y hora: Jueves 18 de diciembre, 2:00 pm (aproximadamente una hora).
Lugar: Primo Hall Yutorogi, sala de talleres (k6zashitsu) 1.
Capacidad: 40 personas (por orden de llegada).

DESCANSO (Kyiukanbi)
Martes 16 de diciembre.

S&D A A X T T TR
S&D SWIMMING PLAZA HAMURA

(Swimming Center 8042-579-3210 FAX 042-579-3212)
CLASES DE NATACION 5TO PERIODO (Dai 5 ki suiei kyoshitsu annai)
Una persona mayor de 16 afios debe recoger a los nifios de primaria a partir de las 5:00 pm, a los nifios de
secundaria elemental a partir de las 7:00 pm.
Periodo: Domingo 4 de enero a sabado 28 de febrero de 2026.
Inscripciones: Domingo 7 a 21 de diciembre, 9:00 am a 8:50 pm directamente en S&D Swimming Plaza
Hamura.
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PRESTAMO PARA CLASES EN ACADEMIAS Y EXAMENES DE INGRESO

(Jukensei challenge shien kashitsuke jigyo)

En Tokyo se dan préstamos sin intereses para pagar academias (juku), examen de ingreso a la secundaria
superior (koko), universidad (daigaku) u otros a las familias que tienen ingresos menores a la cantidad
basica.
Si ingresa a la secundaria superior o universidad indicada no sera necesario devolver el préstamo (para esto
es necesario realizar un tramite). Las consultas se pueden hacer hasta fines de enero. Favor de consultar con
tiempo.
Dirigido: (DLa persona que mantiene a la familia @Los ingresos de la familia deben estar por debajo de la
cantidad basica ®No puede tener ahorros de mas de 6 millones de yenes @No puede tener terrenos ni
construcciones a su nombre (excepto del lugar donde vive) ®Tener mas de un afio viviendo en Tokyo (debe
estar registrado) ®No puede estar recibiendo la asistencia social (seikatsu hogo) u otros.
Cantidad del préstamo vy limite:

(DClases en academias (juku)...Hasta 300,000 yenes (excepto clases con profesores privados katei kyoshi).
@Examenes de ingreso (juken)...Secundaria superior (koko) hasta 27,400 yenes / Universidad (daigaku) o
escuelas especializadas (senmon gakkd) menos de 120,000 yenes.

Informes: Comité de Bienestar Social (Shakai Fukushi Kyogikai) 8042-554-0304, 8:30 am a 5:00 pm
(excepto sabados, domingos y feriados).

1REE b PEEN~!

CLASES PARA PADRES DE NINOS DE UN ANO

(Issaiji kyoshitsu [Issaichan atsumare!])

Fecha y hora: Martes 23 de diciembre, 9:30 a 11:30 am.
Lugar: Centro de Salud (Hoken Center).
Dirigido: Padres con hijos que cumplen un afio en diciembre.
Capacidad: Aproximadamente 15 grupos (por orden de inscripcion).
Llevar: Libreta de salud de la madre y el nifio (boshi kenkd techo), toalla grande, bebida.
Inscripciones e informes: A partir del lunes 1 de diciembre, 9:00 am desde el formulario de inscripcidon

(coédigo QR en la pagina 14 arriba a la izquierda del boletin en japonés), por teléfono o directamente a la
Centro para Nifios y Familias Seccion de Consultas de Salud de la Madre y Nifios (Kodomo Katei Center Boshi
Hoken Sodan kakari) en el Centro de Salud (Hoken Center), anexo 693.

THEL T, REREFY
SABE QUE ES EL SUBSIDIO DE MANUTENCION DE MENORES?
(Gozonji desuka, jido fuyo teate)
Es un subsidio que se entrega con el propédsito de contribuir a la estabilidad e independencia de las familias
monoparentales y promover el bienestar de los nifios.
Para recibir este subsidio es necesario aplicar. Los requisitos y limite de ingresos los puede ver en la
pagina oficial de la ciudad.
Informes: Divisidon de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka), anexo 237.
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CUPON PARA APLICAR FLUORURO SIRVE HASTA EL 31 DE MARZO

(Fusso tofu jushinken no jushin kikan wa 3 gatsu 31 nichi made)

El periodo de validez del cupdn (postal) para aplicar fluoruro del afio Reiwa 7 para nifios de 3 a 4 afos es
hasta el martes 31 de marzo de 2026. Si se pasa la fecha ya no podra aplicar gratuitamente. Haga su reserva
en alguna institucién médica dental con anticipacién.
Dirigido: Nifios nacidos entre el 2 de abril de 2021 hasta el 1 de abril de 2023 (el cupdn se envid en abril).
*Para mas informacidn ver la postal o la pagina oficial de la ciudad.
Informes: Centro para Nifios y Familias Seccion de Consultas de Salud de la Madre y Nifios (Kodomo Katei
Center Boshi Hoken Sodan kakari), anexo 697.

~ VL @) EWEGE D H

RENOVACION DEL CERTIFICADO DE ATENCION MEDICA MARUOYA

(Maruoya iryosho no koshin)

El certificado de atencion médica para familias monoparentales se renueva el 1 de enero todos los anos. El
certificado renovado es valido desde el 1 de enero a 31 de diciembre de 2026 y es de color lila. Las personas
gue pueden continuar recibiendo el subsidio recibiran el nuevo certificado a fines de diciembre por correo. A
las personas que no han entregado el informe de estado actual (genkyo todoke) no se les emitira el
certificado.
Personas que desean aplicar por primera vez, favor de ver la pagina oficial de la ciudad o consultar.
B QUE ES EL SUBSIDIO DE ATENCION MEDICA PARA FAMILIAS MONOPARENTALES (Hitorioya kateito iryohi
josei seido to wa)
Este sistema sirve para ayudar a las familias monoparentales pagando una parte del costo de atencidn
médica. Para recibirlo se necesita aplicar. Los requisitos y limite de ingresos los puede ver en la pagina oficial
de la ciudad.
Informes: Divisidon de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka), anexo 237.

BNFD S5~k AR B D ARG

SUBSIDIO ESCOLAR PARA LOS NINOS QUE INGRESARAN AL COLEGIO

(Shin nyugaku no kata he shiigaku enjo no nyugakumae shikyu)

Los residentes de Hamura con hijos que ingresaran al colegio primaria o secundaria en abril, que por razones
economicas se les hace dificil la escolarizacion de sus hijos, podran aplicar para recibir el subsidio escolar
(shdgaku enjohi) antes del ingreso al colegio.
*Para mas informacidn visitar la pagina oficial de la ciudad o consultar.
Informes: Divisién de Educacion Escolar, Seccion de Asuntos Escolares (Gakko Kyoikuka Gakumu kakari),
anexo 358.

FERBHIO - LA - KETFBH/N b m— L

SEMANA DE PATRULLAJE: PREVENCION DE DELINCUENCIA, SEGURIDAD VIAL,

PREVENCION DE INCENDIOS
(Nenmatsu bohan, kotsiu anzen, kasai yobo patrol shukan)

Para poder vivir tranquilos y seguros, ciudadanos de la asociacion de vecinos (chonaikai), personas
relacionadas con los colegios (gakko kankeisha), Departamento de Policia de Fussa (Fussa keisatsusho),
Departamento de Bomberos de Fussa (Fussa shoboshd), Grupo de bomberos de Hamura (Hamura shi
shobodan), Comité de Seguridad Vial de Hamura (Hamura shi kotsii anzen suishin iinkai), Asociacién para
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Prevenir la Delincuencia Departamento de Hamura dentro de la Policia de Fussa (Fussa keisatsusho kannai
bohan kyokai Hamura shibu) cooperaran para patrullar por la ciudad.

SEMANA DE PATRULLAIJE (Patrol shikan)

Periodo: Viernes 12 a jueves 18 de diciembre.

Lugar: Toda la ciudad.

PATRULLAJE POR LOS ALREDEDORES DE LA ESTACION DE HAMURA Y CEREMONIA DE PARTIDA
(Shuppatsushiki oyobi Hamura eki Higashiguchi patrol)

Fecha y hora: A partir del viernes 12 de diciembre, 6:30 pm.

Lugar: Plaza frente a la estacion de Ozaku y alrededores.

Informes: Divisién de Seguridad y Prevencion de Desastres, Seccién de Prevencion de Delincuencia y
Seguridad Vial (Bosai Anzenka Bohan Kotsu Anzen kakari), anexo 216.

HEEOHE NV 2B L TWHET !
AMBULANCIAS EN UNA SITUACION DIFICIL
(Kyukyusha no shutsujo ga hippaku shiteimasu!)
Actualmente, el llamado de ambulancias estda aumentando. Favor de cuidar de su salud y llamar a la
ambulancia sélo en casos de emergencia.
Si cree que es una emergencia no dude en llamar al 119.
Informes: Departamento de Bomberos de Fussa (Fussa Shobosho) 8042-552-0119.

KNS BT %55 2 >OEE
2 EQUIPAMENTOS QUE NOS PROTEGERAN DE LOS INCENDIOS
(Kasai kara anata wo mamoru futatsu no dogu)
PUNTOS PARA EVITAR LOS INCENDIOS EN CASA (Jitaku kasai wo fusegu hoho)
ONo poner cosas que se queman rapido frente al calefactor.
ONo fumar echado.
ONo alejarse de la cocina si estd prendida.
OTener cuidado con los cables doblados! Cuidado de no aplastarlos con los muebles.
TIENE SU EXTINGUIDOR? (Motteimasuka? My shokaki)
OTengamos preparado un extinguidor en casal!
OLos extinguidores son mas eficientes que el agua. Las posibilidades de apagar el fuego es mas alta.
OHay extinguidores de tamafio pequefio para casas y otros que se pueden utilizar con una mano en forma
aerosol.

Como utilizar el extinguidor:
(DSacar el pin de seguridad, @coger la manguera y apuntar al fuego, @presionar la palanca con fuerza.
Informes: Departamento de Bomberos de Fussa (Fussa Shobosho) 8042-552-0119.

AAFESHEEN D TARESSE ORI 23254
LA OFICINA DE SERVICIO DE PENSION DE JAPON ENVIARA LA CONSTANCIA DE
RETENCION DE IMPUESTOS DE PENSIONES PUBLICAS Y OTROS
(Nihon nenkin kiko kara koteki nenkinto no gensen choshiuhyo ga sofu)
La Oficina de Servicio de Pensidn de Japdn (Nihon Nenkin Kiko) envia todos los afios en enero la constancia
de retencidon de impuestos de pensiones publicas y otros a todas las personas que reciben la pensién por
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vejez o jubilacién.

Este documento es necesario para presentarlo en la Oficina de Impuestos (Zeimusho) a la hora de realizar la
declaracién de impuestos.

Sin embargo, la pension por discapacidad y sobrevivencia estan exoneradas de impuestos por lo que no
existe una constancia.

Informes: Oficina de Servicio de Pension de Japon (Nihon Nenkin Kiko) 80570-05-1165.

F220 [ZELPDLDANMERA v E—URES] InHEHH

PRESENTACION DE NINOS: MENSAJES SOBRE DERECHOS HUMANOS

(Dai 22 kai [kodomo kara no jinken message happyokai] in Akiruno)

Estudiantes de primaria de 8 ciudades de Nishitama realizaran su presentacidn sobre lo importante y
maravilloso que son los derechos humanos, hablaran sobre cosas que notan o experimentan en la vida diaria.
También se presentaran estudiantes de secundaria elemental del area de Nishitama que participaron en el
concurso sobre derechos humanos de todo Japén.
Fecha y hora: Sabado 13 de diciembre, 1:30 a 4:30 pm.
Lugar: Itsukaichi Chiiki Koryu Center piso 3 Mahoroba hall (Akiruno shi Itsukaichi 411).
Informes: Disivién de los Ciudadanos de Akiruno (Akiruno shi Shiminka) 8042-558-1111, anexo 2147.

12 A 25 H IR OB - (REE

FECHA LIMITE PARA EL PAGO DE IMPUESTOS

(12 gatsu 25 nichi ga nokigen no zeikin, hokenryo)

La fecha limite para el pago de los impuestos sobre bienes e inmuebles (kotei shisanzei), impuestos a la
planificacion urbana (toshi keikakuzei), seguro nacional de salud (kokumin kenkd hokenzei), seguro de
cuidado y atencidn (kaigo hokenryd), seguro médico para personas de edad avanzada (kokikoreisha iryo
hokenryod) es el jueves 25 de diciembre.
Informes: Divisién de Pago de Impuestos (Nozeika), anexo 190.

R Z 20 H e H EBERHAS A
RECEPCION DE LA BASURA DE TAMANO GRANDE
(Sodai gomi no nichiyobi chokusetsu mochikomi uketsuke)
Fecha y hora: Domingo 7 de diciembre, 9:00 a 11:45 am, 1:00 a 4:00 pm.
Informes: Recycle Center 8042-578-1211, FAX: 042-578-1151.

t/ F> 2 ZOO NEWS

HINO TONTON ZOO NEWS (ZOOLOGICO)

(Dobutsu koen 8042-579-4041)

DESCANSO (Kydenbi)
Diciembre: Lunes 1, 8, 15, 22, 29.
Enero: Jueves 1, lunes 5, 19, 26.
*E| lunes 12 estara abierto. *Abierto desde el viernes 2 de enero, 2026.
Horario de invierno (noviembre a febrero): 9:00 am a 4:00 pm (Ultimo horario de admisién 3:30 pm).
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12 B OIKRHZIE

ATENCION MEDICA DOMINGOS Y FERIADOS
(12 gatsu no kyiujitsu shinryo)

FECHA HOSPITAL O CLINICA DENTISTA

Diciembre 9:00 am - 5:00 pm 5:00 pm - 10:00 pm 9:00 am - 5:00 pm

> | bom Hamura Sogo Shinryojo | Heijitsu Yakan Kyiukan Center | Ikoma Shika Hamura Shinryojo
B042-554-5420 B042-555-9999 B042-555-3139

14 | Dom Yamaguchi Naika Clinic Hikari Clinic (Fussa) Inagaki Shika
B042-570-7661 B042-530-0221 B042-555-6018

21 | Dom Ozaku Ekimae Clinic Kumagawa Byadin (Fussa) Inoue Shika Iin
B8042-578-0161 B8042-553-3001 B042-554-7735

28 | Dom Nishitama Byaoin Hikari Clinic (Fussa) Usui Shika Kyosei Shika Clinic
B8042-554-0838 B042-530-0221 B042-579-1199

29 | Lun Yamakawa Iin Kobayashi Byain (Iruma) Hamura Charippu Shika
B042-554-3111 B04-2934-5121 B042-578-8284

30 | Mar Wakakusa Iin Hikari Clinic (Fussa) Watanabe Shika Iin
B8042-579-0311 B042-530-0221 B042-570-1688

31 | Mie Baba Kodomo Clinic Hejjitsu Yakan Kyikan Center Hanenaka Shika Clinic
B042-555-3788 B042-555-9999 B042-554-2202

MEn el caso de utilizar el hospital Kobayashi en Iruma, se debe pagar un depdsito de 10,000 yenes. Dias

después debe ir en el horario de atencidon normal para que le cobren la cantidad correcta.

*Favor de llamar a la institucion médica sin falta si va hacer uso de este servicio. *Puede que se le indique

una hora o que el horario de atencion varie. *Favor de cooperar con las medidas de prevencion de

enfermedades contagiosas. *Puede que debido a la edad o sintomas lo deriven a otra institucion médica.

Favor de llamar por teléfono con anticipacion. *La atencidn en el horario tarde es sélo de medicina interna.

*Para otros horarios consultar en Tokyoto Iryo Kikan Annai Sabisu "Himawari” 803-5285-8181 (espaiiol,

inglés, chino, koreano, tailandés de 9:00 am a 8:00 pm todos los dias), 803-5272-0303 (en japonés las 24

horas), FAX: 03-5285-8080.
Informes: Division de Salud (Kenkoka) en el Centro de Salud (Hoken Center), anexo 627.
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