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市内の市���団体などを��する�ー�です。��を

��する方は、市公式サイトの����を��の上、�

����に申し込んでください。�しくは��に問い合

わせてください。

担当　地域振興課市民活動センター係 632

市公式サイト 羽やすめ Facebook InstagramX LINE

●マーメイド mama

水泳を通じ、体力向上を目指す仲間になりましょう。

初心者大歓迎！　日火曜日午前 10時～正午

会Ｓ＆Ｄスイミングプラザ羽村　対女性（20 歳以

上）　定 5 人　費月額 2,500 円、入会金 1,000 円

問島
しま

田
だ

☎ 555-2757

●ワイワイシールＴクラブ（水泳教室）

　健康のために水泳を始めたい方、経験者、大歓

迎です！　日火曜日午前 11時～午後 1時　

会Ｓ＆Ｄスイミングプラザ羽村　対 18 歳以上

費月額 3,500 円、入会金 1,000 円　

問内
うち

田
だ

映
えい

子
こ

☎ 090-5752-0508

●自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

悠々会

　日本最初の健康体操です。気軽に参加してみま

せんか。　日金曜日午前 10 時～正午　会栄会館

対どなたでも　費月額 2,800 円（会場費含む）、入

会金 3,000 円　問細
ほそ

川
かわ

☎ 555-5808

●フィットネス

　先生の指導のもと、皆で軽いダンスやストレッ

チを楽しみませんか。　日木曜日午後 3 時～ 5 時

会Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村第 1・2会議室

対 55 歳以上　定 10 人　費月額 2,500 円

問田
た

村
むら

まゆみ☎ 090-4949-8072

●朋友の会

おしゃべりしながら楽しく中国語を学びましょう。

気軽に見学を。　日水曜日（月 3 回）午前 10 時

～正午　会プリモホールゆとろぎ　対どなたでも

費月額 1,500 円　問清
し

水
みず

宏
ひろ

之
ゆき

☎ 0428-32-5095

●オカリナサークルあんだんて

　発表会などで、皆さんをオカリナの美しい音色

で楽しませています。　日第 1・3 金曜日午前 10

時 30 分～ 11 時 30 分　会プリモホールゆとろぎ

音楽室　対どなたでも　費月額 3,500 円、入会金

1,000 円　問本
ほん

田
だ

文
ふみ

栄
え

☎ 090-4396-7886

●羽村えんぎ塾

　羽村市を拠点とする、小・中学生向けの個別対

応の無料塾です。　日木曜日午後 7時～ 9時��

会コミュニティセンター　対小・中学生

問羽村えんぎ塾ウェブサイト

https://hamuraengijuku.studio.site/contact

●サークル若草（卓球）

　経験者の方も、これから始めたい方も、楽しく

卓球しましょう。　日水曜日午前 9時～正午　

会Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村　対 20 ～ 80 歳

定 5 人　費月額 600 円、入会金 1,000 円　

問荒
あら

木
き

澄
すみ

☎ 554-7250

会員募集

催し物、会員募集の内容については、

各団体に問い合わせてください。


