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 12 月のテーマ 
�����������

�����������

����　12月1日

㈪～31日㈬（視聴

時間約60分間）

�　� 信
のぶ

田
た

 さよ子
こ

さん（原宿カウンセ

リングセンター顧

問／公益社団法人日本公認心

理師協会会長）

�　� カウンセラーとして、虐

待や DV 防止が叫ばれる 20 年

ほど前から、親子・夫婦関係に

おける苛烈な現実に接してきま

した。逆境としかいいようのな

い家族を生き延びてきた人た

ちにも数多くお会いしてきまし

た。そのような現場経験に基づ

いて、育児に対するいくつかの

提言をしたいと思います。具体

的で実践的な内容は、すぐにで

も実行に移せるものなのでは

ないかと思います。

共　�　（公財）明治安田こころ

の健康財団、羽村市

�　援　明治安田生命保険相互

会社
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