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5 A FACEf LES 8B A B ERLE A
ENVIO DE LA NOTIFICACION DE IMPUESTO SOBRE VEHICULOS LIGEROS
(5 gatsu jojun ni sofu shimasu keijidosha nozei tstichisho)
El impuesto del vehiculo recae sobre el que era el propietario del vehiculo el 1 de abril de cada afio. Tener en
cuenta, que si hubiera cambiado el nombre o se deshizo de éste después del 2 de abril, se grabara al
propietario del 1 de abril.

PERSONAS QUE APLICARAN PARA LA REVISION MECANICA CONTINUA YA NO NECESITAN
PRESENTAR EL CERTIFICADO DE PAGO DE IMPUESTOS (Keizoku kensaji no n6zei shomeisho no teiji ga
shoryaku dekimasu)

La asociacién de revision mecanica de vehiculos ligeros (Keijidosha Kensa Kyokai) puede verificar si el pago
se realizo, por lo tanto hay casos en que ya no es necesario presentar el certificado (vehiculos ligeros,
vehiculos de 2 ruedas). Cuando realiza el pago por transferencia de cuenta, con tarjeta de

crédito, aplicaciones de pago con smartphone asi lo pague antes de la fecha limite, no se le enviara el
certificado de pago (nozei shomeisho).

REDUCCION DEL IMPUESTO A VEHICULOS LIGEROS (Keijidoshazei no genmen)

Estarad exonerado del pago de impuestos (sdlo para un vehiculo), sélo si tiene una discapacidad fisica o

mental, tiene dificultades para caminar y usan vehiculos ligeros. Para mas informacién consulte el aviso que

se enviara junto con la notificacion de impuesto.

Fecha limite de solicitud: Lunes 1 de junio.

Las personas que estaban exoneradas del pago de impuestos en el afio 2025 (Reiwa 7) y no respondieron al

formulario que se les envidé en enero, recibiran la notificacion de impuesto. Si desea hacer el tramite para la

exencidon o reduccion favor de presentar la solicitud (genmen shinseisho).

*Si ha cambiado el vehiculo que estaba registrado para la exencion, es necesario hacer el tramite

nuevamente.

Requisitos para aplicar:

O Libreta de discapacidad fisica (shintai shogaisha techd), libreta de persona herida en la guerra (sensho
byosha techo), libreta de discapacidad intelectual (ai no techd), libreta de salud y bienestar para
personas con discapacidad mental (seishin shogaisha hoken fukushi techd) u otros.

@ Licencia de conducir de la persona que conduce el vehiculo (incluido el brevete my number).

@ Notificacion de pago de impuestos del automovil ligero (nozei tsichisho).

@ Tarjeta my number del contribuyente y documento de identidad del solicitante.

»En el caso de que el contribuyente mismo lo solicite...documento de identidad (tarjeta my number, licencia

de conducir, pasaporte u otros).

»En el caso de que lo solicite un representante.

-Algin documento donde aparece el nimero personal del contribuyente (tarjeta my number o la tarjeta de

notificacion tsichi card).

-Documento de identidad del representante (tarjeta my number, licencia de conducir u otros).

-Carta poder ininjo (en el caso de ser un representante legal, necesita presentar el registro civil (koseki

tohon) o algun documento con el que pueda demostrar su calificacion como representante).
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Inscripciones e informes: Division de Tasacién de Impuestos, Seccion de Impuestos Municipales (Kazeika
Shiminzei kakari), anexo 155.

Bl - REBEHIMHINITIA LT Z2&wn
PAGAR LOS IMPUESTOS Y CUOTAS DEL SEGURO DE SALUD A TIEMPO
(Zeikin hokenryo wa nokinai ni nofu shite kudasai)
Los impuestos municipales tienen plazos para el pago. Asi como también, si pasan 10 dias desde que se le
envid el recordatorio y alin asi no ha realizado el pago, de acuerdo con la ley se ejecutara el embargo, favor
de pagar dentro del plazo determinado.

NO OLVIDE PAGAR EL IMPUESTO...TRANSFERENCIA DE CUENTA, PAGO REGULAR CON LA
TARIJETA DE CREDITO (Osamewasure no nai yoni, koza furikae, credit card teiki nofu)

1. Transferencia de la cuenta de ahorros

Puede solicitarlo en el mostrador de la institucidon financiera donde tiene una cuenta de ahorros.
Dependiendo de la entidad financiera, también se puede aplicar en la ventanilla de la municipalidad.

(Se requiere la tarjeta del banco y un documento de identidad para el procedimiento de solicitud).

2. Pago regular con la tarjeta de crédito

El pago se realizard automaticamente desde su tarjeta de crédito de forma continua para cada fecha limite.
*Se requiere un formulario de solicitud por separado. Para obtener mas informacion comuniquese con la
seccion de pago de impuestos.

*Se cobrara una tarifa de liquidacion.

PAGO EN EL SITIO DE PAGO DE IMPUESTOS LOCALES (Chihozei oshiharai saito de no nofu)

Los impuestos se pueden pagar en el sitio de pago de impuestos locales utilizando el cddigo 2D de la boleta
[el-QR] o el [numero eL] (numero de comprobante de pago).

En el sitio de pago de impuesto locales, puede realizar el pago con tarjeta de crédito, transferencia de cuenta
(método directo) desde su cuenta en internet, etc. También puede pagar usando la aplicacion para
smartphone compatible con [eL-QR] o en instituciones financieras compatibles asi no aparezcan en el
comprobante de pago.

PAGAR SIN EFECTIVO ESCANEANDO EL CODIGO DE BARRAS (Kyasshuresu kessai)

1. Pago con el teléfono movil

El pago del impuesto municipal, es posible con aplicaciones de pago como PayPay, PayB desde teléfonos
moviles y tablets.

2. Desde el sitio de pago con tarjeta de crédito

Desde la pagina web especial (efureji kokin shiharai).

*Se cobrard una tarifa por uso del sistema.

PAGO CON LA BOLETA (Nofusho ni yoru nofu)

Puede pagar en Nishitama Nogyo Kyodo Kumiai ventanilla de la municipalidad, mostradores de instituciones
financieras y tiendas de conveniencia (que figuran en el reverso de la boleta de pago).

*El pago en tiendas de conveniencia se limita a los casos en que el comprobante de pago tiene un cédigo de
barras impreso.

*Para mas informacion consultar la pagina oficial de la ciudad o por teléfono.

Informes: Divisién de Pago de Impuestos (Nozeika), anexo 179.

CHHLDEED T T AXKRITONT
MEDIDAS PARA QUE LOS CUERVOS NO DESTRUYAN LAS BOLSAS DE BASURA
(Gomidashi no sai no karasu taisaku ni tsuite)
De abril a junio es la época de reproduccidén de los cuervos. En esta temporada estan activos buscando
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comida. Tengamos cuidado de que no destruyan la bolsas de basura que sacamos.

MEDIDAS

-Exprimir bien el agua de la basura de comida.

-Utilizar baldes con tapa para proteger la basura.

-Si utiliza redes para apartar a los cuervos, tenga cuidado de que no las levanten.

-Sacar la basura los dias indicados.

Agradecemos su cooperacion.

Informes: Division del Medio Ambiente en la Vida Diaria (Seikatsu Kankyoka), anexo 205.

RE - FEBEBRR g - ) —¥—54E
CURSO EXPERIMENTAL PARA JOVENES EN LA ISLA OSHIMA
(Oshima kodomo taikenjuku sankasha / leader boshii)
Proyecto en conjunto con la ciudad de Akiruno. Escalaran, nadaran y realizaran otras actividades en las que
aprenderan a cooperar en grupo.
Informes: Divisién de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka), anexo 261.

CONVOCATORIA A PARTICIPANTES (Sankasha boshi)

Dirigido:

OEstudiantes de 5to grado de primaria hasta secundaria elemental residentes de la ciudad que puedan
participar todas las fechas y asistir al sorteo publico.

OEstudiantes que deseen ser lideres en las actividades para jovenes en el colegio o vecindario.
Capacidad: 28 personas (de Hamura). (Se llevara a sorteo si sobrepasa la cantidad).

Costo: 18,000 yenes.

*El dinero se recolectara el dia de la reunién informativa (reunion: viernes 19 de junio).

*En caso de mal tiempo y se necesite posponer el viaje, puede que se deba pagar una cantidad aparte que
no cubre el seguro.

Inscripciones: Hasta el viernes 15 de mayo desde el formulario de inscripcion (cédigo QR en la pagina 3 del
boletin en japonés arriba a la izquierda) o entregando el formulario directamente a la Divisiéon de Politica
Infantil (Kodomo Seisakuka).

*E| formulario lo puede descargar de la pagina oficial de la ciudad.

Fecha Actividades

Jueves 21 de mayo Sorteo (debe participar el estudiante)

Domingo 28 de junio

Estudios previos, conociendo al grupo
Domingo 12 de julio

Miércoles 5 a viernes 7 de agosto (Izu Oshima) | Escalar el cerro Miharayama, nadar, otras actividades

Sabado 22 de agosto Crear el periddico e informar las actividades realizadas

CONVOCATORIA A LIDERES (Leader boshi)

Es una excelente oportunidad y no se necesita experiencia. Si le interesa no dude en inscribirse.
Dirigido: Residentes, trabajadores, estudiantes de Hamura, desde estudiantes de secundaria superior
(kokosei) hasta aproximadamente 39 afnos, que no tenga problemas de salud y sepan nadar un poco.
*Que pueda participar todas las fechas que se mencionan a continuacion.

*La actividad se realiza gratuitamente.

Capacidad: 4 personas de Hamura (la seleccion se basara en los documentos o entrevista).
Inscripciones: Hasta el viernes 15 de mayo (debe llegar sin falta) por correo o entregarlo directamente en la
Division de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka).

*E| formulario se distribuye en la Division de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka) en el 2do piso de la
municipalidad, en las instituciones publicas de la ciudad, o lo puede descargar de la pagina oficial de la
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ciudad.

Fecha Actividades
Domingo 7 de junio Reunion de orientadores y lideres
Viernes 19 de junio Reunidn informativa para padres
Domingo 28 de junio, domingo 12 de julio Actividades previas
Miércoles 5 a viernes 7 de agosto (Izu Oshima) | Escalar el cerro Miharayama, nadar, otras actividades
Sabado 22 de agosto Crear el periddico e informar las actividades realizadas

THEEREMR A=Y LD a TR T, HEDOKRHIC !

UTILICEMOS LAS INSTALACIONES RECREATIVAS DE CHATERAISE HOLDINGS

(Shi shitei hoyo shisetsu suitsu to midori no korabo de saiko no kyuajitsu ni)

Los residentes, trabajadores y estudiantes de Hamura pueden utilizar el hotel, campo de golf, instalaciones
recreativas propiedad de Chateraise Holdings S.A. a una tarifa especial. Si utilizan el hotel o campo de golf
la ciudad cubrird 2,000 yenes mas (necesita emitir el cupdn).
Dirigido: Residentes, trabajadores, estudiantes de la ciudad.
*Necesita inscribirse con anticipacion. Para mas informacion sobre las instalaciones y el modo de uso,
consulte la pagina oficial de Hamura.
*Una persona puede utilizar el servicio hasta 2 veces durante el afio fiscal. Finalizara apenas se llegue al
presupuesto limite de la ciudad.
Informes: Divisién de Promocion Regional, Seccion de Promocion Regional (Chiiki Shinkoka Chiiki Shinko
kakari), anexo 203.

PHONELDREDTE ! TANOWE b DEBILEL L !
GRUPO DE INVESTIGACION DE SERES VIVOS DE HAMURA!
(Hamura no ikimono mitsuketai! Shinai no ikimono wo kansatsu shiyo!)
Fecha y hora: Domingo 31 de mayo, 9:00 a 11:00 am.
*En caso de mal tiempo se realizara el domingo 7 de junio.
Lugar: Sekishita Recreation Hiroba.
Capacidad: 30 personas (por orden de inscripcion).
Inscripciones: A partir del lunes 11 hasta el viernes 22 de mayo, mediodia desde el formulario de
inscripcién, codigo QR en la pagina 7 del boletin en japonés (arriba a la derecha) o directamente a Wing Park
B042-555-4342.
*Deben instalar la aplicacion Biome con anticipacion.
*Favor de utilizar transporte publico o bicicleta.
Informes: Divisién de Politica Ambiental (Kankyo Seisakuka), anexo 227.

BAREREEFE Y 7 — & - ) —¥ 54k
CONVOCATORIA A LIDERES Y PARTICIPANTES PARA EL TOUR DE APRENDIZAIJE
SOBRE LA NATURALEZA
(Shizen kankyo gakushu tour sankasha, lider boshu)
Aprendiendo sobre la naturaleza de Hamura y Hokuto.

PARTICIPANTES (Sankasha)

Dirigido: Residentes de la ciudad de 5to grado de primaria hasta estudiantes de secundaria elemental que
puedan participar en todas las actividades y deseen aprender sobre la naturaleza.

Capacidad: 15 personas (se llevara a sorteo si sobrepasa la cantidad).

Sorteo: Martes 26 de mayo, 7:00 pm en el 2do piso de la municipalidad, sala 203.




LIDERES (Rida)

Dirigido: Residentes, trabajadores o estudiantes desde 1ro de secundaria superior hasta aproximadamente
25 afios, que puedan participar en todas las actividades y puedan coordinar las actividades grupales, que
esten motivados a participar como lideres e interactuar con personas de diferentes edades.

Capacidad: 5 personas (la seleccidén se basard en los documentos o entrevista).

DETALLES PARA AMBOS (Kyotsi jiko)

Costo: 6,000 yenes (participantes y lideres, se debe pagar el dia de la reunién informativa).

Inscripciones: A partir del viernes 1 a lunes 25 de mayo, 3:00 pm desde el formulario de inscripcién (coédigo
QR en la pagina 7 del boletin en japonés, abajo a la derecha) o directamente en la Division de Politica
Ambiental (Kankyo Seisakuka).

Programacion:

Fecha y hora Lugar Detalles
Miércoles 27 de mayo Sala de reuniones 202 en la L .
L ) Reunién informativa

7:00 pm municipalidad 2do piso

Estudio sobre la naturaleza
Jueves 30 de julio Alrededores del museo local L ) y. .

- _ caracteristicas de la ciudad. Visita a la

9:00 am a mediodia (Kyodo Hakubutsukan) , _

terraza aluvial (kagandanky()
Jueves 6 y viernes 7 de Ciudad de Hokuto Estudio sobre la funcién y mecanismo del
agosto Bosques en el area de bosque. Caminata por el bosque utilizando
(una noche dos dias) Kiyosato los cinco sentidos, fogata, etc.

*Si el estudiante tiene menos de 18 afios, uno de los padres debe asistir a la reunion informativa.
Informes: Divisién de Politica Ambiental (Kankyo Seisakuka), anexo 224.

B8 EEDAES VI =g v

DESARROLLO DEL PARQUE ACUATICO EN EL ANO FISCAL REIWA 8 (2026)

(Reiwa 8 nendo no koenzukuri work shop)

Basado en el concepto de "Creando tu propio lugar de recreo" es un proyecto en el que los nifios toman la
iniciativa para crear su propio espacio de recreo. Realizaremos primera y segunda sesién. Usaremos sus
ideas para finalizar los planes de mantenimiento futuros. Animense a participar!
PRIMERA SESION "INVESTIGACION Y PREPARACION PARA LA CIUDAD DE HAMURA" (Hamura shi
wo risachi! Koenzukuri no shitagoshirae)
Fecha y hora: Miércoles 27 de mayo, 7:00 p.m. (Duracién aproximada 2 horas).
Lugar: Primo Hall Yutorogi, sala creativa (sosakushitsu) en el 3er piso.
Dirigido: Personas relacionadas o interesadas en el cuidado infantil o la creacién de parques infantiles (Los
menores de 18 afios deben ir acompafados de un tutor).
Contenido: El proyecto consiste en la creacion de un nuevo concepto y un plan de desarrollo (Incluido el
disefio de las instalaciones) para un parque acuatico que puedan disfrutar tanto adultos como nifios.
Capacidad: Aproximadamente 30 personas.
Inscripciones: A través del formulario determinado, cdédigo QR en la pagina 8 del boletin en japonés (lado
izquierdo de la foto), enviandolo antes del mediodia del 27 de mayo.
*Ademas dependiendo del estado de las inscripciones, se podra inscribir el mismo dia.

SEGUNDA SESION "ESCUCHA, CREA Y CONSTRUYE EL FUTURO DEL PARQUE ACUATICO" (Kite,
mite, tsukutte! Mirai no suijo koen)

Fecha y hora: Los dias jueves 28 y viernes 29 de mayo, 2:00 a 7:00 p.m. / dia sabado 30 de mayo,

11:00 a.m. hasta las 5:00 p.m.

Lugar: Primo Hall Yutorogi, lobby en el ler piso.



Contenido: Paneles informativos que muestran imagenes (Incluido un presupuesto) del futuro. Espacio para
dibujar ideas con respecto al desarrollo del parque acuatico.
Dirigido: Personas interesadas en el cuidado infantil o en la creacién de parques infantiles.

Informes: Divisién de Obras Secciéon de Mantenimiento de Parques (Dobokuka Koen Kanri kakari), anexo
282.

QHCLERIN RN E -5
REGISTRO DE INGRESO A LAS VIVIENDAS MUNICIPALES
(Shiei jutaku nyukyo tourokusha boshu)

En caso de que se abran cupos en las viviendas municipales, se realiza un registro con anticipacion y se sortea
el orden para que las personas que deseen vivir en el lugar puedan ingresar rapido.
©®VIVIENDAS PARA EL PUBLICO EN GENERAL (Ippan setaiyo juataku)

D Sakaecho Danchi (Sakaecho 2-28-1) 3DK.

@ Tamagawa Danchi (Tamagawa 2-9-4, 5) 2DK.

® Mihara Danchi (Hanenishi 1-7-7) 3DK.

@ Mazaka Danchi (Hanekami 2-13-1, 2) 3DK.

® Hanekami Danchi (Hanekami 1-1-4) 3LDK.
O®VIVIENDAS PARA PERSONAS DE EDAD AVANZADA (Koreisha jataku)®

@ Fujimidaira Koreisha Jitaku (Fujimidaira 1-2-29) 1DK.

@ Mihara Danchi (Hanenishi 1-7-6) 1DK, 2DK.

® Hanekami Danchi (Hanekami 1-1-4) 2LDK.
O VIVIENDAS PARA PERSONAS EN SILLA DE RUEDAS (Kuruma isu shiydosha setai jiataku)4
Hanekami Danchi (Hanekami 1-1-4) 2LDK.
Requisitos: Tener mas de dos afios viviendo en Hamura, sin pendientes de pago de impuestos. Existen
requisitos de ingresos.
*El costo del alquiler varia de acuerdo a los ingresos de cada familia.
*Para mas informacion favor de consultar la guia.
Sorteo: Jueves 18 de junio, a partir de las 10:00 am en la sala 201 en el 2do piso de la municipalidad.
*E| periodo valido del registro es desde el dia del sorteo hasta el miércoles 31 de marzo de 2027 (Reiwa
9).
*La guia se distribuye a partir del jueves 7 a viernes 15 de mayo en Kenchikuka en el 2do piso de la
municipalidad, informacion en el 1er piso, ventanilla en la entrada del s6tano (sabados y domingos sélo
se distribuye en el sotano).
Inscripciones e informes: A partir del jueves 7 a viernes 15 de mayo (excepto sabados y domingos)
entregando el formulario directamente en la Divisidon de Arquitectura, Seccion de Mantenimiento
(Kenchikuka Iji Kanri kakari), anexo 256.

bl DBH x5 b LSRN RE 2T RBEAEY A — ¥ — "G SIS e
CURSO SOBRE LA DEMENCIA SENIL

(Sankasha boshu ~anata no chotto shita oen ga okina chikara ni~ ninchisho sapota yosei koza)
No desea aprender sobre la demencia senil? No es necesario hacer algo en especial, solo apoyar en lo que
podamos a la persona y su familia. A las personas que participan en el curso se les entregara una pulsera
anaranjada (orenji ringu).
Fecha y hora: Sadbado 30 de mayo, 10:00 a 11:30 am.
Lugar: Primo Hall Yutorogi, sala de talleres (k6zashitsu) 1.
Dirigido: Residentes, trabajadores, estudiantes mayores de 15 afios (excepto estudiantes de secundaria
elemental).
Capacidad: 30 personas (por orden de inscripcion).
Inscripciones e informes: Jueves 7 a miércoles 27 de mayo desde el formulario de inscripcion, cédigo QR en
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la pagina 9 del boletin en japonés (abajo a la derecha), o por teléfono a la Divisidon de Bienestar y Cuidado
para Personas de Edad Avanzada Seccion de Prevencion de Cuidado y Apoyo Comunitario (Korei Fukushi
Kaigoka Kaigo Yobo Chiiki Shien kakari), anexo 197.

B b R S S B ol B

SUBSIDIOS POR PROYECTOS AMBIENTALES

(Kankyo hairyo jigyo josei seido)

Se daran eco puntos a residentes o empresas medianas o pequefias que realicen proyectos amigables con el
medio ambiente.
Fecha de recepcion: A partir del lunes 1 de junio.
Subsidios:
(DInstalacidn de sistema de energia solar (taiyoko hatsuden system secchi), compra de vehiculo de ultima
generacién eléctrico o de hidrogeno (jiseidai jidosha konyd denki / suiso), uso de pintura de alto aislamiento
térmico (koshanetsu toso koji) u otros.
@Plantacion de setos, plantacién de arboles en el jardin, azoteas verdes, paredes verdes.
@Contenedor de composte (excepto maquinas de procesamiento eléctrico) u otros.
Periodo elegible: La instalacion o construccién y el pago debe haber finalizado entre el 1 de enero a 31 de
diciembre de 2026 (también se puede solicitar antes de que comience la instalacion).
*No se aceptan los documentos antes de la fecha de recepcion.
*En el caso de enviar los documentos por correo postal, el matasellos debe ser desde el 1 de junio.
Informes: Divisidon de Politica Ambiental (Kankyo Seisakuka), anexo 226.

65 L LD T ~F > I 7 — T — % B CHRUAR

DISTRIBUCION DE ENFRIADOR DE CUELLO PARA MAYORES DE 65 ANOS

(65 sai ijo no hata he neck cooler wo muryo de haifu)

Para prevenir el golpe de calor en las personas de edad avanzada se distribuiran enfriadores de cuello. La
cantidad es limitada. Terminara apenas se acaben.
Fecha: A partir del viernes 1 de mayo.
Lugar: Divisién de Bienestar y Cuidado para Personas de Edad Avanzada (Korei Fukushi Kaigoka), Ikoi no
Sato, Centros Comunitarios de Asistencia Integral (Chiiki Hokatsu Shien Center) Asahi, Ayumi, Akashia.
Dirigido: Residentes de la ciudad mayores de 65 afios.
Informes: Division de Bienestar y Cuidado para Personas de Edad Avanzada Seccidén de Bienestar para
Personas de Edad Avanzada (Korei Fukushi Kaigoka Korei Fukushi kakari), anexo 178.

PRV 2—R&V T a—A7r V7 k2026 VU 2—ARIMEHEE
PRESTAMO DE VAJILLAS REUTILIZABLES 2026
(Hamura reuse & reduce project 2026 Reuse shokki kashidashi jigyo)
Las vajillas las puede devolver sélo botando los residuos de comida que quedan, sin lavarlas. Las reservas se
pueden hacer hasta el viernes 12 de marzo de 2027. Si desea utilizarlas después de esa fecha, favor de
consultar.
Tipo de vajillas: Tazén grande (donburi), tazén pequefio (owan), platos (sara), vasos (koppu), palillos
(hashi), cucharas (supin) y otros.
Dirigido: Eventos realizados por grupos, compafiias, personas que realizan eventos de mas de 20 personas
y que el numero de vajillas que utilizaran sobrepase las 100 piezas.
*Se cobraran 10 yenes como garantia por cada vajilla (maximo 2,000 yenes).
Como reservar: Por orden de reserva (en el caso de que hayan muchas solicitudes tendra que esperar a que
otros cancelen).
*Reservar hasta 20 dias antes y confirmar la cantidad y tipo de vajilla que usara hasta 10 dias antes de la
fecha de uso.
Informes: Divisién de Politica Ambiental (Kankyo Seisakuka), anexo 227.
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TIVETAT TV =T b

PRIMO LIBRARY HAMURA (BIBLIOTECA)

(Toshokan B8042-554-2280 FAX 042-554-2800)
EVENTO POR LA SEMANA DE LECTURA PARA NINOS (Kodomo no dokusho shiikan tokubetsu event ddzo
no téburu)
En la mesa "dozo no téburu" hay libros recomendados por otras personas. Si desea llevarse un libro de la
mesa, tiene que dejar a cambio uno de sus libros favoritos.
Periodo: Hasta el jueves 14 de mayo.

DESCANSO (Kyukanbi)
Viernes 15 de mayo.

IREHRCF Y HNE DR A
PERSONAS QUE RECIBEN EL SUBSIDIO DE DESARROLLO DE MENORES
DEBEN ENTREGAR EL INFORME DE ESTADO ACTUAL
(Jido ikusei teate genkyo todoke no teishutsu wo)
Las personas que reciben el subsidio actualmente, deben presentar el informe de estado actual (genkyo
todoke) en junio. El formulario se enviara a fines de mayo.
Fecha de recepcién: Lunes 1 a martes 30 de junio (excepto sabados, domingos y feriados), 9:00a 11:30 am,
1:00 a 4:00 pm.
*Para mas informacion, ver la pagina oficial de la ciudad o consultar.
Informes: Divisién de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka), anexo 236.

TERERS A o & L~ ZFHRR

CONSULTAS DE SALUD MENTAL PARA EMBARAZADAS

(Ninsanpu mental herusu sodan)

Personas que se sienten mal debido al embarazo o parto, pueden consultar con un especialista.
Fecha y hora: Miércoles 24 de junio, M1:30 pm, @2:00 pm, @2:30 pm.
Lugar: Centro de Salud (Hoken Center).
Dirigido: La embarazada residente de la ciudad y su familia (que no haya pasado mas de un ano desde el
embarazo o parto).
Capacidad: Una persona por horario (por orden de inscripcion).
*Si vive en otra ciudad pero estad de regreso a Hamura por el parto o si necesita cuidado de nifios el dia de
la consulta, favor de consultar.
Inscripciones e informes: Con anticipacién por teléfono al Centro para Ninos y Familias Seccidon de Consultas
de Salud de la Madre y Nifios (Kodomo Katei Center Boshi Hoken Sodan kakari) en el Centro de Salud (Hoken
Center), anexo 692.

O BFRER— LA~ T — B RHE
AYUDA EN CASA A FAMILIAS MONOPARENTALES
(Hitorioya katei homu herupa sabisu jigyo)
Servicio de ayuda en casa para familias monoparentales. Puede recibir ayuda en casa si cumple con una de
las condiciones y tiene problemas para la vida diaria, como tareas del hogar, el cuidado de los hijos u otros.
Se nececita consultar con anticipacion.
Dirigido:
-AlUn no han pasado dos anos desde que se convirtid en hogar monoparental.
-Cuando el padre o madre enferma temporalmente y necesita ayuda.
-Familias monoparentales con hijos en colegio primaria (de acuerdo al caso pueden ser de secundaria
elemental) o menores y llega tarde a casa debido al trabajo.
Detalles: Cuidado de nifios y quehaceres de la casa.
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Dias y cantidad de horas: Una vez al dia (2 a 8 horas), hasta 12 veces por mes.
Informes: Divisién de Politica Infantil (Kodomo Seisakuka), anexo 239.

1REE b PEER~!

CLASES PARA PADRES DE NINOS DE UN ANO

(Issaiji kyoshitsu “Issaichan atsumare!”)

Fecha y hora: Martes 26 de mayo, 9:30 a 11:30 am.
Lugar: Centro de Salud (Hoken Center).
Dirigido: Padres con nifios que cumplen un afio en mayo, residentes de la ciudad.
Capacidad: 15 parejas (por orden de inscripcion).
*Para mas informacion, ver la pagina oficial de la ciudad.
Inscripciones e informes: A partir del viernes 1 de mayo, 9:00 am desde el formulario de inscripcién, cédigo
QR en la pagina 12 del boletin en japonés (abajo a la izquierda), por teléfono o directamente al Centro de
Nifos y Familias Seccidon de Consultas de Salud de la Madre y Nifios (Kodomo Katei Center Boshi Hoken
Sodan kakari) en el Centro de Salud (Hoken Center), anexo 696.

HIV #A - i
SE LLEVARA A CABO EL EXAMEN DE SIDA Y SIFILIS
(HIV kensa / baidoku kensa)
El examen se puede realizar de forma andnima y es gratuito.

Fecha y hora: Reservas...A partir del martes 19 de mayo / examen...martes 2 de junio, 2:00 a 3:00 pm /
resultado...martes 9 de junio, 2:00 a 3:00 pm.

Lugar: Nishitama Hokenjo (Ome shi Higashi Ome 1-167-15).

Dirigido: Personas que pueden asistir el dia del examen vy el dia del resultado.

Capacidad: 15 personas (por orden de inscripcion).

Examen: Examen de anticuerpos del HIV vy sifilis (las personas que deseen pueden someterse al examen de
clamidia (kuramijia kansenshd) y gonorrea (rinkin kansenshod)).

Inscripciones: Reservando por teléfono 8050-3801-5309 (10:00 am a 8:00 pm) o desde el codigo QR en la
pagina 13 del boletin en japonés (arriba a la derecha).

Las reservas comienzan el martes 20 de mayo.

*No se expiden certificados.

*Para tener resultados mas precisos, favor de realizar el examen 60 dias después de la fecha en que cree que
se pudo haber contagiado.

Informes: Centro de Salud Nishitama Division de Medidas Sanitarias, Encargado de Contramedidas para
Enfermedades Infecciosas (Nishitama Hokenjo Kansensho Taisaku Tanto)

B0428-22-6141.

EEA A LT V% RFPESINEGE
TOUR PARA VER LA MARIPOSA NACIONAL DE JAPON SASAKIA CHARONDA
(Kokucho oomurasaki kengakukai sankasha boshiu)
Fecha y hora: Sabado 27 de junio.
ler horario...8:15 a 11:30 am / 2do horario...10:00 am a 1:15 pm / 3er horario...1:15 a 4:30 pm.
*No se puede elegir el horario.
Lugar de encuentro y disolucién: Estacién de Kabe de la linea JR Ome.
*De la estacion de Kabe hasta el lugar se ird en omnibus.
Dirigido: Residentes, trabajadores o estudiantes del area de Tama.
Capacidad: 60 personas por horario (en caso sobrepase la cantidad se llevara a sorteo).
Inscripciones: A partir del viernes 1 de mayo, 10:00 am hasta el lunes 8 de junio, 5:00 pm sin falta, desde
el codigo QR en el boletin en japonés, pagina 13 (abajo a la derecha) o enviando una postal con los siguientes
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datos: poner como titulo Kokuché Omurasaki kengakukai sanka kibd y los datos de todas las personas que
desean participar nombre (furigana), edad, codigo postal, direccién, nimero de teléfono (donde se le pueda
contactar de dia).

Informes: Tokyo Tama Koiki Shigen Junkan Kumiai [Omurasaki kengakukai] kakari

T190-0181 Nishitama gun Hinode machi Oaza Oguno 7642. B042-597-6152.

AMEEENEEGE

CONVOCATORIA A LAS VIVIENDAS DE TOKYO

(Toei jutaku nyukyosha boshii)

Convocatoria para las viviendas de Tokyd con las siguientes caracteristicas.
@ Para familias (general) 3,050 departamentos.
@ Para esposos jovenes, parejas con varios hijos (por un periodo determinado) 450 departamentos.
@ Departamentos donde han fallecido personas debido a enfermedades u otros 233 departamentos.
*Hay restricciones de ingresos y otros.
Distribucién de la guia: Jueves 7 a viernes 15 de mayo.
Lugar de distribucién: Kenchikuka en el 2do piso, informacion en el ler piso, entrada en el sétano (sdbados
y domingos sélo en la ventanilla en la entrada del s6tano).
Inscripciones: Jueves 21 de mayo por correo postal enviandolo al correo de Shibuya (sin retraso) o en
linea desde la pagina Toei Jitaku Nyiikyosha Boshdl.
Sorteo: Viernes 26 de junio, 9:30 a 11:00 am en Tocho Daini Honchosha ler piso.
Informes: Corporacion de Suministro de Viviendas de Tokyo (Tokyo to Jitaku Kyokyd Kosha Toei Jitaku
Boshi Center)...Jueves 7 a 21 de mayo B03-5467-9269, 80570-010-810 / fuera del periodo
mencionado B803-3498-8894 (ambos excepto sabados, domingos y feriados).

FEO TN W E(LiES)

ACTIVIDADES DE PRIMAVERA LIMPIEZA DE LA CIUDAD

(Haru no shinai issei bika undo)

Esta actividad se realiza en cooperacion con las agrupaciones y asociaciones del vecindario 2 veces al afo. Se
recolecta la basura de los establecimientos publicos, calles, parques y otros.
Fecha: Domingo 24 de mayo.
Modo de recoleccidn: Llevar la basura antes de las 9:00 am al lugar indicado por las asociaciones del
vecindario.
*Las bolsas de voluntarios que se utilizaran en esta actividad se distribuirdn en las asociaciones y
agrupaciones del vecindario. Separar la basura incinerable y no incinerable.
*No se puede recolectar basura de las casas.
Informes: Divisién del Medio Ambiente en la Vida Diaria (Seikatsu Kankyoka), anexo 204.

S&D AA X V77T RN
S&D SWIMMING PLAZA HAMURA

(Swimming Center 8042-579-3210 FAX 042-579-3212)
CLASES DE NATACION PERIODO 2 (Dai 2 ki suiei kyoshitsu annai)
Los padres o una persona mayor de 16 afios debe llevar y recoger a los nifios, si son de primaria a partir de
las 5:00 pm, secundaria elemental a partir de las 7:00 pm.
Periodo: Domingo 7 de junio a sabado 25 de julio.
Lugar: S&D Swimming Plaza Hamura.
Inscripciones e informes: Domingo 10 a 31 de mayo, 9:00 am a 8:50 pm directamente a S&D Swimming
Plaza Hamura.

AQUABICS AEROBICOS DENTRO DEL AGUA (Aquabics suichid earobikusu)
Fecha y hora: Jueves 14 de mayo a 25 de junio, todos los jueves de 3:00 a 3:50 pm.
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Lugar: S&D Swimming Plaza Hamura.

Dirigido: Mayores de 16 afios.

Capacidad: 35 personas (por orden de llegada).

Costo: Residentes, trabajadores, estudiantes de la ciudad 500 yenes / residentes de otras ciudades 750
yenes (ambos incluyen el seguro y la entrada).

Inscripciones: El mismo dia de 1:50 a 2:50 pm, directamente en la recepcion de la piscina.

EVENTO ESPECIAL POR EL DIA DE LOS NINOS PISCINA GRATIS POR 2 HORAS PARA NINOS
(Kodomo no hi tokubetsu kikaku pidru kodomo 2 jikan mury0)

Fecha y hora: Martes 5 de mayo, 9:00 am a 8:50 pm.

Dirigido: Desde 3 afios hasta estudiantes de secundaria elemental.

*Hasta estudiantes de 3er grado de primaria deben venir acompafiados de un mayor de 16 afios todo el
tiempo, estudiantes de 4to a 6to grado de primaria después de las 5:00 pm, estudiantes de secundaria
elemental después de las 7:00 pm.

*Por cada mayor de 16 afios, pueden entrar hasta 2 nifios.

S&D AR—"> 7T U —F Pk
S&D SPORTS ARENA HAMURA

(Sports Center 8042-555-0033 FAX 042-554-9974)
CAMPEONATO DEPORTIVO 57 DE HAMURA (Dai 57 kai Hamura shi sogo sports taikai)
Periodo: Desde junio hasta marzo de 2027.
Lugar: S&D Sports Arena Hamura, Primo Park Musashino y otros.
Deportes: Béisbol con bola blanda, atletismo, kendo, jiudo, ski, soft tenis, voley, softball, tenis, tiro al arco
*Para mas informacion ver la pagina web de Hamura shi Sports Kydkai o consulte por teléfono.
Informes: Asociacion de Deportes de Hamura (Hamura shi Sports Kyokai) 8042-555-1698,
=taikyou@herb.ocn.ne.jp

AEROBICOS PARA PRINCIPIANTES (Let's challenge! Hajimete no aerobics)

Movamos nuestro cuerpo al compas de la musica.

Fecha y hora: Sabado 6 hasta 27 de junio, todos los sabados de 11:00 am a mediodia.

Lugar: Sala de entrenamiento en el 2do piso.

Dirigido: Desde estudiantes de secundaria elemental.

Capacidad: 40 personas (por orden de inscripcion).

Costo por clase: Residentes, trabajadores o estudiantes de la ciudad 200 yenes (estudiantes de secundaria
elemental 90 yenes) / residentes de otras ciudades... 300 yenes (estudiantes de secundaria elemental 130
yenes).

*E| pago se realiza el mismo dia con los boletos que ya tiene o los comprados el mismo dia.

Inscripciones e informes: A partir del viernes 8 a domingo 31 de mayo, 9:00 am a 4:30 pm desde el
codigo 2D en la pagina 14 del boletin en japonés (abajo en el medio), directamente en la sala de ejercicios
en el 2do piso o por teléfono a la Asociacién de Deportes de Hamura (Hamura shi Sports Kyokai)
B042-555-1698.

FVER—INDPLEAE
PRIMO HALL YUTOROGI
(B042-570-0707 FAX 042-570-6422)
REUNION EXPLICATIVA SOBRE EL FESTIVAL CULTURAL NUMERO 57 (Dai 57 kai Hamura shi bunkasai
setsumeikai)
Reunion explicativa sobre el festival cultural, los individuos o grupos que deseen participar deben asistir sin
falta (hasta 2 personas por grupo).
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Fecha y hora: Jueves 14 de mayo, 2:00 pm.
Lugar: Sala pequefia (sho hall).
Inscripciones e informes: Directamente a Primo Hall Yutorogi.

ANFEEEZT S U

COMUNICADOS DEL PARQUE

(Koen tsushin Hamura jikan)

FESTIVAL TKG TOKYO KITCHEN GARDEN MARKET 2026 (Tokyo Kitchen Garden Market Festa 2026)
Habra venta de verduras, venta de comida de restaurantes de la ciudad, camiones de comida y otros.
También habra comida especial, colaboracidn de agricultores con restaurantes. En el escenario podran ver
presentaciones de baile, musica y otros.
Fecha y hora: Domingo 24 de mayo, 10:00 am a 5:00 pm.
Lugar: S&D Sports Park Fujimi.
Informes: Wing Park (dentro del Club House en S&D Sports Park Fujimi) 8042-555-4342.

MERCADO POR EL DIA DE LA MADRE (Haha no hi marushe)
Mercado por el dia de la madre.

Fecha y hora: Sédbado 9 de mayo, 10:00 am a 4:00 pm.

Lugar: S&D Sports Park Fujimi (frente al club house).

POTLUCK PICNIC (Potto rakku pikunikku)

Cualquiera puede venir a jugar.

Fecha y hora: Sabado 23 de mayo, 11:00 am a 3:00 pm.
Lugar: S&D Sports Park Fujimi, plaza de nifios.

WY = =7 BAMISHEE R TR LRSS INE 54E
CLASES DE TENIS PARA JOVENES
(Tokyo to junior ikusei chiiki suishin jigyo kyoka renshiikai sankasha boshii)
Fecha y hora: Domingos de junio a noviembre, 4:00 pm a 6:00 pm.
Dirigido: Estudiantes de primaria (shogakusei) hasta secundaria superior (kokosei) que tienen experiencia
jugando tenis (personas con experiencia en soft tennis también pueden participar).
Lugar: S&D Sports Park Fujimi, Primo Park Musashino.
Capacidad: 30 personas (por orden de inscripcion).
Llevar: Zapatillas de tenis, raqueta (también puede rentar una en el lugar).
Inscripciones e informes: Hasta el domingo 31 de mayo entregando el formulario en la ventanilla de S&D

Sports Park Fujimi o envidando nombre y edad del participante por correo electrénico a la Federacién de Tenis
de Hamura (Hamura shi tenisu renmei) Watanuki. =chocoanko2009@gmail.com

*El formulario se distribuye en la ventanilla de S&D Sports Park Fujimi Club House o Hamura shi Sports
Kyokai.

5 A DK ZH0 BIE B EHERHA
RECEPCION DE LA BASURA DE TAMANO GRANDE
(Sodai gomi no nichiyobi chokusetsu mochikomi uketsuke)
Fecha y hora: Domingo 3 de mayo, 9:00 a 11:45 am, 1:00 a 4:00 pm.
Informes: Recycle Center 8042-578-1211.
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2026 £ AEADTZHD U L—HHFMHES Mk
CONSULTAS PROFESIONALES PARA RESIDENTES EXTRANIJEROS 2026
(2026 nendo gaikokujin no tame no riré senmonka sodankai muryo)

-Consultas con profesionales en varios campos: abogados, gestores administrativos, consultores certificados
en seguro social y trabajo, médicos, etc.

-Puede consultar sobre cualquier tema: estatus de residencia, visa, matrimonio, divorcio, problemas

laborales, educacién y orientacion para estudios mas avanzados, pension y seguro, impuestos, asistencia

médica, conflictos relacionados con la vivienda o contratos, etc.

-Contamos con intérpretes de varios idiomas a su servicio.
-Mantenemos estrictamente la confidencialidad.

-El servicio es gratuito.

No

Fecha

Lugar

Informes

Sabado 30 de mayo, 2:30 a
4:30 pm *Prioridad a quienes

Musashino shi Sakai 2-14-1

Musashino shi Kokusai Koryd

1 ) ] ) ) Kyokai
tienen reserva (reservas Swing Biru piso 10 Skyroom
} 0422-36-4511
hasta el viernes 22 de mayo)
Domingo 14 de junio, 1:00 a ) _ Itabashi ku Bunka Kokusai
Itabashi ku Sakae cho 36-1 o
2 | 4:00 pm *Reservas hasta el . . Koryu Zaidan
) Itabashi Kuritsu Green Hall
domingo 31 de mayo 03-3579-2015
3 Sabado 20 de junio, 2:00 a | Fussa shi Musashinodai 1-12-2 Musashinodai Jidokan
5:00 pm Musashinodai Jidokai piso 2 042-553-8822
i o Tachikawa shi Akebono cho 2-2-27 Tachikawa Tabunka Kyosei
Sabado 4 de julio, 10:00 am . . . ]
4 Tachikawa shi Madoguchi Service Center
a 3:30 pm
Center 042-527-0310
Séabado 18 de julio, 1:00 a
- s Setagaya ku Bunka
4:00 pm Setagaya ku Seijo 6-2-1 Seijo Hall .
5 ) . . . T Kokusaika
*Reservas hasta el viernes 26 | (Kinuta Kumin Kaikan) shikaishitsu
L 03-6304-3439
de junio
Bunkyo Tagengo Sapdto
Domingo 30 de agosto, 1:30 _ _ 4 geng P
Bunkyo ku Kasuga 1-16-21 Bunkyo Network
6 | a4:00 pm *Reservas hasta el . i L .
] Civic Center piso 5 kaigishitsu E-mail:
domingo 23 de agosto _
bunkyotagen5sn@gmail.com
Sabado 12 de setiembre, . . ) o ) ) )
2:00 a 5:00 Higashi Murarayama shi Noguchi cho Higashi Murayama shi
:00 a 5: m
7 P ) 1-46 Higashi Murayama shi Shimin Shimin Sodan Koryidka
*Reservas hasta el domingo i )
) Station Sanparune piso 2 042-393-5111
6 de setiembre
8 Sabado 17 de octubre, Chiyoda ku Kasumigaseki 1-1-3 Daiichi Tokyo Bengoshikai

1:00 a 4:00 pm

Bengoshi Kaikan piso 3 kaigishitsu

03-3595-8575

*Cabe la posibilidad de que las fechas cambien. Favor de consultar la pagina de Tokyo to Tabunka Kyosei
Informes: Tokyo to Tsunagari Sosei Zaidan B03-6258-1226.
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5 H DK HRZE

ATENCION MEDICA DOMINGOS Y FERIADOS
(5 gatsu no kyujitsu shinryo)

Fecha HOSPITAL/TELEFONDO DENTISTA/TELEFONO
Mayo 9:00 am - 5:00 pm 5:00 pm - 10:00 pm 9:00 am - 5:00 pm
Hamura Hifu Keisei Geka _ o L
3 | bom Naika Clinic Heijitsu Yakan Kyitkan Center Usui Shika Kyosei Clinic
B047-578-8785 B042-555-9999 B042-579-1199
4 | Lun Wakakusa Iin Kobayashi Byain (Iruma) Inoue Shika Byoin
B8042-579-0311 B804-2934-5121 B042-554-7735
5 | Mar Hamura So0go Shinryojo Hikari Clinic (Fussa) Inagaki Shika
B042-554-5420 B8042-530-0221 B042-555-6018
6 | Mie Baba Kodomo Clinic Heijitsu Yakan Kyikan Center | Ikoma Shika Hamura Shinryojo
B8042-555-3788 B8042-555-9999 B042-555-3139
10 | Dom Futaba Clinic Hikari Clinic (Fussa) Kato Shika Clinic
B8042-570-1588 B8042-530-0221 B042-554-8887
17 | bom Yanagida Iin Kumagawa Byoin (Fussa) Hamura Charippu Shika
B8042-555-1800 B8042-553-3001 B042-578-8284
>4 | Dom Nishitama Byoin Hikari Clinic (Fussa) Kusaka Shika
B8042-554-0838 B8042-530-0221 B042-555-7793
31 | Dom Yamaguchi Naika Clinic | Heijitsu Yakan Kyiukan Center Takada Shika Iin
B042-570-7661 B042-555-9999 B042-555-5903

MEn el caso de atenderse en el hospital Kobayashi en Iruma, se debe pagar un deposito de 10,000 yenes,

dias después debe ir en el horario normal para que le cobren la cantidad correcta.

*Puede que debido a la edad o sintomas lo deriven a otra instituciéon médica. Favor de llamar por teléfono con
anticipacidn. *La atencién en el horario tarde es s6lo de medicina interna. *Para otros horarios consultar en
Tokyoto Iryd Kikan Annai Sabisu “Himawari” 803-5285-8181 (espafiol, inglés, chino, koreano, tailandés de

9:00 am a 8:00 pm), B803-5272-0303 (en japonés las 24 horas), FAX: 03-5285-8080.
Informes: Division de Salud (Kenkoka) en el Centro de Salud (Hoken Center), anexo 627.
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