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　ວྋの田んƱは、

ྋ᎔もཚᵗのຩもਏ

ŹƛŹました。
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や
ƿ
ဨ
Ƈ
Ɲ
の
ഞ
व
い
は
ၩ
๹
の
⻆
Ǥ
ǖ
Ǒ
ト
⻇

２
年
生
（
中
学
校
２
年
相
当
）
の
時
に
、
高
等
部
の
陸
上
部
顧
問
の
先
生
か
ら
「
や

り
投
げ
や
っ
て
み
な
い
？
」
と
声
を
か
け
ら
れ
た
の
が
始
め
た
き
っ
か
け
で
す
。
入
学

時
か
ら
野
球
部
に
入
っ
て
い
て
、
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
や
遠
投
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
見
て
、

向
い
て
い
る
と
思
わ
れ
た
よ
う
で
す
。
で
も
野
球
が
好
き
だ
っ
た
の
で
あ
ま
り
乗
り
気
で

は
な
く
、
や
り
投
げ
を
す
る
気
は
な
か
っ
た
で
す
。
た
だ
、
そ
の
顧
問
の
先
生
が
と
て

も
積
極
的
で
、先
に
野
球
部
の
先
生
と
話
を
つ
け
て
し
ま
っ
て
い
て
、「
兼
部
で
い
い
か
ら
」

と
半
ば
強
引
に
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。

最
初
に
出
た
大
会
は
、
中
学
の
野
球
部
引
退
後
の
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
（
※
）
の

都
大
会
で
、
結
果
は
７
位
で
し
た
。「
思
っ
た
よ
り
高
い
順
位
に
入
れ
た
」
と
思
っ
て
、

悔
し
さ
と
か
は
そ
こ
ま
で
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
高
校
か
ら
は
正
式
に
野
球
部
と
陸
上

部
の
兼
部
に
な
り
ま
し
た
。

※
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
：
羽
根
付
き
の
や
り
状
の
棒
を
投
げ
て
飛
距
離
を
競
う
陸
上

競
技
。
や
り
投
げ
の
導
入
競
技
と
し
て
開
発
さ
れ
た
。

ශ
あら

࡮
Ź

ጰ
り な

ၼさん

市内在住、栄小学校出身。野球のポジションは投

手。右投げ右打ち、好きなチームは埼玉西武ライ

オンズ、好きな選手は甲
か い の

斐野 央
ひろし

投手。野球を始

めたきっかけは小学校1年生の時に3つ上のお兄

ちゃんの練習を見て自分もやりたい！と思ったから。

８
月
21
日
、
市
内
在
住
で
南
多
摩
中
等
教
育
学
校
６
年
（
高
校
３
年
相
当
）
の
新
井
里
奈
さ
ん
が
、
令
和
８
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
（
近
畿
総
体
２
０
２
６
）
の

女
子
や
り
投
げ
で
��
・
�2
ｍ
を
記
録
し
、
第
４
位
に
入
賞
し
た
報
告
の
た
め
、
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。
新
井
さ
ん
に
、
や
り
投
げ
と
あ
わ
せ
て
、
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
続
け
て
い
る

野
球
に
つ
い
て
も
伺
い
ま
し
た
。

ශ
あら

࡮
Ź

ጰ
り な

ၼさん（1�歳）

問合せ ᅃിஃሇ課ஃሇ・ǢǱǎȂȘȍ|ǢȒȞ૒内 ��6
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ၟആ࢏�໠×人

野球⇔やり投げ
　生ෲのǿǮǬȎ|がโり༗ŹたශたなȀǎ|ȖǴ

ኾ
੃
Ɲ
や
ƿ
ဨ
Ƈ
か
ら
ภ
Ƴ
ǁ
Ɣ
ະ
ඔ
୲
ऐ

兼
部
後
は
月
・
水
曜
日
が
陸
上
部
、
火
・
金
・
土
・
日

曜
日
が
野
球
部
、
と
い
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
練
習
し
て
い

ま
し
た
。
ど
ち
ら
か
の
大
会
前
に
な
る
と
そ
ち
ら
の
比
重

を
大
き
く
し
て
、
と
い
う
風
に
し
て
い
ま
し
た
が
、
野
球

の
最
後
の
大
会
前
は
や
り
投
げ
も
並
行
し
て
大
会
が
あ
っ

た
も
の
の
野
球
部
の
練
習
を
多
め
に
し
て
い
ま
し
た
。
兼

部
自
体
は
そ
こ
ま
で
大
変
で
は
な
く
て
、
野
球
で
疲
れ
た

ら
や
り
投
げ
を
す
る
と
気
分
転
換
に
な
る
し
、
そ
の
逆
も

あ
っ
て
、
う
ま
く
取
り
組
め
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

２
つ
の
競
技
と
も
投
げ
る
こ
と
は
共
通
し
て
い
る
の
で
、

ピ
ッ
チ
ャ
ー
の
経
験
が
や
り
投
げ
に
生
き
た
し
、
や
り
投

げ
を
始
め
た
こ
と
で
球
速
が
速
く
な
っ
た
、
球
質
が
重
く

な
っ
た
、
と
周
り
か
ら
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
や
り
は
全
身

を
使
っ
て
ま
っ
す
ぐ
力
を
伝
え
な
い
と
飛
ば
な
い
の
で
、

そ
う
い
っ
た
体
の
使
い
方
は
野
球
に
も
生
き
て
い
ま
す
。

野
球
は
仲
間
や
相
手
が
い
て
、
誰
か
が
ミ
ス
し
た
と
き

に
カ
バ
ー
し
た
り
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
と
バ
ッ
タ
ー
の
駆
け
引

き
が
あ
る
、
や
り
投
げ
は
個
人
競
技
な
の
で
自
分
の
実
力
・

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
ダ
イ
レ
ク
ト
に
結
果
に
繋
が
り
ま
す
。

正
反
対
だ
け
ど
、
ど
ち
ら
も
面
白
い
で
す
。

Ĩ
෗
Ǉ
ॼ
し
Ƶ

や
り
投
げ
の
大
会
に
出
る
と
き
は
あ
ま
り
緊
張
し
ま
せ

ん
。
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
時
は
、
前
日
は
緊
張
し
ま
し
た
が
、

当
日
会
場
に
行
っ
た
ら
、
ナ
イ
タ
ー
で
の
開
催
、
た
く
さ

ん
の
お
客
さ
ん
か
ら
の
声
援
、
と
い
う
普
段
と
は
違
う
環

境
だ
っ
た
の
で
楽
し
め
ま
し
た
。

関
東
大
会
ま
で
は
昨
年
と
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い
記
録
で

し
た
が
、
あ
る
程
度
は
い
け
る
手
ご
た
え
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
前
に
記
録
が
伸
び
て
、
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
決
勝
で
は
自
己
ベ
ス
ト
記
録
を
出
せ
ま
し
た
。

こ
の
あ
と
10
月
に
は
国
ス
ポ
（
第
80
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ

大
会
）
に
東
京
都
代
表
で
出
ら
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い

る
の
で
、
そ
こ
で
は
都
の
高
校
記
録
（
47
・
97
ｍ
）
の
更

新
を
狙
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

ƈ
の
๐
Ơ
ᅷ
く
、
ྉ
Ƶ
ቴ
጖

や
り
投
げ
は
高
校
で
一
区
切
り
の
つ
も
り
で
、
今
後
は

野
球
の
道
を
進
ん
で
い
き
た
い
で
す
。
女
子
野
球
チ
ー
ム

に
所
属
し
た
い
と
思
っ
て
、
今
は
勉
強
と
両
立
し
な
が
ら

自
主
練
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
球
速
は
も
っ
と
上
げ
た

い
し
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
で
行
け
る
と
こ
ろ
ま
で
上
に
行
き
た

い
。
目
標
は
日
本
で
注
目
さ
れ
る
よ
う
な
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に

な
る
こ
と
で
す
。

ハ
キ
ハ
キ
と
背
筋
を
伸
ば
し
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
て

く
れ
た
新
井
さ
ん
。
活
躍
の
礎
と
な
っ
て
い
る
の
は
何
事
に

も
真
摯
に
取
り
組
む
姿
勢
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
来
る

10
月
16
日
㈮
に
は
、
新
井
さ
ん
の
出
場
す
る
国
ス
ポ
の
少

年
女
子
や
り
投
げ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
み
ん
な
で
応
援
し

ま
し
ょ
う
！

おሀさんにもおᎭをౙŹましたj

ň�ጰၼƊǈƤᆗཌƞǈƟſ౤ƊǈƜƎƀi

　やり投げと野球のほかに塾にも通い、ピアノも習っています。それらに

取り組むときは非常に集中する反面、終わるととてもリラックスします。

何もない休みの日は夕方まで起きてこないことも。

　また野球観戦が好きなので、よく見に行っていることも気分転換になっ

て、オンオフが切り替えられているのかなと思っています。

ň�ƹƿဨƇǇౡƶƔƝƂƤƞŻ౩ŹƳƌƔƀi

　陸上部の先生から声を掛けられる少し前に、ピッチングの練習でやり

投げを取り入れている事例をたまたま聞いていました。なので本人は乗り

気じゃないと言っていましたが、野球にいい影響が出るかも！と期待して

いました。
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　ଵఓの౪࿊৉理ೄの౪࿊৉理期৖が፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ �1日㎣でተፇすることから、፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ1日㎤

から、ƒれƓれの౮็の৉理・ࢪࢥを行う法人、ƒの໢のཆ໲をᇻആします。

問合せ　૚ዃ৉ఖ課૚ዃ૒内 ��2

ώϊτϯτϯ̯̤ ʢ̤Ӌଜࢢಈ෺ެԂʣ Ӌଜٷࢢಓ৔

Ӌଜࢢ೶࢈෺௚ചॴ ӋଜެཱࢢԂɾࣇಐ༡Ԃ

ᇻആf๰࿊ሑሓ　࿓ࡎ૙୰ᇻ（ȂȘȈ|ǡȖ方ಠ）

ᅢጅി፬ƣვᆑ　1� ଈ 1日㎤から、౦୰ಠǠǏǳで๺ƛのᅢ

ጅി፬をǫǑȞȘ|ǴすることがでƂます。

ࣤᇻሑሓ　1�ଈ 22日㎤⿤11ଈ �日㎡にᅢጅി፬をྞ接、౦ዂ

സဪྃ಻ �ॎ૚ዃ৉ఖ課૚ዃ૒ƭ

Åඈしくは౦୰ಠǠǏǳを॰認するか、ኴŹ஽わƐƛくださŹ。

߲ࣄ௨ڞ

�� ଈ　౪࿊৉理ೄのᇻആ

��ଈ ໠౦୰の౮็౪࿊৉理ೄ୭ᇸ࢏

ೄ๰࿊ල௮会の्௹

�� ଈ 応ᇻೄƭල௮ଅऐྫྷཐ、౦ਢ会

による౪࿊৉理ೄ౪࿊のਢଂ

፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ　੤࿊の࿙ଅ

� ଈ　౪࿊৉理઄ኃの्ౡ

ͷεέδϡʔϧʢ༧ఆʣޙࠓ

Â౪࿊৉理ೄᇻആにƙ

Źƛ（౦୰ಠǠǏǳ）
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特
に
記
載
が
な
い
場
合
、
市
役
所
の
受
付
時
間
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
��
分
～
午
後
５
時
で
す
。
申
込
み
の
記
載
が
な
い
場
合
は
直
接
会
場
へ
。
費
用
の
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
で
す
。

3
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二
次
元
コ
ー
ド
の
つ
い
て
い
る
記
事
は
、
そ
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
読
み
取
る
と
、
市
公
式
サ
イ
ト
な
ど
で
詳
し
い
内
容
を
確
認
し
た
り
、
そ
の
ま
ま
申
込
み
を
進
め
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ஃሇはƵら ��1��14

チャイム放送時刻の変更
　1�ଈ 1日㎤から、ሻఆ行政ኅ๦によるǬȎǏȋのሐຽಐ௅を୙ଢ଼ �ಐ �� ᇀ

にᇥஏします。

　ቚ日ሐຽしƛŹるこのǬȎǏȋは、ሻఆ行政ኅ๦の動ఢ॰認を೗なኬ的とし

ƛŹますが、子どもたƖの਀༔ಐ৖のኬࡊとしƛも活ዿでƂるようにሐຽしƛ

Źます。

ÄǬȎǏȋሐຽಐ௅　

º1�⿤ �ଈ　୙ଢ଼ �ಐ ��ᇀ

º �⿤ �ଈ　୙ଢ଼ �ಐ ��ᇀ

Åऔఆなどのગ਼ሐຽとሐຽಐ௅がഓなり、ǬȎǏȋがሐຽされなŹことがあ

ります。

放送が聞こえない場合は
　おഉまŹのདࡰのད理的ඞଉやਂඉඞଉ、ଔ物のඡੳなどにより、ሻఆ行政

ኅ๦のሐຽがᇍこえにくŹ場஽があります。ƒのようなಐは、ऀ਋の方法でሐ

ຽ内ዴを॰認することがでƂます。

Åዪ方のǬȎǏȋやऀ஑ಐ৖のଣ೙りሐຽなど、࿊期的にሐຽしƛŹるものは

ൊƂます。

Àሻఆபทኅ๦Ȁȕ|ǫǏȏȖ

　ɨ �12���������

　ᄮ஼にဃᎭをかけると、2�ಐ৖以

内にሐຽされたሻఆ行政ኅ๦の内ዴ

がጺれます。ྫྷ ᎭፍはかかりまƐん。

À.+0' ୰ಠǍǖǑȞǳ

　ႏ಑ଭǞ|Ǵをၥみ

取ƘƛዕだƖྩइする

か、౦୰ಠǠǏǳを॰認

しƛくださŹ。

À౦୰ಠǠǏǳ

　ሐຽから2�ಐ৖、ǳǮ

Ȃȅ|ǣにૡఐしƛŹ

ます。

ÀȌ|ȖვමǠ|ǾǤ

　ဎᎩは、ႏ಑ଭǞ|Ǵ

または౦୰ಠǠǏǳを॰

認しƛくださŹ。

災害に備えて情報収集を！

問合せ ሻఆࡊ๺課ሻఆ・৭৿৉理૒内 21�

東京都防災アプリ
　ሻఆのৰຉཐಡやఆ害ಐに

ዂ立ƙǞȞǱȞǯがဩఐされ

ƛŹます。

ęఆ害ගሇ・ᅊ難ගሇなど

Yahoo! 防災アプリ
　ఆ害発生ಐや発生の੮れがある

場஽にગ਼ගሇを॰認でƂます。

ęᅊ難ගሇ・དූගሇ・ਂඉගሇ

など

NHK ONE ニュース・防災アプリ
　௻ශのఆ害ගሇやሻఆにዂ

立ƙගሇを取ၜでƂます。

ę௻ශのǶȐ|Ǥ・ఆ害ගሇ・

ᅊ難ගሇなど

東京備蓄ナビ
　৊༳なಱኴにးえるだけで、ᅢ

ጅなᅏཡᆀኬ・෾ፘを॰認するこ

とがでƂます。
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ऀ෯ၗౚዿፍǇू࿊ƌƳƎ

તᇀ
ৰ቎ౚዿፍ（ࣅ）

�　�内はໃइॽ

ഌፘౚዿፍ　ౚዿ水ፘ 1㌒あたりの༳अ（ࣅ）�　�内はໃइॽ
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ÀශƌŹऀ෯ၗౚዿፍ �ƀଈᇀ�൯ᅉฯᄌƂ�

Åᇓઍで 22�6²のू࿊です。

፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ �႘ू࿊

ශƌŹऀ෯ၗౚዿፍƣॗጅ�፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ �႘ƀƾ�

ू࿊前 ू࿊ଢ଼�　�内はໃइॽ

ৰ቎ౚዿፍ ࣅ��� �ࣅ����2ࣅ�1�12

ഌፘౚዿፍ ࣅ�2�㌒ 2��16ࣅ����16㌒ࣅ� �ࣅ����2ࣅ�����2�㌒ 2ࣅ�16㌒�1�2ࣅ�

஽　૱ ࣅ2���6 �ࣅ��6�2ࣅ����6

ÀශƌŹऀ෯ၗౚዿፍƣ૱్፯���ƀଈƣౚዿ෯ፘƁ ��㌒ƣ඘合�൯ᅉฯᄌƂ��

Àू࿊ଢ଼ƣౚዿፍ࿪ዿಐৼ

ଵ行ౚዿፍの日෾আで૱్ ශౚዿፍの日෾আで૱్

ଙ෕ଈ 2ଈ �ଈ �ଈ �ଈ

લ෾ଈଙ෕

前षଙ෕日 ௗषଙ෕日

ৱ෾ଈଙ෕

前षଙ෕日 ௗषଙ෕日

్࿊期৖（ዃ 2かଈ）

్࿊期৖（ዃ 2かଈ）

Åू࿊日を৞Ƶ్࿊期৖（前

षଙ෕日のጐ日からௗषଙ

෕日までのዃ 2かଈ）のౚ

ዿፍは௬਋のように日෾আ

のࡎᇀ૱్を行Źます。

Åಲ఑のษਿಐは、このઞॽ

のưかに水ၗፍઞと൯ᅉฯ

がइ్されます。

　፭Ꭼ6Ⴉ 1�ଈにऀ水ၗౚዿፍをू࿊しましたが、ƒのଢ଼、ࡥ持৉理ᅉዿのໃइなどにより、ࣞ水ശ理に૒

るᅉዿが大ᆳにໃइしました。このため、ऀ 水ၗಈ઄会૱の೭支は፭Ꭼ�Ⴉဗ以வ฾ಌが続くとଣ௔んでŹます。

　଺られたఖଳで൙来にわたりࡊ࿊したऀ水ၗಈ઄を૫続しƛŹくため、ऀ水ၗౚዿፍをू࿊します。

　Ɖ理शとƉ੤፛をお৪Źします。

Â

ࣞ෯ശጫƠ૒ǀࡥಏ৉ጫᅉዿƣໃइ　

　౦の୰੢ऀ水ၗからჍഞされるࣞ水は、ဪੜဒが整ᅏ・৉理しƛŹるጺऀࡰ水ၗ౮็（水௺生ǦȞǪ|）

でശ理しƛŹƛ、౮็のࡥ持৉理ᅉዿは、౮็をጦዿしƛŹる౦ྎ໠からのᆟ༶ઞでᎯわれƛŹます。

　このᆟ༶ઞの༳अが፭Ꭼ �Ⴉ �ଈにू࿊されたことや、ઝႩの物अஸ၉、人ଉᅉのඑ൦によƘƛ、ࣞ水ശ

理に૒るࡥ持৉理ᅉዿがໃइしƛŹます。

　また、౦のऀ水ၗಈ઄は、൨Ꭼ ��Ⴉဗに੝ዿを्ౡし、፭Ꭼ 6Ⴉဗから法࿊໵ዿႩ෾に達するऀ水ၗ৉が

ଵれౡめました。౮็のᎡਾँ໴策のため、ࡥ持৉理ᅉዿがໃइすることをଣ௔んでŹます。

Â

ऀ෯ၗౚዿ෯ፘƝౚዿፍ೭ႚƣଲ൛

　ऀ水ၗಈ઄はౚዿፍ೭ႚをもƘƛ経ࢪを行うこととなƘƛŹます。しかし、人୵ଲ൛や้水意ಡのஸまりな

どにより、ऀ水ၗౚዿፘおよƨౚዿፍ೭ႚともにଲ൛૓୶が続ŹƛŹます。ௗଢ଼もこの૓୶が続ŹƛŹくもの

とያ໐しƛŹます。

問合せ 水ၗಈኃസɨ ����226�　FAX�����2���

5

特
に
記
載
が
な
い
場
合
、
市
役
所
の
受
付
時
間
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
��
分
～
午
後
５
時
で
す
。
申
込
み
の
記
載
が
な
い
場
合
は
直
接
会
場
へ
。
費
用
の
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
で
す
。

ू࿊ƁᅢጅƟጫዡ
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二
次
元
コ
ー
ド
の
つ
い
て
い
る
記
事
は
、
そ
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
読
み
取
る
と
、
市
公
式
サ
イ
ト
な
ど
で
詳
し
い
内
容
を
確
認
し
た
り
、
そ
の
ま
ま
申
込
み
を
進
め
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

該
当
す
る
世
帯
に
令
和
８
年
度
分
（
令

和
８
年
12
月
～
令
和
９
年
11
月
分
）
の
市

指
定
収
集
袋
を
交
付
し
ま
す
。

೥
ᆋ
Ɔ

11
月
２
日
㈪
～
��
日
㈪
の
午
前

９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

व

඘

市
役
所
東
庁
舎
１
階
多
目
的
室

ಏ
Ɩ
ᆾ

対
象
で
あ
る
こ
と
を
証
明
で
き

る
書
類
（
各
種
手
帳
・
証
書
・
生
活
保

護
受
給
証
明
書
な
ど
）、
市
指
定
収
集

袋
を
持
ち
帰
る
た
め
の
袋

※
表
の
④
～
⑥
に
該
当
し
、
令
和
８
年
１

月
１
日
時
点
で
羽
村
市
民
で
な
か
っ
た

方
は
、「
持
ち
物
」
の
ほ
か
に
、
１
月
１

日
に
住
民
票
が
あ
っ
た
市
区
町
村
発
行

の
、
世
帯
全
員
分
の
住
民
税
非
課
税
証

明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
代
理
の
方
が
申
請
す
る
場
合
は
「
持
ち

物
」
の
ほ
か
に
、
代
理
の
方
の
身
分
証

明
書（
運
転
免
許
証
な
ど
）が
必
要
で
す
。

※
①
～
⑦
は
重
複
し
て
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

※
１
年
分
ま
と
め
て
交
付
し
ま
す
。
11
月

��
日
㈪
を
過
ぎ
る
と
月
割
り
相
当
量
で

の
交
付
と
な
り
ま
す
。

生
活
保
護
受
給
世
帯
な
ど
に
市
指
定
の
ご
み
収
集
袋
を
交
付

問
合
せ

ภ
ঊ
ৄ
੩
ड
内

204

໴　ඉ ႭやƐるƉみ༂ ႭやƐなŹƉみ༂

Ғ生活ᇱ୦೥੉ฌ໷ �人までのฌ໷

　　　Çཨ༂ 11� ቙

�人以එのฌ໷

　　　Ç大༂ 11� ቙

Å大༂1�቙をཨ༂ 2�቙

に୪হすることがでƂ

ます。

�人までのฌ໷

　　　Çཨ༂ ��቙

�人以එのฌ໷

　　　Ç大༂ ��቙

Å大༂ 1�቙をཨ༂ 2�቙

に୪হすることがでƂ

ます。

ғಋၔᆔጊ೚ဴ೥੉ฌ໷　

Ҕၟᇠಋၔᆔጊ೚ဴ೥੉ฌ໷　

ҕි໲障害ೄ೚ྂ 1ੇ・2ੇを持ƘƛŹる方を৞Ƶ

౦ኁฯᅋ課ฯฌ໷

Җ࠮の೚ྂ（療ࡱ೚ྂ）1ဗ・2ဗを持ƘƛŹる方を

৞Ƶ౦ኁฯᅋ課ฯฌ໷

җ精神障害ೄᇱଌᆵ౵೚ྂ 1ੇを持ƘƛŹる方を৞

Ƶ౦ኁฯᅋ課ฯฌ໷

ҘᎡ፼ᆵ౵Ⴉઞ೥੉ೄ

ÅᎡ፼ৰຉႩઞ・Ꭱ፼୴生Ⴉઞとはࡣなります。

Å大ฝ �Ⴉ �ଈ 2日以வに生まれた方は໴ඉ॒

൚༂ 11� ቙ ൚༂ ��቙

ƔƳ๖ଲࢸࢌ኷´ፘࢸࢌ኷ƀƾƣſཐƾせ

൚૙ഊဃಠဃཕ့は�ዛ॔Ɖƴ�で೭ആしƛŹますj

ÀഞƎƝƂƣ཯࡝࿾

・ဃཕโれのඡ໺で、೟፬ƉとにᇀけƛഞしƛくださŹ。

・ဃઇ（ઞ໔）ᆪᇀには、ǾǶ|ȖǱ|Ȃなどを࿻り、์ࣕしƛくださŹ。

・൚૙ഊဃಠဃཕの取॒しがईႷな൚૙家ဃลᆀは、取り॒したଢ଼に�ႭやƐなŹƉみ�でഞしƛくださŹ。

ÀഞƎƝƂƣ཯࡝࿾

　൚૙ഊဃಠဃཕ（ǶǖǴဃཕ・ǶǮǜȖ水

ຍဃཕ・ȕǬǑȋǏǕȞဃཕ）はૅりᇪしഊ

ဃしƛౚえるဃཕのことで、ဃਂลᆀ・ૢ໷

ဃᎭ・ǼǨǞȞなどにౚわれƛŹます。ऀの

ȕǠǏǚȖȉ|ǚがƙŹƛŹƛ不ጅになƘた

ものは、�ዛ害Ɖみ�の日にഞしƛくださŹ。

間
違
っ
た
方
法
で
出

し
た
こ
と
に
よ
る
火
災
事

故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

回
収
協
力
店
（
販
売

店
）
で
も
回
収
し
て
も

ら
え
る
よ
！

　�ଈ 2日୙前 1� ಐ௖、ႭやƐなŹƉみを೭

ആཨの೭ആೆፊから࣒がඑがるಈ୆が発生しま

した。ମࢀは、ǺȞǲǎǚȕ|ǵ|のǻǮǱȕ|

ᆪᇀ（ȕǬǑȋǏǕȞဃཕ）からの発࣒でした。

　大ಈには౼りまƐんでしたが、೭ആೆፊのჅ

ໟやᆟോೄの発生などのഓ大なಈ໺にƙなが

る੮れがありました。

»ǻǮǱȕ|が取り॒ƐなŹ൚૙家ဃลᆀ（��

ӂቴተ）は�ዛ害Ɖみ�でഞしƛくださŹ。

Å�ႭやƐなŹƉみ༂（࣯༂）��ႭやƐるƉみ

༂（ฬ༂）�には์໴ႚれなŹでくださŹ。

»ǻǮǱȕ|が取り॒Ɛる場஽は、቎໲（��ӂ

ቴተ）は�ႭやƐなŹƉみ�、ǻǮǱȕ|は�ዛ

害Ɖみ�でഞしƛくださŹ（��ӂ以එは�ຌ

大Ɖみ�です）。

Ɖƴ೭ആೆƀƾ࣒ƁඑƁǀಈ୆Ɓ

ᄇภƌƳƌƔ

問合せ 生活環境課内 222

6



ஃሇはƵら ��1��1 7

特
に
記
載
が
な
い
場
合
、
市
役
所
の
受
付
時
間
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
��
分
～
午
後
５
時
で
す
。
申
込
み
の
記
載
が
な
い
場
合
は
直
接
会
場
へ
。
費
用
の
記
載
が
な
い
場
合
は
無
料
で
す
。

が
ん
は
、
早
期
の
う
ち
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が

あ
り
ま
せ
ん
が
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
る
５

年
後
の
生
存
率
は
��
％
以
上
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。
定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け
て
、
が
ん

を
早
期
に
発
見
し
、
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

12
月
2�
日
㈰
は
、
乳
が
ん
検
診
も
同
日
に
受
診
で

き
ま
す
。

ࡧ
Ɓ
ǈ
ଙ
ෑ
f
დ
Ɓ
ǈ
ଙ
ෑ

႘

ಐ

12
月
1�
日
㈫
、
16
日
㈬
、
2�
日
㈰
、
21
日
㈪

の
各
日
午
前
８
時
～
正
午

໴

ඉ

検
診
日
現
在
��
歳
以
上
で
、
市
内
に
住
民
票

が
あ
る
方

ᅉ

ዿ

各
５
０
０
円

ၾ

ዴ

胃
が
ん
検
診
（
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
、
バ

リ
ウ
ム
検
査
）、肺
が
ん
検
診（
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
）

※
肺
が
ん
検
診
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
、
令
和
８
年

度
か
ら
喀
痰
検
査
は
行
い
ま
せ
ん
。

႙
Ɓ
ǈ
ଙ
ෑ

႘

ಐ

12
月
2�
日
㈰
午
前
８
時
～
午
後
４
時

໴

ඉ

検
診
日
現
在
��
歳
以
上
で
、
市
内
に
住
民
票

が
あ
り
、
昨
年
度
未
受
診
の
女
性

ᅉ

ዿ

１
６
０
０
円

ၾ

ዴ

乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）

胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

共
通
事
項

व

඘

保
健
セ
ン
タ
ー

೥
ෑ
Ɯ
Ƃ
Ɵ
い
ሑ

胃
が
ん
…
①
～
⑧

肺
が
ん
…
①
～
⑤

乳
が
ん
…
①
～
⑥

①
今
年
度
す
で
に
同
検
診
を
受
診
し
た
方

②
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る
方
、
授
乳
中

の
方

③
現
在
、
検
診
を
受
け
る
部
位
に
病
気
が
あ
り
、
治
療

中
ま
た
は
経
過
観
察
中
の
方

④
職
場
で
受
診
す
る
機
会
の
あ
る
方

⑤
検
査
時
補
助
を
必
要
と
す
る
方

⑥
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど
の
人
工
物
を
装
着
し
て
い
る

方
（
乳
が
ん
検
診
は
不
可
。
胃
が
ん
検
診
は
腹
部
に

装
着
し
て
い
る
場
合
は
不
可
）

⑦
腸
閉
塞
の
既
往
、
バ
リ
ウ
ム
製
剤
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の

あ
る
方

⑧
過
去
1
年
以
内
に
開
腹
手
術
、
整
形
外
科
手
術
、
心

筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
な
ど
の
疾
患
を
発
症
し
た
方

࿊

ࡿ

各
日
各
検
診
��
人
程
度
（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）

※
時
間
指
定
不
可
（
時
間
は
受
診
票
に
記
載
）

※
乳
が
ん
検
診
の
み
の
方
は
午
後
の
時
間
帯
の
受
診
に

な
り
ま
す
。

※
受
診
決
定
者
に
受
診
票
を
11
月
下
旬
に
送
付
し
ま

す
。
抽
選
に
外
れ
た
方
に
も
連
絡
し
ま
す
。

※
生
活
保
護
受
給
者
は
受
給
証
明
書
を
当
日
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
無
料
に
な
り
ま
す
。

෇
௔
ƴ

1�
月
1
日
㈭
～
1�
日
㈭
（
必
着
）
に
、
申

込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、
必
要
事
項
を
郵
送
で
、
健

康
課
へ

ࡀ

๐

〒
２
０
５

－

０
０
０
３

羽
村
市
緑
ヶ
丘
５

－

５

－

２

羽
村
市
保
健
セ
ン
タ
ー

が
ん
検
診
担
当
行

À
ᅢ
ጅ
ಈ
ஶ

①
検
診
希
望
日
（
第
１
希
望
日
・
第
２
希
望
日
・
い
つ

で
も
可
）

②
希
望
す
る
検
診
名

③
住
所

④
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

⑤
生
年
月
日
お
よ
び
年
齢

⑥
連
絡
先
（
日
中
連
絡
可
能
な
番
号
）

※
家
族
で
検
診
を
希
望
す
る
場
合
も
、
1
人
1
枚
の
申

込
み
が
必
要
で
す
。

※
は
が
き
ま
た
は
封
書
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
往

復
は
が
き
に
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ƁǈଙෑǇ೥ƆƳƌƼŻ
がん・დがん・႙がん（༌ࡧ �期）
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ȂȘǛȔȋ ၾ　ዴ

ȔǛǾ|໲ଫ�ǼǤǪ|ǝǮǳ

（日ኾȗǮǴǴȖȀǎȞǥ）

ȔǛǾ|ȇ|Ȗをȇ|ǴにᅷかれたȗǴȖȀǎȞにǼǤ

しƛみようjǛǮǥのᄦპもあります。

ȔǛǾ|໲ଫ�ǼǤ、ǳȔǏ
不ਊ໋に動くȔǛǾ|ȇ|ȖのॼしさをǼǤやǳȔǏで

໲ଫしƛみようj

ȀǮǳȄ|Ǥȇ|Ȗ໲ଫ ၗભ不ጅjȀǮǳȄ|Ǥȇ|Ȗを໲ଫしƛみようj

Ȁǎ|ȖǴǟȖȀ໲ଫ
໠౦発൹のǶȐ|ǤȈ|ǯ・Ȁǎ|ȖǴǟȖȀにྉ๗しƛ࢏

みようj

ȀȔǏȞǛǲǎǤǚ໲ଫ�ǍǘȐȔǢ|

（ဪੜဒ立࢏໠ၟᇠ支࣍学஑）
ǲǎǤǚǞȞǳȘ|Ȗのฝ॰さを੡おうj

ȀȔǏȞǛǲǎǤǚ໲ଫ�ǤȘ|・ǘȎǮǬ ȀȔǏȞǛǲǎǤǚのǤȘ|�ǘȎǮǬの໲ଫをしƛみようj

ǘǮǬȞǖ|のȀ|Ǵȁ|Ǥ
ǚȗ|Ȃ、ǖȗ|ȔǏǤ、൲ƂࡺなどさまƋまなᅖታしŹものがॼ

しめますď

ǤȉǏȖ工ሮȁ|Ǥ ೚ఢりǚǮǘ|やǼǏをᄦპしますj

ȇǮǬȎ໲ଫ

（ǤȉǏȖ工ሮ）
Ⴉ፼や障害のዛኅに৘わらƏ、みんなでॼしめますj

ǻǤǜǮǳȇ|Ȗ໲ଫ�Ȁȕ|ǤȘ| ��ᅹでः቎ႚるか、Ȁȕ|ǤȘ|にྉ๗しƛみようj

ഷ心ೄ୶けǱǶǤ໲ଫ
Ǟ|ǳに来たら༱でもすƅにॼしめるǤǳȕ|ǳǱǶǤを

໲ଫしƛみようj

ǨȀǳǱǶǤ໲ଫ 子どもから大人まで、ǨȀǳǱǶǤがॼしめるj

ဪੜ࢏໠ 55ǳȔǏǍǤȘȞ大会 24
໠౦でಲ౮した、55ǳȔǏǍǤȘȞ大会の಼෉࿶ಘや࢏

ǻǏǚにඔೆすることもでƂますj

ଏၗ໲ଫ
ཟဟをౚƘƛのኜ、൚೚などのৰ቎の໫Ɩ௔みを໲ଫしようj

»୙前 �ಐ ��ᇀ⿤ฝ୙

ǴȘ|Ȟ຦ഒ໲ଫ ǴȘ|Ȟで፤ƘかをくƅƘƛǪǏȋǍǪǮǚをしようj

ǼȔǤȈ|ǯにƪれƛみよう
ŹǂŹǂなዿભに඲れƛ、ǼȔǤȈ|ǯをॼしく໲ଫ

しƛみようj

はƵすƲǫȞǤ໲ଫ ǫȞǤやଌஅƚくり教ಬなどᆳஃŹȂȘǛȔȋをॼしめますj

はƵりんǫȞǤ´Ǜȕ|ǱǎȞǛ
はƵりんとࡴഽに、ጇƘƛॼしもうď

»୙前1�ಐ ��ᇀから　»ฝ୙から　»୙ଢ଼1ಐ ��ᇀから

　　　ǑǏȞǛǫȞǤǖȞǼǶ|ǼȀǔ|ȉȞǤ

（日቎ந઱ஸ့学஑ุ๖）

ǱȗǾにもഞ࣏する日቎ந઱ஸ့学஑ุ๖のǫȞǤǬ|ȋ・ǑǏȞ

ǛǫȞǤǖȞǼǶ|によるǫȞǤǼȀǔ|ȉȞǤのᄼ᎔j

»୙前 11ಐ ��ᇀ⿤୙ଢ଼ �ಐ 1�ᇀ

みんなでǨ|ȔȞጇりj
ॼしくǨ|ȔȞをጇりたŹみんな、あƙまれj

»୙ଢ଼ �ಐ ��ᇀ⿤ �ಐ ��ᇀ

৊༳Ǒǔ|ǘȞǛǓǚǠǠǏǥ
࿼ƥなŹᇶƂ方やౣฒू๷が学Ʈるj

»୙ଢ଼1ಐ ��ᇀ⿤1ಐ ��ᇀ

ǠǮǖ|໲ଫ
Ǒǔ|ǘȞǛǠǮǖ|や2-໲ଫ、ǠǮǖ|的ဴƛなどの

໲ଫがでƂますj

はƵらଌஅȀǒǍ ඈしくはጮኜƭj

ȈǮǳȔǮǚǿǚǶǮǚ
୰ࣆをౚŹこなしƛ、日常的に�ǬȖ�なಐ৖をथƉしƛ

みまƐんかi

�ಈ๶෇௔ೄ଺࿊�൚ཨ学生ຼり方教ಬ、はƵ 470 ੡ຼ、ǤȘ|ǣȒǛ講座、ȀǮǳȇ|ȖǚȕǶǮǚ

0GY
�

ဪੜ࢏໠ 55ǳȔǏǍǤȘȞ大会 240GY
�

0GY
�

0GY
�

0GY
�

　　　ǑǏȞǛǫȞǤǖȞǼǶ|ǼȀǔ|ȉȞǤ　　　ǑǏȞǛǫȞǤǖȞǼǶ|ǼȀǔ|ȉȞǤ　　　ǑǏȞǛǫȞǤǖȞǼǶ|ǼȀǔ|ȉȞǤ　　　ǑǏȞǛǫȞǤǖȞǼǶ|ǼȀǔ|ȉȞǤ
0GY

�

0GY
�

ȂȘǛȔȋにౄइしƛǤǪȞȂをആめようj

ǤǪȞȂを�଼ആめた方、ǍȞǜ|ǳに੤፛した方๐ཧ ���人にȂȗǧȞǳを௭しඑƇますj

💛💛💛
԰֎ձ৔
˞Ӎఱதࢭ

ཟဟをౚƘƛのኜ、൚೚などのৰ቎の໫Ɩ௔みを໲ଫしようj



ȂȘǛȔȋ ၾ　ዴ

਻ၗ໲ଫ会（ࣙ的的、౟ᄖ的）
਻をࢂƂ、ዀを2೟፬の的にあƛようj਻ၗのॼしさが໲ଫ

でƂます。

ǤǪȞȂを�଼ആめた方、ǍȞǜ|ǳに੤፛した方๐ཧ ��人にȂȗǧȞǳを௭しඑƇますj

💛

Å॒ࣴ会場が࢑࿵ཨ౱の場஽

は、౦୰ಠǠǏǳ、Ȍ|Ȗვ

මǠ|ǾǤ、౦୰ಠ .+0' Ǎ

ǖǑȞǳ、ሻఆ行政ኅ๦でお

ཐらƐします。

💛💛

԰಺ձ৔
˞Ӎఱܾߦ

ǤǪȞȂを�଼ആめた方、ǍȞǜ|ǳに੤፛した方๐ཧ1��人にȂȗǧȞǳを௭しඑƇますj

　ȂȘǛȔȋ ၾ　ዴ व　඘

ǓǤǘ|ǱǶǤ໲ଫ

（日቎ǓǤǘ|ǱǶǤᎌኑ）

ᅇჴ৖もなŹஃဥで生まれたᇓᎬのǢȞȇȖǤȈ|ǯ。

ǓǤǘ|ǱǶǤ໲ଫやǼǸȖの࿶ಘ、動बをሐࢭしますj
༌ 2Ȇ|Ȗ

੍஽ၗのൾऴ、࣏ᆦ
੍஽ၗの୰्࣏ᆦ。日቎ဟも持ƛますj

»୙前 1�ಐ ��ᇀ⿤ฝ୙
༌ 2Ȇ|Ȗ

എၗはどんなᎉ೺i
日቎で生まれたഎၗの、ᎉ೺をଣ学でƂますj

»୙前 �ಐ ��ᇀ⿤ 11ಐ ��ᇀ　
༌ �Ȇ|Ȗ

ഷ心ೄ୶け

ǤǪǣǕȂȘǛȔȋ

（൚学生以එ。२ष࿊ࡿ 2�人）

ǓǍȘǾǚǤ　»୙前 �ಐ ��ᇀ⿤ 1�ಐ

ǤǱǮȂ　»୙前 1�ಐ ��ᇀ⿤ 11ಐ

Ǡ|ǘǮǳǳȗ|ǶȞǛ　»୙前 11ಐ ��ᇀ⿤ฝ୙

ǳȗ|ǶȞǛ

Ȗ|ȋ

おまƙりǓǍȘ

（ཨ学生以එ。࿊ࡿ ��人）

ǾǙǵ|ǓǍȘǾǚǤ⿤ǓǍȘǾǚǤ1の内ዴを

取りႚれた、ၟᇠȂȘǛȔȋ。»୙ଢ଼ 1ಐ⿤ 2ಐ

ǳȗ|ǶȞǛ

Ȗ|ȋ

社会教ࡱ৘૒ཆ໲ȈǤǪ|ૡಘ ౦内にဎᎩしƛŹる社会教ࡱ৘૒ཆ໲のൾऴǞ|ǵ|

�ಈ๶෇௔ೄ଺࿊�子どもଏၗ教ಬ

0GY
�

（日቎ǓǤǘ|ǱǶǤᎌኑ）
0GY

�

ȂȘǛȔȋ ၾ　ዴ

ැ子水ࢱ教ಬ

（࿊ࡿ 1�組）

ැ子ࡴഽにॼしもうj（ተ �歳⿤6歳とƒのᇱ୦ೄ）

»୙前 1�ಐ⿤1�ಐ ��ᇀ

-QMQTQǤǮǘȕȓǗ

（ཨ学生以එ。࿊ࡿ ��人）

ȓǗでীをかƂながら心も໲もȕȀȗǮǢȐj

»୙前 11ಐ⿤ฝ୙

ǻȗǓ�FG�ǤǳȗǮǬ

（ཨ学生以එ。࿊ࡿ ��人）

༱でもでƂる৊༳なǻȗǓをॼしめますj

»୙ଢ଼ 1ಐ⿤ 2ಐ

ǤȈ|ǯの日ၟᇠ৫ब

Ȃ|Ȗ子ども2ಐ৖ኅፍ

ǤȈ|ǯの日଺࿊でȂ|Ȗを2ಐ৖ኅፍでጦዿでƂますj

（ተ �歳⿤ཨ学生）

ǘǮǬȞǖ|のȀ|Ǵȁ|Ǥ お୻み൲ƂやǪǏፍ理などがॼしめます。

Å࿊ࡿがあるものは、ŹƏれもဴ日๐ཧവです。

ǤǪȞȂを�଼ആめた方、ǍȞǜ|ǳに੤፛した方๐ཧ ��人にȂȗǧȞǳを௭しඑƇますj



ձɹ৔ɹ̨̱ ̙εϙʔπύʔΫ෋࢜ݟ
ʢ෋࢜ެݟԂʣ

໐࿊やǚǏǥにးえながら२Ǟ|ǵ|をലƘた方๐ཧ12�人にౄइඊをȂȗǧȞǳj

��౦ኁǤȈ|ǯƳƙƿ�੤፛ཆ໲��ୖഋࣿവ�

会�Ǟǖ・Ǟ|ȔȇǳȔ|ǥǣȎࡿ๺෮ු࡙ࡊ໠౦୪ྫྷ࢏�౪࿊৉理ೄǑǏȞǛǼ|ǚ့ࣆ໠౦୰࢏

ǼȞӔ 8/ᄄ࣪子支࿷�ǠȞǳȕ|ǾǻȗǮǣǨȕȐ|ǢȒȞӔ�（社ᆵ）࢏໠౦社会ᆵ౵੤ਢ会࢏�

໠౦ǤȈ|ǯ෮ු࡙ࡿ੤ਢ会�ฦᆦමዿઞୃ�（社ᆵ）ƒよかƑǤȉǏȖ工ሮ�大Ꭼ੹ౌӔ�（ࡴ社）

立๖ǍǤȗǱǎǮǚ(%࢏�໠౦ဃਂ工ಈ઄組஽�（୰社）ဪੜဒ障害ೄǤȈ|ǯ੤会�ဪੜฦ多ቒȔ

ǛǾ|Ǥǚ|Ȗ�ဪੜ࢏໠ 55ǳȔǏǍǤȘȞ大会ಲ行࡙ࡿ会�（୰社）ဪੜဒ理学療法ౠ੤会（（医）

ూ೶会࢏໠ూ૞ᅸࢇ）�ဪੜဒ立࢏໠ၟᇠ支࣍学஑�（ࡴ社）ฦ多ቒǴȘ|Ȟ੤会�日቎ǓǤǘ|Ǳ

ǶǤᎌኑ�日቎ந઱ஸ့学஑ุ๖�（ࡴ社）日቎ȀȔǏȞǛǲǎǤǚ੤会࢏�໠�੍஽ၗ会�（ࡴ社）

はƵらຳ஽૙ǤȈ|ǯǚȔȁはƵすƲ�日ኾಛ動ೆӔ�ǿȞǿȞǞȘȕଌஅǑǔ|ǘȞǛ࢏�໠౦ȀǮ

ǳȄ|Ǥȇ|Ȗ੤会�ነಓࡊ田

£፛໐࿊࠶¢

　理学療法ౠが、๺ිのખ႕とƙながりがある࠶

፛を໐࿊します。

¢ኾఎๅ೘ፘ໐࿊£

　೚のƧらをǦȞǠ|にかƋすだけで、ኾఎのๅ

取ፘを໐࿊することがでƂます。

¢ଆ৉Ⴉ፼໐࿊£

　౪をǦȞǠ|にかƋすだけで、ଆ৉の஛さから

ଆ৉Ⴉ፼を໐࿊することがでƂます。

¢ዄᆾጞዿሻ౱fଝଆ෮ු 24£

　薬物ጞዿሻ౱、ଝଆにƙŹƛ࿶ಘを行Źます。

ÅଝଆはありまƐん。

¢ȀȗǏȖያሻǞ|ǵ|£

　ଌஅࢥ動౪၏ౠによる立ƖඑがりǱǤǳをಲ౮。

଼ᇠ相ཎ、ȀȗǏȖያሻや৘ᎌಈ઄をൾऴします。

¢ଌஅගሇǞ|ǵ|£

　ଆ৉やଆ࠽、がんଙෑなど、ଌஅにƙŹƛわか

りやすく学Ʈます。

£|ጊǞ|ǵࢯ¢

　৉理ࢯጊౠによるኾఎとǖȖǢǑȋの࿶ಘやǚ

Ǐǥ、ࢯጊ相ཎを行Źます。ଌஅƚくり෮ුࡿお

すすめȗǢǿആをვᆑします。

¢ଅ७ଙෑ�੷ᆪǓǮǚǤ๦ଙ௮�£

ಐ　৖　୙前 1�ಐ⿤୙ଢ଼ 1ಐ（࿊ࡿになり಑༌೥

ᆋ೸ፇ。୙ଢ଼ �ಐ ��ᇀまで）

໴　ඉ　౦内ఓഉの1�歳以එの方

࿊　1　ࡿ��人（ဴ日๐ཧവ）

¢໲ຎถ໐࿊£

　໲内のખ႕ፘや໲౻ስጴ、ৰຉ༉೅ፘ、内໅౻

ስȗȄȖなどを໐ります。ᇱଌ౧、理学療法ౠか

らଅऐを๊ነします。଼ᇠ相ཎもでƂます。

໴　ඉ　6歳以එの方

Å1�歳以ऀの方はᄕ࿊でƂなŹஶኬがあります。

Åȅ|ǤȌ|ǖ|などの医ዿဃਂ৿৯をົཧしƛ

Źる方は໐࿊でƂまƐん。

¢௒ቹဗ໐࿊£

　かかとの௒で௒ቹဗを໐ります。理学療法ౠか

らଅऐを๊ነし、଼ᇠ相ཎもでƂます。

Å෇௔みは೸ፇしました。೥ෑ଎をお持Ɩの方の

み໐࿊でƂます。

ǚȔȁǺǑǤഞႚ୵೮ᇩ

ǚȔȁǺǑǤ

ጲඑ੡ਙ඘

ձɹ৔ձɹ৔ɹ̨̱ ̙εϙʔπύʔΫ෋࢜ݟ
ʢ෋࢜ެݟԂʣ

͸Ήら݈߁ϑΣΞ
��݄��೔ʢ݄ɾॕʣ

લ�࣌ޕ ��෼ʙ࣌�ޙޕʢӍఱதࢭʣ

問合せ　ଌஅ課（ᇱଌǦȞǪ|内）内 62�



ஃሇはƵら ��1��18

い
ず
れ
も
接
種
は
義
務
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
を
よ
く
理
解

し
た
上
で
、
希
望
す
る
場
合
は
接
種
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

À
イ
Ȟ
Ȁ
Ȗ
Ǔ
Ȟ
ǡ
ያ
ሻ
ไ
೟

ไ
೟
ᅉ
ዿ

２
５
０
０
円

ไ
೟
ৼ
৖

1�
月
1
日
㈭
～
令
和
９
年
１
月

�1
日
㈰

À
ශ
૙
コ
Ș
ǵ
Ǒ
イ
Ȗ
Ǥ
শ
๟
൵
ያ
ሻ
ไ
೟

ไ
೟
ᅉ
ዿ

７
５
０
０
円

ไ
೟
ৼ
৖

1�
月
１
日
㈭
～
令
和
９
年
３
月

�1
日
㈬

共
通
事
項

໴

ඉ

接
種
日
当
日
、
市
内
に
住
民
票
が

あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
方

⑴
満
6�
歳
以
上
の
方

⑵
満
6�
歳
以
上
6�
歳
未
満
で
、
心
臓
・
じ
ん

臓
ま
た
は
呼
吸
器
に
日
常
生
活
が
制
限
さ

れ
る
程
度
の
障
害
が
あ
る
方
、
お
よ
び
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
日
常
生
活

が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
が
あ

る
方
（
障
害
者
手
帳
１
級
相
当
）

※
⑵
に
該
当
す
る
方
は
、
身
体
障
害
者
手
帳

ま
た
は
医
師
の
診
断
書
が
必
要
で
す
。

※
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な
い
方
は
、
接
種
費

用
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

ಲ
౮
࡭
ፑ
৿
৘

西
多
摩
地
域
８
市
町
村
内

の
協
力
医
療
機
関

※
詳
し
く
は
、
市
公
式
サ
イ
ト
を
確
認
す
る

か
、
問
い
合
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
、
協
力
医
療

機
関
以
外
の
医
療
機
関
や
高
齢
者
施
設
な

ど
で
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、
健
康
課

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ไ
೟
ष
෾

期
間
中
に
１
人
１
回

ያ
ዃ
ሑ
ሓ

医
療
機
関
に
直
接
予
約

ಏ
Ɩ
ᆾ

健
康
保
険
資
格
が
確
認
で
き
る
書

類
、
接
種
費
用

※
接
種
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。
予
診
票
は
医
療

機
関
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

ไ
೟
ᅉ
ዿ
の
ኘ
ൊ

生
活
保
護
お
よ
び
中
国

残
留
邦
人
等
支
援
給
付
を
受
給
し
て
い
る

方
は
免
除
さ
れ
ま
す
。
接
種
の
際
は
、
医

療
機
関
に
受
給
証
明
書
な
ど
を
必
ず
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

႘
ඛ
ภ
ঊ
の
ཨ
Ɯ
⻆
၌
く
⻇
Ǉ
Ȃ
Ȕ
Ǥ
j

体
を
動
か
す
こ
と
は
、
生
活
習
慣
病
の

予
防
や
改
善
、
筋
力
・
体
力
の
維
持
、
ス

ト
レ
ス
解
消
、
睡
眠
の
質
の
向
上
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
健
康
効
果
に
つ
な
が
り
ま
す
。

「
運
動
し
な
く
ち
ゃ
」
と
思
っ
て
い
て
も
、

忙
し
く
て
時
間
が
と
れ
な
い
と
い
う
人
も

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
体
を
動

か
す
」
こ
と
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ヨ
ガ
、

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
運
動
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

買
い
物
や
掃
除
、
通
勤
・
通
学
、
階
段

を
使
う
、
庭
仕
事
な
ど
、
日
常
生
活
の
中

で
の
活
動
の
こ
と
を
「
生
活
活
動
」
と
い

い
、
厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
日
6�
分
以
上

（
８
０
０
０
歩
を
目
安
）
体
を
動
か
す
こ
と

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

À
ଌ
அ
ƚ
く
ƿ
෮
ු
ࡿ
の
ྔ
௮
ଅ
ऐ

健
康
づ
く
り
推
進
員
の
1
日
の
活
動
量

を
調
査
し
た
と
こ
ろ
、
体
を
動
か
し
て
い
る

時
間
は
平
均
２
０
０
分
。
そ
の
う
ち
生
活

活
動
が
１
３
６
分
、
運
動
が
6�
分
で
し
た
。

こ
の
結
果
か
ら
、
健
康
づ
く
り
推
進
員

の
皆
さ
ん
は
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中
に
生

活
活
動
を
取
り
入
れ
活
動
量
を
増
や
す
工

夫
を
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

À
ௗ
の
ภ
ঊ
Ơ
Ȃ
Ȕ
Ǥ
10
ᇀ
j

・
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
で
は
な
く
階
段
を
使
う

・
近
所
へ
の
移
動
は
歩
く

・
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る

大
切
な
の
は
、
運
動
を
頑
張
る
こ
と
だ

け
で
は
な
く
、
毎
日
の
生
活
の
中
で
体
を

動
か
す
こ
と
を
習
慣
に
す
る
こ
と
で
す
。

今
日
か
ら
で
き
る
「
プ
ラ
ス
1�
分
」
を
見

つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

À
10
ଈ
12
႘⺺
ଈ
f
ങ
⺻⻆
は
Ƶ
ら
ଌ
அ
Ȁ
⻚
Ǎ
⻇

は
む
ら
健
康
フ
ェ
ア
で
は
、
健
康
づ
く

り
に
役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
紹
介

や
、
健
康
状
態
を
確
認
で
き
る
各
種
測
定

も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

自
分
の
健
康
を
知
る
こ
と
が
、
健
康
づ

く
り
の
第
一
歩
に
つ
な
が
り
ま
す
！

※
詳
し
く
は
市
公
式
サ
イ
ト
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

Âଌஅƚくり෮ුࡿだより

ଌ

அ

৉

ጫ

ട　
　
　

問
合
せ

健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内

62�

ÂはƵらଌஅȀǒǍ
（౦୰ಠǠǏǳ）

ஸ፼ƣሑ့໴ඉ

ǏȞȀȖǓȞǡƝශ૙ǞȘǵǑǏȖǤশ๟൵ƣያሻไ೟

問合せ ଌஅ課（ᇱଌǦȞǪ|内）内 622　　　�FAX�������6�

ÂǏȞȀȖǓȞǡ
ያሻ接೟

Âශ૙ǞȘǵ
　ያሻ接೟
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৕
न
ु

ථ
ै
ख

ው
f
ཉ
f
ऻ
࿪
j

ऀ
෯
ၗ

⺶
ऀ
෯
ၗ
Ơ
ው
Ǉ
ጺ
さ
Ɵ
い
Ɯ
j
⺶

キ
ッ
チ
ン
か
ら
流
れ
た
油
は
、
下
水
道
管
の

つ
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
鍋
や
食

器
に
付
い
た
油
汚
れ
は
、
洗
う
前
に
ふ
き
取
り

ま
し
ょ
う
。
こ
の
行
動
が
川
や
海
の
良
好
な
水

環
境
に
つ
な
が
り
ま
す
。

問
合
せ

水
道
事
務
所
☎
５
５
４

－

２
２
６
９

／
東
京
都
下
水
道
局
計
画
課
☎
５
２
７

－

４
８
２
８

Ʒ
し
ᅸ
ਂ
や
Ɔ
Ɓ
Ɯ
ඏ
॔
Ɓ
ౖ
⻒
Ɣ
ら

ඏ
॔
Ⴉ
ઞ
の
Ɖ
ະ
ཎ
Ǉ

病
気
や
け
が
（
傷
病
）
で
障
害
を
負
い
、
生

活
や
仕
事
な
ど
が
制
限
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

と
き
、
日
本
年
金
機
構
に
審
査
を
請
求
す
る
こ

と
で
、
障
害
年
金
を
受
給
で
き
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

厚
生
年
金
加
入
中
に
、
障
害
の
原
因
と
な
る

傷
病
で
、
初
め
て
医
療
機
関
で
診
察
を
受
け
た

場
合
、
障
害
厚
生
年
金
を
請
求
で
き
ま
す
。

初
診
日
が
20
歳
よ
り
前
ま
た
は
60
～
65
歳
で

年
金
未
加
入
の
期
間
で
あ
っ
た
り
、
国
民
年
金

に
加
入
し
て
い
る
期
間
で
あ
っ
た
場
合
は
、
障

害
基
礎
年
金
を
請
求
で
き
ま
す
。

೥
ᆋ
Ɔ

青
梅
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
８

－

３
０

－

３
４
１
０

»
Ⴉ
ઞ
ະ
ཎ

市
で
は
、
年
金
相
談
員
に
よ
る
年
金
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
（
事
前
予
約
制
）。

႘

ಐ

毎
週
月
～
水
・
金
曜
日

①
午
前
９
時
～
10
時

②
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

③
午
後
１
時
～
２
時

④
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

※
障
害
基
礎
年
金
に
つ
い
て
の
相
談
は
、
請
求

の
対
象
と
な
る
傷
病
名
や
、
そ
の
傷
病
の
初

診
日
・
受
診
歴
、
医
療
機
関
名
な
ど
を
確
認

の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、
青
梅
年
金
事
務
所

を
案
内
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
公
式
サ
イ
ト

を
確
認
す
る
か
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

市
民
課
高
齢
医
療
・
年
金
係
内

138

10
ଈ
は
ነ
る
い
๰
ੑ
෮
ු
ঊ
၌
の

⻆
Ꭽ
し
ŷ
い
੫
ྔ
ଈ
৖
⻇

有
権
者
一
人
一
人
の
選
挙
や
政
治
に
対
す
る

関
心
を
深
め
る
た
め
、
各
町
内
会
・
自
治
会
か

ら
推
薦
さ
れ
た
「
明
る
い
選
挙
推
進
委
員
」
が

中
心
と
な
り
、
各
地
域
で
話
し
あ
い
活
動
を
行

い
ま
す
。

問
合
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
内

684

ଈ
は
⻆
ඳ
ᆀ
Ș
Ǥ
ణ
ଲ
ଈ
৖
⻇

10
ଈ
30
႘
は
⻆
ඳ
ᆀ
Ș
Ǥ
ణ
ଲ
の
႘
⻇

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
は
、
環
境
負
荷
の

低
減
、
経
済
効
率
化
な
ど
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。
令
和
６
年
度
の
日
本
の
年
間
食
品

ロ
ス
量
は
、
約
４
６
１
万
ｔ
で
、
経
済
損
出
額

は
年
間
４
兆
円
ほ
ど
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
日
か
ら
で
き
る
食
品
ロ
ス
対
策

»
ო
い
ᆾ
Ɯ
の
೘
ຎ
ƴ

買
い
物
前
に
、
今
あ
る
食
材
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
す
ぐ
に
使
う
食
品
は
棚
の
手
前
か
ら

取
り
、
必
要
な
分
だ
け
買
い
ま
し
ょ
う
。

»
ऌ
࿍
Ɯ
の
೘
ຎ
ƴ

記
載
さ
れ
て
い
る
方
法
に
従
っ
て
、
適
切
に

保
存
し
ま
し
ょ
う
。
食
べ
き
れ
る
量
を
作
る
・

作
り
す
ぎ
た
料
理
は
リ
メ
イ
ク
す
る
な
ど
、
工

夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

»
॒
ඳ
Ɯ
の
೘
ຎ
ƴ

食
べ
残
し
を
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
る
な
ど
、

食
品
ロ
ス
削
減
に
積
極
的
な
店
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

小
盛
り
や
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
を
活
用
す
る
な

ど
、
食
べ
ら
れ
る
分
を
注
文
し
、
お
い
し
く
食

べ
き
る
意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

»
ࣉ
व
Ɯ
の
೘
ຎ
ƴ

宴
会
は
話
が
盛
り
上
が
り
ま
す
が
、
料
理
を

食
べ
る
こ
と
も
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

お
開
き
10
分
前
に
は
、
幹
事
の
人
が
「
食
べ

き
り
」
を
呼
び
か
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

問
合
せ

生
活
環
境
課
内

204

10
ଈ
は
႙
Ɓ
ǈ
ଈ
৖

⺶
႙
Ɓ
ǈ
ଙ
ෑ
ಲ
౮
ཨ
⺶

女
性
の
が
ん
で
最
も
多
い
の
が
乳
が
ん
で

す
。
毎
年
９
万
人
以
上
が
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ

ま
す
。
早
期
に
発
見
す
れ
ば
治
る
確
率
が
高

く
な
り
ま
す
。
２
年
に
１
回
の
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

市
で
は
12
月
28
日
㈪
ま
で
乳
が
ん
検
診
を

行
っ
て
い
ま
す
。
医
療
機
関
の
予
約
枠
に
限
り

が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
７
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

健
康
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）
内

626

ऌ
ࣴ
ྔ
௮
Ơ
Ɖ
੤
፛
Ǉ

市
内
に
新
築
・
増
築
し
た
家
屋
（
物
置
や
車

庫
、
サ
ン
ル
ー
ム
な
ど
も
含
む
）
を
対
象
に
調

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
調
査
は
家
屋
に
使

わ
れ
て
い
る
資
材
や
床
面
積
な
ど
を
直
接
調
査

し
て
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
算
出
根

拠
と
な
る
家
屋
の
評
価
額
を
決
定
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。

※
令
和
７
年
以
前
に
新
築
・
増
築
し
た
家
屋
は
、

過
去
の
年
度
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
課
税
の
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
公
式
サ
イ
ト
を
確
認
す
る

か
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

課
税
課
資
産
税
係
内

157

Â౦୰ಠǠǏǳ

10

Â政ᆒஃሇ
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Â౦୰ಠǠǏǳ

ථ
ै
ख

൳

ૐ

Â౦୰ಠǠǏǳ
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൳

ૐ

࢏
໠
市
�
ࡑ
፟
་
ॺ

౤
੝
の
ਲ
໸
ሻ
౱
஬
࣏
व

ಛ
ᇀ
Ǉ
་
โ
Ơ
す
る
඾
Ɲ
、

ಛ
ᇀ
Ǉ
೙
る
፛
Ǉ
ࡱ
Ƶ

⺶
ዲ
ಋ
ৼ
か
ら
の
ต
ੱ
ࡱ
⻆
い
の
Ɩ
の

　
　
　
　

お
は
Ɵ
し
व
⻇
20
Ⴉ
の
ಲ
๯
か
ら
⺶

自
分
の
か
ら
だ
や
心
を
守
る
力
を
身
に
つ
け

る
こ
と
は
、
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
育
む

土
台
に
な
り
ま
す
。
幼
児
期
に
「
い
の
ち
の
大

切
さ
」「
自
分
の
か
ら
だ
は
自
分
の
も
の
」「
自

分
も
相
手
も
大
切
に
す
る
こ
と
」
を
伝
え
る
こ

と
も
性
教
育
の
一
環
で
す
。
幼
児
へ
の
性
教
育

活
動
「
い
の
ち
の
お
は
な
し
会
」
の
実
践
を
紹

介
し
な
が
ら
、
幼
児
期
か
ら
性
教
育
を
始
め
る

こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

႘

ಐ

10
月
28
日
㈬
午
後
２
時
～
４
時

व

඘

プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

࿊

ࡿ

２
５
２
人
（
申
込
順
）

஬

౧

佐さ

さ

き

々
木

裕ゆ
う

子こ

さ
ん
（
杏
林
大
学
保

健
学
部
看
護
学
科
教
授
）

෇
௔
ƴ

10
月
１
日
㈭
～
27
日
㈫
に
、
申
込

フ
ォ
ー
ム
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
保
健
セ
ン

タ
ー
２
階
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
こ
ど
も
家

庭
支
援
係
内

673
へ

⻊
๐
ཧ
50
෗
⻋
࢏
໠
市
Ʒ
の
ሬ
ǁ
ଙ
ෑ

認
知
症
の
早
期
発
見
・
対
応
に
つ
な
げ
る
た

め
、
無
料
で
受
け
ら
れ
る
検
診
事
業
を
行
い
ま

す
。
検
診
を
通
し
て
現
状
を
把
握
し
、
も
の
忘

れ
予
防
活
動
の
き
っ
か
け
に
し
ま
せ
ん
か
。

໴

ඉ

市
内
在
住
の
受
診
日
現
在
65
歳
以
上

の
方
で
、
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い

方
（
施
設
入
居
者
を
除
く
）

※
９
月
１
日
現
在
70
歳
で
要
支
援
・
要
介
護
に

認
定
さ
れ
て
い
な
い
方
に
は
、受
診
票
と
「
も

の
忘
れ
で
も
安
心
ガ
イ
ド
」
を
送
付
し
ま
す
。

ৼ

৖

11
月
２
日
㈪
～
令
和
９
年
２
月
27
日
㈯

※
双
葉
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
み
10
月
１
日
㈭
か
ら

ಲ
౮
৿
৘

羽
村
三
慶
病
院
、
羽
村
相
互
診
療

所
、
双
葉
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
松
原
内
科
医
院

ၾ

ዴ

問
診
、
認
知
機
能
検
査
、
結
果
説
明

※
通
院
費
や
検
診
後
の
精
密
検
査
に
か
か
る
費

用
な
ど
は
自
己
負
担

෇
௔
ƴ

10
月
１
日
㈭
か
ら
申
込
フ
ォ
ー
ム
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
市
役
所
東
庁
舎
１
階
高

齢
福
祉
介
護
課
介
護
予
防
・
地
域
支
援
係
内

195
へ

※
申
込
後
、
受
診
票
を
郵
送
で
送
付
し
ま
す
。

※
全
て
の
実
施
医
療
機
関
合
わ
せ
て
先
着
50
人

で
す
。

※
検
診
後
に
市
ま
た
は
羽
村
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
か
ら
、
各
種
案
内
の
た
め
に
連
絡

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

Ǥ
Ș
ト
ȗ
໲
຦
໲
ଫ
व

⺶
ƴ
ǈ
Ɵ
Ɯ
ആ
Ƴ
る
ྫྷ
い
の
඘
⺶

気
軽
に
始
め
ら
れ
て
続
け
や
す
い
体
操
を
、

羽
村
三
慶
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門

職
が
紹
介
し
ま
す
。
自
分
た
ち
が
主
役
の
「
通

い
の
場
」
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

႘

ಐ

10
月
30
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分

व

඘

プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
ホ
ー
ル　
　

໴

ඉ

運
動
不
足
が
気
に
な
る
方
、
介
護
予

防
に
関
心
の
あ
る
方

࿊

ࡿ

10
人
（
申
込
順
）

ၾ

ዴ

フ
レ
イ
ル
と
は
何
か
／
椅
子
を
使
っ

た
体
操
体
験
／
体
操
を
続
け
る
３
か
月
応
援

プ
ラ
ン

ಏ
Ɩ
ᆾ

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
動

き
や
す
い
服
装

෇
௔
ƴ
f
問
合
せ

10
月
５
日
㈪
～
28
日
㈬
に
、

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
、
高
齢
福
祉

介
護
課
介
護
予
防
・
地
域
支
援
係
内

456
へ

＊
通
い
の
場
と
は
、
高
齢
の
方
々
の
健
康
づ
く

り
を
目
的
と
し
た
自
主
活
動
の
場
で
す
。
羽

村
市
は
「
通
い
の
場
」
立
ち
上
げ
か
ら
継
続

ま
で
一
貫
し
て
支
援
し
て
い
ま
す
。

෗
ภ
100
Ⴉ
ಐ
༉
Ǉ
⻆
জ
Ƶ
፛
⻇
Ɯ
ଌ
அ
Ơ

⺶
Ǘ
ȋ
Ǉ
জ
ǈ
Ɯ
ᓶ
ᕒ
፛
Ǉ
Ǭ
⻚
⻜
ǚ
⺶

毎
日
の
美
味
し
い
食
事
や
楽
し
い
会
話
は
、

口
の
健
康
か
ら
始
ま
り
ま
す
。「
ま
だ
大
丈
夫
」

と
思
っ
て
い
て
も
、
口
の
衰
え
は
気
づ
か
な
い

う
ち
に
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
も
。

ガ
ム
を
噛
む
だ
け
の
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
で
、

自
分
の
お
口
の
中
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

႘

ಐ

11
月
６
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分
（
開
場
：
午
前
９
時
20
分
）

व

඘

プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
２
階
講
座

室
１

໴

ඉ

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

࿊

ࡿ

45
人
（
申
込
順
）

஬

౧

文も
ん
じ
や
ま

字
山

穂ほ
ず
み瑞

さ
ん
（
医
療
法
人
社

団
仁
岳
会

西
東
京
歯
科
医
院
／
西
東
京
口

腔
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

歯
科
衛
生
士
）

෇
௔
ƴ
f
問
合
せ

10
月
５
日
㈪
～
30
日
㈮
に

申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
高
齢
福

祉
介
護
課
介
護
予
防
・
地
域
支
援
係
内

196
へ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ
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ஃሇはƵら ��1��1

ථ
ै
ख

ၟに਋ఐがなŹ場஽の೥ᆋಐ৖はဘ・日ዹ日、ങ日をൊく୙前 �ಐ ��ᇀ⿤୙ଢ଼ �ಐ。

෇௔みの਋ఐがなŹ場஽はྞ接会場ƭ。ᅉዿの਋ఐがなŹ場஽はኅፍです。
お知らせ

൳

ૐ

ဪ
ੜ
ဒ
f
ฦ
໣
ቒ
ད
ࡰ
市
ྎ
໠
੢
௹

൯
ᅉ
ภ
ঊ
஬
௶

⺶
ࡊ
඾
Ɵ
は
Ə
の
ಛ
༔
Ɯ
਍
Ƃ
る
൯
ᅉ
ೄ
ト
Ȕ

ȁ
Ȗ
Ɲ
ૼ
༄
ሓ
⺶

自
宅
へ
の
訪
問
販
売
や
点
検
商
法
、
か
た
り

商
法
な
ど
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
の
例
や
撃
退
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

႘

ಐ

11
月
９
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３
時

व

඘

福
生
市
も
く
せ
い
会
館
２
階
201
・
202

会
議
室
（
福
生
市
本
町
18
番
地
）

໴

ඉ

西
多
摩
地
域
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

࿊

ࡿ

40
人
（
申
込
順
）

஬

౧

瀬せ

戸と

和か
ず

宏ひ
ろ

さ
ん
（
和

の
森
法
律
事
務
所
弁
護
士
）

෇
௔
ƴ
f
問
合
せ

10
月
９

日
㈮
～
11
月
４
日
㈬
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
電
話
で
、
福
生
市
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推

進
課
産
業
活
性
化
グ
ル
ー
プ
☎
５
５
１

－

１
６
９
９
へ

い
ƙ
Ʒ
の
ऌ
ಈ
Ɓ
౗
ಈ
Ơ
Ɵ
る
j

は
Ƶ
ら
ภ
ঊ
౫
࣍
Ǥ
Ǫ
⻜
Ȁ
ጊ
ถ
ଞ
ೲ

受
講
後
は
市
内
の
協
力
団
体
に
登
録
す
る
こ

と
で
、
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
最
終
日

は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
よ
る
仕
事
紹
介

も
あ
り
ま
す
。

႘

ಐ

11
月
23
日
（
月
・
祝
）・
26
日
㈭
午

前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

व

඘

プ
リ
モ
ホ
ー
ル
ゆ
と
ろ
ぎ
２
階
講
座

室
１

໴

ඉ

２
日
間
と
も
参
加
で
き
る
市
内
在
住

の
18
歳
以
上
の
方

࿊

ࡿ

40
人
（
申
込
順
。
初
め
て
の
方
優
先
）

※
過
去
に
同
研
修
を
受
け
た
方
も
受
講
可

ၾ

ዴ

介
護
保
険
制
度
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
術
、
生
活
援
助
の
基
本
、
認
知
症
に

つ
い
て
、
老
化
の
理
解
、
介
護
に
お
け
る
安

全
確
保
な
ど

஬

౧

（
公
財
）
介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー

෇
௔
ƴ

11
月
16
日
㈪
午
後
５
時
ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で
、
介
護
労
働
安
定

セ
ン
タ
ー
東
京
支
部
☎
０
３

－
５
９
７
２

－

１
４
１
０
へ
（
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

問
合
せ

高
齢
福
祉
介
護
課
介
護
予
防
・
地
域

支
援
係
内

196

৕
न
ु

፭
Ꭼ
İ
Ⴉ
ဗ
ॺ
ၔ
ǚ
Ȕ
ȁ

ႚ
സ
෇
ษ
ി
の
ვ
ᆑ

10
月
１
日
㈭
か
ら
、
令
和
９
年
度
の
学
童
ク

ラ
ブ
入
所
申
請
書
の
配
布
を
開
始
し
ま
す
。
令

和
９
年
４
月
１
日
か
ら
学
童
ク
ラ
ブ
に
入
所
を

希
望
す
る
場
合
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
在
入
所
中
で
引
き
続
き
入
所
を
希
望
す
る

場
合
も
、
申
請
が
必
要
で
す
。

໴

ඉ

令
和
９
年
４
月
現
在
、
市
内
在
住
で

小
学
校
１
～
３
年
生
の
児
童

※
障
害
が
あ
り
加
配
制
度
を
利
用
し
て
い
る
児

童
は
、
４
年
生
以
降
も
入
所
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ვ
ᆑ
඘
സ

市
役
所
西
庁
舎
２
階
子
育
て
支
援

課
学
童
ク
ラ
ブ
・
児
童
館
係
、
各
学
童
ク
ラ

ブ
、
各
児
童
館
、
市
内
保
育
園
・
幼
稚
園

※
市
公
式
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

෇
ษ
ৼ
৖

１
次
：
11
月
１
日
㈰
～
15
日
㈰
／

２
次
：
11
月
16
日
㈪
～
令
和
９
年
１
月
15
日

㈮
／
３
次
：
令
和
９
年
１
月
16
日
㈯
～
３
月

15
日
㈪

※
11
月
13
日
㈮
は
午
後
７
時
ま
で

※
11
月
14
日
㈯
は
午
前
11
時
45
分
～
午
後
１
時

を
除
き
、
受
け
付
け
ま
す
。

※
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
１
次
期
間
に
申
請
し
た
方
優
先
で
審
査
し
、

決
定
し
ま
す
。

෇
ษ
ሑ
ሓ

»
Ǖ
Ȟ
Ȕ
イ
Ȟ
…
市
公
式
サ
イ
ト
内
の
申
請

フ
ォ
ー
ム
か
ら
、
必
要
事
項
と
添
付
書
類
を

送
信

※
最
終
受
付
日
の
午
後
11
時
59
分
ま
で
に
送
信

完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

»
ັ
୵
…
必
要
書
類
を
直
接
、
子
育
て
支
援
課

学
童
ク
ラ
ブ
・
児
童
館
係
へ

※
詳
し
く
は
市
公
式
サ
イ
ト
を
確
認
す
る
か
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

子
育
て
支
援
課
学
童
ク
ラ
ブ
・
児
童

館
係
内

264

市
ၾ
ཨ
ॺ
ภ

ධ
඘
໲
ଫ
ॺ
೺

羽
村
市
立
中
学
校
２
年
生
と
特
別
支
援
学
級

の
生
徒
が
、
市
内
の
事
業
所
な
ど
で
職
場
体
験

学
習
を
行
い
ま
す
。

職
場
体
験
学
習
の
期
間
は
、
学
校
に
登
校
せ

ず
、
直
接
職
場
に
出
勤
し
ま
す
。

市
内
の
事
業
所
な
ど
で
働
く
中
学
生
に
、
励

ま
し
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

学
校
教
育
課
指
導
係
内

376

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

৕
न
ु

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â౦୰ಠǠǏǳ

学　஑ 期　৖

໠࢏

༌ࡴཨ学஑

1� ଈ 21日㎣・22 日㎤・

26日㎡⿤ ��日㎥

໠࢏

༌ႏཨ学஑
1�ଈ 1�日㎡⿤2�日㎥

໠࢏

༌ూཨ学஑

1�ଈ �日㎡⿤�日㎥、

11ଈ 1� 日㎤・2� 日㎥・

2�日㎣⿤2�日㎥

Àಲ౮期৖

11
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ಋၔ೚ဴfಋၔࡱถ೚ဴƣ

౫੉

　ಋၔ೚ဴ（�・�ଈᇀ）・ಋၔࡱ成

೚ဴ（6⿤ �ଈᇀ）を1�ଈཨപに౪

࿊の୵座ƭවり௔みます。

　ଵੳၫの࿓ഞがᅢጅな方のうƖ、

࿓ഞ期଺内に࿓ഞされなかƘた方、

࿓ഞി፬の不ᅏがश൯さ

れƛŹなŹ方は、支੉が

11ଈ以வになる場஽があ

ります。

Åඈしくは౦୰ಠǠǏǳ

を॰認しƛくださŹ。

問子ども政策課内 2�6

ౌᆎଌஅෑ௮f
�ƀଈಋଌஅෑ௮

　1�ଈ 1日㎤から、ౌᆎଌஅෑ௮・

1かଈಋଌஅෑ௮はဒ内੢ྫྷ೥ෑᅲ

をጦዿし、୰ᅉᆟ༶で೥けることが

でƂます。೥ෑᅲはሀ子೚ྂ୪ᆋಐ

にვᆑします。ဒ内࡙༛医療৿৘で

೥ෑしƛくださŹ。

໴ౌᆎଌஅෑ௮�ౌᆎ 1人にƙƂ 2

ष（1षኬgౌଢ଼ 2ഃ৖௖、2षኬg

ౌଢ଼ 1かଈ௖）� 1かଈಋଌஅෑ௮

�生ଢ଼ 2�日⿤ �1日に 1ष

ÅŹƏれも፭Ꭼ � Ⴉ 1� ଈ 1日以வ

の೥ෑが໴ඉとなります。

Å୰ᅉᆟ༶にはඑ଺があります。

Åဒ॒では೥ෑᅲをጦዿでƂまƐん。

ጰ਀りಐなどは、ᅉዿをಛୂᆟ༶

ଢ଼、෇ษすることでൃ成を೥けら

れるฑဗがあります。

問こども家庭ǦȞǪ|

ሀ子ᇱଌ・相ཎ૒内 6��

�ఄಋੱಬ

�ఄƖƸǈďആƳǁ⿤j

႘1� ଈ 2� 日㎢୙前 � ಐ �� ᇀ⿤ 11

ಐ �� ᇀ　वᇱଌǦȞǪ|　໴፭Ꭼ

�Ⴉ �⿤ 1�ଈ生まれのお子さんとᇱ

୦ೄ　࿊1� 組࿘ဗ（෇௔വ）　

ၾಇቓƂ、ǱȗǾやǤȉȆとのᆋƂ

஽Ź方、໘႙、ඳಈ、ዥƨ方など

෇f問 1�ଈ 1日㎤୙前 �ಐから෇௔

Ȁǔ|ȋ、ဃᎭまたは

ྞ接、こども家庭ǦȞ

Ǫ|ሀ子ᇱଌ・相ཎ૒

内 6�6ƭ

ǼǼȉȉ講௶�༌ �཈

ȉȉƣƀƾƕǤǮǘȕੱಬ

　子ࡱƛཨのȉȉのための、からだ

と心のȕǦǮǳಐ৖。お子さんをଣ

೙りながら、ȉȉのからだをǜǍで

Ƃます。ౌଢ଼のᅀれ、௒ᄯのƻがみ、

ଢこり、௎ྫなどのू๷にዂ立ƙଌ

அ໲຦ȂȘǛȔȋです。

႘11ଈ 12日㎤୙前 1� ಐ⿤ 11ಐ ��

ᇀ　वŊ´ĻǤȈ|ǯǍȕ|ǵ࢏໠

༌ �Ȇ|Ȗ　໴౦内ఓഉで子ࡱƛཨ

のሀැ　࿊ 12 人（෇௔വ）　ၾお೚

૴ȂǬǳȗ（ࢥ動ಲ೺）、ଌஅȊǶ

講座　講ଌஅࢥ動౪၏ౠ、ᇱଌ౧

ಏᅤ਋ዿભ、動ƂやすŹᆴົ（ᆗཌ

ཧでもई）

෇f問1� ଈ 1日㎤から、෇௔Ȁǔ|

ȋまたはဃᎭで、ଌஅ課（ᇱଌǦȞ

Ǫ|内）内 62�ƭ

Å �歳ቴተのお子さんをᎌれƛౄइ

したŹ方は、෇௔ಐ

に࿿えƛくださŹ。

ಋၔ৛　ſƌƸƮƿ඘

　日yの子ࡱƛのཨでশƍƛŹるこ

とをॉさんでおᎭししましƼう。

႘1� ଈ 22日㎤୙前 1�ಐ �� ᇀ⿤ 11

ಐ　वཨ࣡ಋၔ৛　໴ቴ೰学ಋを

ƛƛŹる方ࡱ

෇f問こども家庭ǦȞ

Ǫ|こども家庭支࣍૒

ƭɨ ����2��2

৘ใΞϥΧϧτ
ᇿƾƌƠዂጵƙගሇǇǞȞǼǚǳƠſၫƆƌƳƎc
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Âಋၔ೚ဴ

৕୘थ

Â౦୰ಠǠǏǳ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â౦୰ಠǠǏǳ

1�ଈの子ࡱƛଞೲ動ब

�཯ଁ࡝ႛf໣၌൵�#&*&�

ƣጫशƝ౫࣍�

さん（奈良さん（奈良

内内 261261

Â౦୰ಠǠǏǳ
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༌ ��षǢȖǻ|ƤƵƾ

ƪǁŷŹఋƿ

႘1�ଈ 1�日㎦୙前 1�ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ

（൚࢑ଂ行、ཨ౱の場஽、ǢȖǻ|人

ఔǦȞǪ|ǑǒȁǠǏǳでおཐらƐ

します。）　वǢȖǻ|人ఔǦȞǪ|　

ၾǦȞǪ|ಈ઄・教ಬ・Ǡ|ǚȖの

ൾऴ、ኟਚ࿷、೚૷ᆀ・ᇨ物ᆀᄦპ、

こどもǞ|ǵ|など

໠౦�ǖ|ȁǤ໲፛࢏・

ǬǒǮǚ相ཎ会�୙前

1�ಐ 1�ᇀ⿤୙ଢ଼ �ಐ

・ஸ፼ೄƖƼこƘと相ཎ

�୙前 1�ಐ 1�ᇀ⿤୙ଢ଼ 2ಐ

・Ꭼ໤୕࣏ປ（࢏໠໤୕ᆗਸ会）୙

前 11ಐ ��ᇀから

ႚव๊ነव

႘ 1�ଈ 1�日㎤୙ଢ଼ 1ಐ ��ᇀから

ಏࡽ৕、Ⴉဗ会ᅉ ࣅ����2

वf問ǢȖǻ|人ఔǦȞǪ|ɨ�����1�1

(#:�������1�

合၍਋ೄ브व

႘1�ଈ16日㎥୙ଢ଼ 2ಐ⿤�ಐ　वȂ

ȕȍȆ|ȖƻとǂƃȗǦȂǢȒȞȆ|

Ȗ　࿊ 2� 人（෇௔വ）　브ಈ઄ೄ

/�UVQEM、Ș|ǤǳǺǑǤ၂ஷ、ూ୯ᇚ

ᄫ、ӕཕ田ા࿷、ǍǏǱǎ|ǓȋǚȕǓ

ǏǳӔ、ȕ|ǗȔǚǳ行政ിౠಈኃസ

෇൒工会ƭɨ����6211　(#:�����621�

ᆵภf࢏໠f෺ᇺདࡰǇലǀǯǍ|

Ғ་෗ƣࣙ໑jฦ໣ቒȘ|ǖȖፅƣ

ት፛Ǉ௺ᄇଣj�ǻǤǯǍ|�

႘ 1� ଈ 1� 日㎦୙前 � ಐ �� ᇀ⿤୙

ଢ଼ �ಐ �� ᇀ　࿊ �� 人（෇௔多෾の

場஽ཬ๰）　ᅉ����� ෇　ࣅ 1� ଈ 1�

日㎦までに෇௔Ȁǔ|ȋから

問ᆵ生౦৑୯ࡎ内സくる

みるƪƘさɨ ����2��1

（ଈ・ኪዹ日をൊく୙前

1�ಐ⿤୙ଢ଼ 6ಐ）

ғઈ๖එ෯ైపƝ�ඳƣǦȗǚǳȉ|

ǜǮǳ�ᆵဥࣴƣඳ၎ƜȔȞǬ

႘1�ଈ 2�日㎦୙前 �ಐ

⿤୙ଢ଼ 1ಐ 1�ᇀ

ᅉ ࿊　ࣅ����2 2� 人（෇

௔多෾の場஽ཬ๰）

ҔǚȔǵǴƣᆧ༊ǇᇶƄ൚ƊƟƳƖ

ፅ⿤࢏໠౦f෺ᇺྎᇨ⿤

႘11ଈ �日㎦୙前 �ಐ⿤

୙ଢ଼ 1ಐ ��ᇀ　ᅉ 2����

࿊　ࣅ 2� 人（෇௔多෾

の場஽ཬ๰）

ғҔ੢ྫྷಈஶ ෇ 1�ଈ 1�日㎣୙ଢ଼ �

ಐまでに、෇௔Ȁǔ|ȋから

໠fᆵภf൨ဥ合၍ྎŷǀƂ࢏

Ǉኬ౪ƌƛᇶƈŻj፜ሟƀࣇ໠ƣ࢏

Ɵઈ๖එ෯�ዃ��MO�

႘1�ଈ 2�日㎢୙前 �ಐ ��ᇀ⿤୙ଢ଼

�ಐ　࿊ 2� 人（෇௔多෾の場஽ཬ๰）　

ᅉ ෇　ࣅ����2 1�ଈ 1�日㎤までに

ဃᎭまたはྞ接、৑୯੤会ƭ

問৑୯੤会ɨ �����66�

（औ・水ዹ日をൊく୙前

�ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ）

༌

༌ ��षƪǁŷŹᆵ౵Ƴƙƿ
⿤ƧǂƇƽŻ�ർ৩ƝƹƊƌƊ�དࡰƣ፤⿤

　౦ኁ୪ጺやȇȔȞǱǎǍǛȖ|

Ȃ・ᆵ౵ཆ໲の活動ൾऴをྫྷしƛ、

ᆵ౵ƭの理शと৘心をෆめることが

でƂるǏȄȞǳです。ॉさんのおࣁ

しをお໸ƖしƛŹます。

႘1�ଈ1�日㎠୙前 1�ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ

（൚࢑ଂ行）　वᆵ౵ǦȞǪ|　ၾኟ

ਚ࿷・ᆧ༊発ᅳ・ȇȔȞǱǎǍ໲ଫ

Ǟ|ǵ|・൚物ᄦპな

ど　೗༌��षƪれあŹ

ᆵ౵まƙりಲ行࡙ࡿ会

問社会ᆵ౵੤ਢ会

ɨ ���������FAX���������

ැ౤Ɯ࣒ၩƣƱƿƠǬȎȗȞǣj

　ஸさዃ ��Ȍ|ǳȖの࣒ၩからज़

ᇖみをଣဍしƛみまƐんか。

႘1�ଈ 2�日㎦Ғ୙ଢ଼ 1ಐから�ғ୙

ଢ଼ 2ಐから�Ҕ୙ଢ଼ �ಐから（࢑࿵

ಐは1�ଈ2�日㎠に࣊期）　ആ合環境

ǦȞǪ|৉理ိ　໴൚学஑ �⿤6Ⴉ

生とᇱ୦ೄ　࿊२ष�組（෇௔വ）　

෇ 1�ଈ�日㎡⿤16日㎥に、ဃᎭでฦ

多ቒࢸ生組஽ƭ（ဘ・日ዹ

日、ങ日をൊく୙前�ಐ⿤

୙ଢ଼�ಐ）ɨ����2���

ᇿƾƌƠዂጵƙගሇǇǞȞǼǚǳƠſၫƆƌƳƎc
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઻公౧ऩनऊै

३ঝংشয౫७ンॱش

ÂǢȖǻ|人
ఔǦȞǪ|
ǑǒȁǠǏǳ

ૹੵভ

঺ভૣකੈ৮ভ

�Â社会ᆵ౵੤ਢ会
ǑǒȁǠǏǳ

௴୾ੈভ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â෇௔Ȁǔ|ȋ

Â৑୯੤会Ǒǒ

ȁǠǏǳ

ਧ੗༂ୋেੌ়

ÂǏȄȞǳඈ఍

ÂౄइೄにǕȕǣǵȖǻǮǛをȂȗǧȞǳj



༌ �ष࢏໠౦ஸ፼ೄᆵ౵૱ब

ਸƨऴ୦ᇱ଩ಈ઄૱बලਢव

႘ 1�ଈ �日㎤୙ଢ଼ �ಐから

व౦ዂസဪྃ಻ �ॎၟᇠ会ਢಬ

࿊ � 人（ဴ日๐ཧവ）

問ஸ፼ᆵ౵ऴ୦課ஸ፼ᆵ౵૒内 1��

Å会ਢ日࿘などがᇥஏになる場஽が

あります。ဴ日॰認しƛくださŹ。

Å会ਢはࡴᆪሧྐでƂなŹ場஽があ

ります。

༌ ��ष࢏໠౦ᇌँఋၟᇠ৫ब

ภक़ॺ೺ᇌँ講࣏वf

ƪǁŷŹǤǱ|ǣ

�生क़学೺ᇌँ講࣏会�

�૷ടᇌँ活動がもたらすདࡰƚく

り・生ƂがŹƚくり�⿤౦ኁのଌஅ೧

኏・஭ଝ೧኏の࣊භをめƋしƛ⿤�

႘ 1�ଈ 11日㎠୙ଢ଼ 1ಐ ��ᇀ⿤ �ಐ

（ᇌँఋǕ|ȂǶȞǛǦȗȍǶ|೸

ፇଢ଼）　वȂȕȍȆ|Ȗ

ƻとǂƃདॎ൚Ȇ|Ȗ

࿊ 2�� 人（ဴ日๐ཧവ）

講พ
Ƃよはら

ମ ૞
けŹ

子
こ

さん（፟ࡑ

大学ਰࡿ教授）

�ƪれあŹǤǱ|ǣ�

႘ 1�ଈ 1�日㎦୙ଢ଼ 1ಐ⿤ �ಐ ��ᇀ

वȂȕȍȆ|Ȗƻとǂƃདॎ൚Ȇ|Ȗ

࿊ 2�2 人（ဴ日๐ཧവ）　ၾ౅ጪ県

ሾဌ౦�ሠॼ࣏ປ�、࢏໠のఋƥや

しᇱໜᎌ஽会、ဒ立࢏໠ၟᇠ支࣍学

஑（ॼ৯࣏ປ・஽൓・ǫȞǤ）

ÅᇌँఋにƙŹƛඈしくは、ஃሇは

Ƶら1�ଈ 1�日஼または౦୰ಠǠ

Ǐǳを॰認しƛくださŹ。

ଢ଼࢏໠౦、࢏໠౦教ࡿ࡙ࡱ会、࢏໠

౦ᇌँ੤会

୵࿩�ಶဂ൩౤ƝǓǍȘ

ǹ|ǯ�#GTQPCWV\�࣏ປव

႘11ଈ2�日（ଈ・ങ）୙ଢ଼2ಐ्࣏

वȂȕȍȆ|Ȗƻとǂƃདॎ൚Ȇ|

Ȗ　࿊ 2�2 人（෇௔വ・๺าಛዡ）　

ഞ࣏ಶ
しƥ

田
た

൩
あƂ

子
こ

、ᄫ
ŹŹ

田
だ

俊
とし

ነ
あƂ

、ஸ
たか

ੲ
はし

ઃ
あかƙƂ

、

ሾ
Ƃた

໠
Ƶら

उ
か

ࡴ
ŹƖ

Ꭴ
ǂう

ᅉ ໠౦࢏੢　ࣅ����2

教ࡿ࡙ࡱ会、ฬკ౦教ࡿ࡙ࡱ会　ଢ଼

（୰ఖ）ฬკ௨ဿఖཆ　෇ 1� ଈ �日

㎠୙前 �ಐから、ǬǜǮǳᄦპǠǏ

ǳまたはྞ接、Ȃȕȍ

Ȇ|Ȗƻとǂƃƭ

೗f問（ၟᅋ）多ቒの

ฬ൛Ⴉをࡱƛる会

ɨ �����1�������

ǓǍȘǾǚǤǖ|ǶǻȖ

　ǺȘǑǎ|ȞǏȄȞǳjंົも大

ি૸j

ৼ1�ଈ �1日㎦

वŊ´ĻǤȈ|ǯǍȕ|ǵ࢏໠ǳ

ȗ|ǶȞǛȖ|ȋǤǪǣǕ　໴ཨ学

生以එ　ᅉ౦内ఓഉ・ఓઌ・ఓ学の

方�2ࣅ��（ཨ学生 �౦॒の（ࣅ��

方ࣅ����（ཨ学生 ಏ଼人　（ࣅ��1

ጦዿ଎またはष෾଎、ࢥ動でƂるᆴ

ົ、ಬ内ዿࢥ動ા、ƪたᆋƂのࢃみ

物、ǪǕȖなど　

෇२ȂȘǛȔȋ्

ౡ �� ᇀ前からྞ

接、Ŋ´ĻǤȈ|

ǯǍȕ|ǵ࢏໠

2ॎǳȗ|ǶȞǛ

Ȗ|ȋƭ（ŹƏれ

もဴ日๐ཧവ）

問（ၟᅋ）࢏໠౦

ǤȈ|ǯ੤会

ɨ ����16��

ǍǚǍǾǚǤ�෯ཨǓǍȘǾǚǤ�

႘1� ଈ 1日㎤⿤12ଈ 2�日㎤のቚഃ

ኪዹ日୙ଢ଼ � ಐ⿤ � ಐ �� ᇀ　໴16

歳以එの方　࿊ �� 人（ဴ日๐ཧവ）　

ᅉ౦内ఓഉ・ఓઌ・ఓ学の方����

�����౦॒の方ࣅ ŹƏれもᇱ）ࣅ

଩ፍ・ႚ場ፍ৞Ƶ）

෇ဴ日の୙ଢ଼1ಐ ��ᇀ⿤

2ಐ �� ᇀにྞ接、Ŋ´Ļ

ǤǏȊȞǛȂȔǡ࢏໠ƭ

෨ി৛ǍȞǜ|ǳƠ

Ɖ੤፛ƄƕƊŹ

　৛内のǍȞǜ|ǳዿ౸に਋ႚする

か、ႏ಑ଭǞ|Ǵからषးしƛくだ

さŹ。ᆗཌ෨ി৛をጦዿしƛŹなŹ

方も、ƑƧषးしƛくださŹ。

ৼ11ଈ2�日㎠୙ଢ଼ �ಐまで　ǍȞ

ǜ|ǳዿ౸ვᆑfष೭඘സȂȕȍȔǏ

ȁȔȕ|はƵら቎৛・

൚ఢ༊෨ിಬ

�� ଈƣ৛ၾธጫ႘�਷৛႘�

ৼ 1�ଈ 1�日㎤

৘ใΞϥΧϧτ
ᇿƾƌƠዂጵƙගሇǇǞȞǼǚǳƠſၫƆƌƳƎc
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Ｓڹ٭५এشॶ
॔জشॼ羽村

（ଈዹ਷৛）

ɨ ��������　FAX���������
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উজঔ঍شঝॅधौऍ
（ଈዹ਷৛）

ɨ ��������　FAX�����6�22

Âพମ�૞子さん

Âฬკ௨ဿఖཆ
ǑǒȁǠǏǳ

Ｓڹ٭५ॖ঑ンॢ
উছ२羽村
（ଈዹ਷৛）

ɨ �����21�　FAX������212

ÂŊ́ ĻǤǏȊȞǛ
ȂȔǡ࢏໠Ǒǒ
ȁǠǏǳ

উজঔছॖঈছজش
मिै

（ଈዹ਷৛）

ɨ ����22��　FAX�����2���

Â෨ി৛ǍȞǜ|ǳ

ǾǙǵ|
ǓǍȘǾǚǤ

୙前 �ಐ ��ᇀ
　⿤1�ಐ ��ᇀ

6�人

ǓǍȘǾǚǤ1
୙前 11ಐ
　　　⿤ฝ୙

��人

ǓǍȘǾǚǤ2
୙ଢ଼ 2ಐ
　⿤�ಐ 1�ᇀ

��人
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፭Ꭼ �Ⴉဗ�ஞጃƣ

༭୅༘ശᇀ඘ಛ๹৑ళव

　௺生したጰ౅的ಛ๹環境を໲শで

Ƃるಛ๹৑ళ会を行Źます。

႘11ଈ 26日㎤୙前 �ಐ ��ᇀ⿤୙ଢ଼

�ಐ　ଣॺ౮็ᄄ࣪子౦୅෫ǚȕ|

ȞǦȞǪ|、ႏǯྭശᇀ場、༭୅༘

ശᇀ場　ആ合fशై ,4 ᄄ࣪子ࢾႊ୵

ÅඈしŹആ஽場സ・ಐ৖は、ဴ๰ೄ

におཐらƐします。२౮็までは、

大૙ǻǤでࡤ動します。

໴多ቒདࡰにఓഉ・ఓઌ・ఓ学の方　

ᅉ ࿊　（日ആઞဴ）ࣅ����1 �� 人（෇

௔多෾の場஽ཬ๰）　෇1�ଈ ��日㎥

୙ଢ଼ �ಐまで（ᅢཧ）に、ႏ಑ଭǞ|

Ǵ内の෇௔Ȁǔ|ȋまたははがƂに

ᅢጅಈஶを਋ႚしዧຽ

ᅢጅಈஶ༭୅༘ശᇀ場ಛ๹৑ళ会ౄ

इ৵ሰとነ਋し、ౄइೄ๺ࡿの౳኎・

ƪりがな、Ⴉ፼、ዧᇬᄮ஼・ഉസ、

日ཨᎌጛが取れるဃᎭᄮ஼、ྫྷઌ・

ྫྷ学๐の౦ྎ໠኎

๐f問Æ1����1�1ฦ多ቒ૎日のഞࡀ

ྎ大ಌ大ਵኾ �6�2�ဪੜたまஃࡰಃ

ଳഩ環組஽�༭୅༘ശᇀ場ಛ๹৑ళ

会�૒ɨ ����61�2

Åဴ日は取ఔにより、಼෉వࢬやǏ

ȞǪǾȐ|にƉ੤፛Źただくこと

があります。内ዴ

はഩ環組஽Ǒǒȁ

ǠǏǳなどで୰्

される場஽があり

ます。

ဪੜƔƳஃࡰಃଳഩৄຎ合

ႚషౄइ෇ษƣ೥ᆋƆ

　፭Ꭼ �・1� Ⴉဗの工ಈ・物ᆀოႚ

れのႚషౄइ෇ษを೥けᆋけます。

෇1� ଈ �日㎡⿤ 11ଈ 2日㎡（ᅢཧ）

にዧຽまたはྞ接

๐Æ1����1�1ฦ多ቒ૎日のഞྎ大ࡀ

ಌ大ਵኾ �6�2�ဪੜたまஃࡰಃଳഩ

環組஽ຳኃ課૚ዃ༶ဴ

Åඈしくは、ဪੜたまஃࡰಃଳഩ環組

஽ǑǒȁǠǏǳを॰認しƛくださŹ。

Å期৖をथƃƛも෹ಐ೥ᆋけますが、

11ଈ�日㎢以வに೥理したものは、

፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ 1日以வに੡ຮႚష

ౄइಃ६ೄ኎ሁにဎᎩされます。

問ဪੜたまஃࡰಃଳഩ環組஽ຳኃ課

ɨ ����61�1

౤ࡱƛ౫࣍ࡿଞೲ೥講ೄᇻആ

　子ࡱƛ支࣍ࡿのጊ成ଞೲです。

ৼ12 ଈからവ಑्ౡ　ᇻആǞ|Ǥ

དࡰᇱࡱ、དࡰ子ࡱƛ支࣍、ሐ課ଢ଼

ಋၔǞ|Ǥ　໴ဒ内ఓഉ・ఓઌで、

子ࡱƛ支࣍ࡿとしƛ೰઄する意ግの

ある方　෇1� ଈ 1�日㎤まで（ဴ日

൯ࡽዛ୲）に、ዧຽ（৊࡟ിጽ）ま

たは෇௔Ȁǔ|ȋから

Åඈしくは、ᇻആጅஶまたはဪੜဒ

ᆵ౵ᇱଌఖཆǑǒȁǠǏǳを॰認

しƛくださŹ。ᇻആጅፚは 1�ଈ 1

日㎤から౦ዂസฦྃ಻ 2ॎ子ࡱƛ

支࣍課でვᆑします。

問ဪੜဒᆵ౵અ৫ब課

ɨ �����2���121

Ǥȉ|ǳȀǔȞະཎव

　Ǥȉ|ǳȀǔȞのౚŹ方や຦ఢ方法

などに৘する଼ᇠ໴応の相ཎ会です。

႘11ଈ �日㎦୙前 �ಐ �� ᇀ⿤୙ଢ଼

1ಐ ��ᇀ　वౌ઄ᆵ౵ǦȞǪ|ဃႸ

会ਢಬ　໴ဒ内ఓഉの 6� 歳以එの

方　講ဪੜဒの࡙༛によるǤȉ|ǳ

ȀǔȞ๔኷講౧

Å相ཎは 1人あたり௻大 ��ᇀです。

Å来場ೄ多෾の場஽は、೸ፇಐ௅前

に೥ᆋけを࿙めโることがあります。

Åဴ日は໢ಈ઄のဒ஽により、ཌඑの

ཱུೆ場をጦዿしƛくださŹ。

問Ǥȉ|ǳȀǔȞᆗਸ૖発ಈ઄Ǟ|

ȖǦȞǪ|ɨ ���6�16��16�（ଈ⿤ઞ

ዹ日の୙前 �ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ）

�� ଈƤᆊฝ૴ውሻ౱੫ँଈ৖

　不ฝ૴ውとは、૴ውࢂ取ฯが課ฯ

されなŹဲውやഓውなどと૴ውを௢

Ƒ、૴ውとൺしƛ不ฝにᄦპ・ౚዿ

されるもので、૴ውࢂ取ฯのႶᆋを

不ฝにኘれる༨ฯ行ࡡであるととも

に、�環境ࣞ๟��ǓȞǣȞǳȔȁȖ�

�不ฝ੡ຮ�のମࢀにもなるᄠక行

。ですࡡ

　ිのषりで�不ฝ૴ውのล່・ᄦ

პ・ౚዿ�などに৘するගሇがႚƘ

た場஽、ᎌጛしƛくださŹ。

問不ฝ૴ው11� ᄮɨ �12��2�1���� �

೗ฯઅ調௮௮ళ課ɨ ��������2���

ဪੜሓኃઅࡴฮ

�ະ໗f࡬ସ�๊ነव´ະཎव

႘1� ଈ 16日㎥୙前 1�ಐ⿤ฝ୙�๊

ነ会�୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤ � ಐ�相ཎ

会（२相ཎಐ৖ 2�ᇀ）　वဪੜ法ኃ

અฦ多ቒ支અ（ᆵ生౦ႊ田ࣆ ��61�

�）　講ဪੜ法ኃઅ職ࡿ・౜法ിౠ、

ဘད家ࣴ調௮ౠ　࿊๊ነ会�1�人�

相ཎ会�1�組（ŹƏれも෇௔വ）

෇f問ဃᎭまたはྞ接、ဪੜ法ኃઅ

ฦ多ቒ支અƭɨ ��1���6�（ǗǏǫȞ

Ǥଢ଼ �ᄮ）

Âဪੜたまஃࡰ
ಃଳഩ環組஽
ǑǒȁǠǏǳ

Âဪੜဒᆵ౵અ
ǑǒȁǠǏǳ
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��೔ࢢΛ͍ߦ·͢ʂ
　ǞȘǮǜ、ǼȞ、Ǟ|ǽ|、೚૷ᆀなど、

଼性あƪれるお࿷が໛Źます。࢏໠のࡷᆀを

ዿ意しƛお໸ƖしƛŹますj

႘　ಐ　1�ଈ 1�日㎤�୙前 �ಐ⿤୙ଢ଼ 2ಐ

व　඘　৑୯ࡎ内സཱུೆ場（࢏ဪ 1�1��1�）

問合せ　൒઄੤၍組஽ɨ ������21

ၟƠ਋ఐƁƟŹ඘合b౦ዂസƣ೥ᆋಐ৖Ƥဘf႘ዹ႘bങ႘ǇൊƄ୙๶ �ಐ ��ᇀ⿤୙ଢ଼ �ಐc

　ᅉዿƣ਋ఐƁƟŹ඘合Ƥኅፍc෇௔ƴƣ਋ఐƁƟŹ඘合Ƥྞไव඘ƭc
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႘�日ಐ��ৼ�期日・期৖��व�会場��໴�໴ඉ��࿊�࿊ࡿ��ᅉ�ᅉዿ��ಏ�持Ɩ物��ၾ�内ዴ��講�講౧����　　　　　　　　　　�����　��� ೗�೗௹��੢�੢௹��ଢ଼�ଢ଼࣍　೥�೥ᆋ��ಃ�応ᇻ・෇௔ಃ६��෇�෇௔み��問�ኴ஽Ɛ�

ஃሇはƵら ��1��1

�໠ƣಛ๹�ഞ๶講௶fጅ෇௔ƴ࢏

႘ 1� ଈ 1� 日㎣୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀから　

वƪれあŹ৛（ആ会౮็）　講࢏໠

౦੻ဘშ物৛�౰ኾ学૷ࡿ

ƽƙጃƣူ�Ǖǚǳ|ǻ|ȀǒǤǳ

　ై策᎓周ᇩで、቎場ǴǏǯፍ理・

生Ǿ|Ȗ・ǚȔȀǳǾ|Ȗなどをᄦ

პします。

ৼ1� ଈ 2� 日㎥⿤ 2�日㎠୙前 11ಐ

⿤୙ଢ଼ �ಐ

ଌஅƚƄƿȂȘǛȔȋ

À໤ઇଗੱಬ　ቚഃऔዹ日୙ଢ଼ 2ಐ

⿤ 2ಐ ��ᇀ

ÀȀȔǫȞǤੱಬ　ቚഃ水ዹ日୙ଢ଼

1ಐ⿤1ಐ ��ᇀ

ÀȓǗੱಬ　ቚഃኪዹ日୙ଢ଼ 2ಐ⿤

2ಐ ��ᇀ

ÀȇǚǢȞǛǓǚǠǠǏǥ　1�ଈ �

日㎥୙ଢ଼ 2ಐ⿤ 2ಐ ��ᇀ

व໲ࡱ৛Ȇ|Ȗ　࿊२ष �� 人（࿊

（に઱Ƃがある場஽、ဴ日ౄइईࡿ

ᅉ२षࣅ���（ဴ日、ଵઞᆻŹ）

෇f問よƙጃのူ

ɨ ����2626

FAX�����22��

ያዃfൾऴඡƁƟŹሑƷ
೥ෑƜƂƳƎ

　内科では೥ෑฑ଺を行ƘƛŹまし

たが、ያዃしƛŹなŹ方やൾऴඡを

持ƘƛŹなŹ方も、೥ෑईႷになりま

した。೥ෑを৵ሰする場஽は、ങ日を

ൊくଈ⿤ઞዹ日の୙前11ಐ ��ᇀまで

に�1�ഷめƛの方�ັ୵に来ƛくださ

Ź。ಈ前ያዃは೥けᆋけƛŹまƐん。

ಐ৖にዬዣをもƘƛ来ƛくださŹ。

Åഷෑಐにൾऴඡ（ఢ成日から�か

ଈ以内のもの）がなŹ場஽は、ഷ

ෑፍとはᇠに、ᅋൾऴ঵ೄഷෑइ

్ፍ 。をŹただƂますࣅ��2�2

問୰立ᆵ生ᅸࢇ医ಈ課ɨ ��1�1111

Ⴁཐ൵ǇணŽǀǖȀǒKP೯๻಍

　認ཐ症の方や認ཐ症の方を支える

Ɖ家໖の༱もがആえる場സです。認

ཐ症にƙŹƛ୤り஽Ź、ࡴഽにணえ

ƛみまƐんか。ȊǶ講座、ǺȞǴǜǍ、

ཎᎭ会を行Źます。ထཨౄइ・ထཨ

༄า、ಛዡです。

႘ 1�ଈ22日㎤୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤ �ಐ

�� ᇀ　व೯๻಍学ƨ಻（๖ఞ 2���

2�）　໴認ཐ症に੹ታ・৘心がある方　

࿊ 1�人（෇௔വ）

෇f問 ' Ȍ|ȖまたはဃᎭでǑǏȞ

ǛǕȗȞǣƭɨ ������6�

　�VGCO�YKPI�QTCPIG"IOCKN�EQO

ဪੜဒ௻࿃ྡྷઞƣूฝ

　ဪੜဒ௻࿃ྡྷઞは、፭Ꭼ � Ⴉ 1�

ଈ 1日からಐ৖ॽ 1�2�� にूฝさࣅ

れます。ဒ内で᎕။ೄをౚዿする๺

ƛのಈ઄場・၍ಈ઄場で။く๺ƛの

᎕။ೄに࿪ዿされます（ဒ内のಈ઄

場にჃଧཨの᎕။ೄを৞Ƶ）。

問ဪੜ᎕။અྡྷઞ課ɨ �����12�161�

（ྞྫྷ ��ဪੜ။Ƃ方ूॹ෮ු支࣍

ǦȞǪ|ɨ �12��2�2��6�

பทിౠवኅፍະཎव

　1�ଈは�行政ിౠฑဗஃሇଈ৖�

です。࡬ସിのఢ成や相続೚続、२

೟෇ษなどの相ཎを行政ിౠがኅፍ

で೥けます。

႘ 1�ଈ 2�日㎥୙前 1�ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ

व౦ዂസฦྃ಻ 1ॎ౦ኁ相ཎಬ

問ဪੜဒ行政ിౠ会多ቒฦᆪ支ᆪ

ɨ ��2���6�

፭Ꭼ �Ⴉೂवภঊৰ቎ྔ௮

　1日のಐ৖のౚŹ方や日常の活動

ඡ໺を調௮します。1�ଈඑപ௖に໴

ඉฌ໷に調௮ࡿがౙŹます。षးを

お৪Źします。

　ǼǨǞȞやǤȉ|ǳȀǔȞなどで

のǏȞǪ|ǸǮǳषးがᇬጦです。

問ဪੜဒຳኃઅ人୵ျ૱課

ɨ ��������2��2

ဪੜဒǢȖǻ|ǼǤƣශਊமႚ

��ଈƀƾ+%ǖ|Ǵ�2#5/1�ƠƟƿƳƎ

　ဒ内ఓഉのተ ��歳以එの方は、ဒ

内ኁࢪǻǤ・ဒࢪ୪ྫྷなどがጦዿで

Ƃる�ဪੜဒǢȖǻ|ǼǤ�がமႚ

でƂます。ᅢጅി፬をお持Ɩのうえ、

ǻǤࢪ઄സ・ဒࢪདऀ࿲࿊期଎発პ

സなどのັ୵でமႚしƛくださŹ。

Åᅢጅി፬やᅉዿなどඈしくは、Ǣ

Ȗǻ|ǼǤ๔ዿǫǏȏȖにኴŹ஽

わƐるか、ǢȖǻ|ǼǤǑǒȁǠ

Ǐǳを॰認しƛくださŹ。

問ဪੜǻǤ੤会ǢȖǻ|ǼǤ๔ዿǫ

ǏȏȖɨ ��������6���（ဘ・日ዹ日、

ങ日をൊく୙前 �ಐ⿤

୙ଢ଼ �ಐ）

ƌƉƔƳདࡰǦȊǵ|KP࢏໠

ၩ๹ƣऴ୦ƠᅏŽǀj

౗ಈƝऴ୦ƣፊጵǦȊǵ|

　ऴ୦と౗ಈをፊ立するためにཐƘ

ƛおƂたŹฑဗやᅏえ、။Ƃ方の工

夫にƙŹƛᇀかりやすくश๊します。

႘1�ଈ1�日㎤୙ଢ଼ 2ಐ⿤�ಐ（्場g

୙ଢ଼1ಐ ��ᇀ）　वȂȕȍȆ|Ȗƻと

ǂƃȗǦȂǢȒȞȆ|Ȗ　࿊ ��人（෇

௔വ）　講౅
やまおか

岡 ฝ
まさ�こ

子さん（ே家ಃ६

ǘȎȕǍǞȞǠȖǪȞǳ）　ଢ଼࢏໠౦

෇f問ࢌのႏ಑ଭǞ|Ǵ内の෇௔

Ȁǔ|ȋまたはဃᎭで、

ဪੜしƉとǦȞǪ|多ቒ

ƭɨ �21�6�61

ૣে୰੹

ÂȀȗǮǢȐȔȞǴ
　ฦ多ቒǑǒȁǠǏǳ

ÂဪੜǢȖǻ|
　ǼǤǑǒȁ
　ǠǏǳ

ÂしƉたま೰職
応࣍ǠǏǳ
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ஃሇはƵら ��1��1

À෗୵Ɲฌ໷

À人୵とฌ໷（፭Ꭼ �Ⴉ �ଈ 1日ଵఓ）

�ཌྷ　2����� 人（�1�）　�൅　26��6� 人（�1�）

�૱　������ 人（���）��　ฌ໷෾　2��1�� ฌ໷（���）

　　　　　　　　　　　　　　　　　（　）は前ଈᄾ

�À �ଈཨのࡣ動人୵

　ഞ生　�21 人�౲ሦ　��� 人

　࿼ႚ　2�2 人�࿼ഞ　2�� 人

　　　　　　　　　　　問合せ　౦ኁ課೥ᆋ૒ 内 121

À �� ଈƣຌ་Ɖƴƣ႘ዹ႘ྞไಏ௔

À 1�ଈ �日㎠୙前 �ಐ⿤11ಐ ��ᇀ、୙ଢ଼ 1ಐ⿤ �ಐ

             問合せ　ȕǠǏǚȖǦȞǪ|ɨ����1211

�　　�෯ၗƣ᎝෯ƣ問合せ

��౦の౪࿊を೥けた工ಈಈ઄ೄでೲ理でƂます。

��ગ਼の場஽は、水ၗಈኃസɨ ����226� ƭ

਷
日
診
療
を
ጦ
用
す
る
と
き
は
、
必
ず
጖
ࢇ
前
に
ဃ
Ꭽ
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。
受
診
時
間
を
指
定
す
る
場
合
や
、
医
療
機
関
に
よ
っ
て
受
付
時
間
が
ࡣ
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
শ
๟
症
対
策
に
も
Ɖ
協
力
を
お
৪
い
し
ま
す
。

À �� ଈƣ਷႘ෑፑ

��� 日㎠�

= ਷日 ?൚ఢࢾ前ǚȕǶǮǚ ɨ������161

= 準ኻ |໠౦ᇓ日ኻ৖਼঵ǦȞǪ࢏? ɨ���������

= ಇ科 ໠ǬȐ|ȕǮȂಇ科࢏? ɨ������2��

��11日㎠�

= ਷日 ?൪ମ内科医ࢇ ɨ�����2�2�

= 準ኻ ?ƧかりǚȕǶǮǚ（ᆵ生౦） ɨ������221

= ಇ科 ?あさƧ୰ྫྷࣆりಇ科医ࢇ ɨ���������

��12 日㎡�ǤȈ|ǯの日

= ਷日 ?ຖጃǚȕǶǮǚ ɨ�����1���

= 準ኻ ?൚፟ᅸࢇ（ႚ৖౦） ɨ����2�����121

= ಇ科 ?ば田ಇ科医ࢇ ɨ���������

��1� 日㎠�

= ਷日 ?ወ田医ࢇ ɨ�����1���

= 準ኻ ?ુ๖ᅸࢇ（ᆵ生౦） ɨ��������1

= ಇ科 ཨಇ科ǚȕǶǮǚ࢏? ɨ�����22�2

  2� 日㎠

=਷日 ?౅୵内科ǚȕǶǮǚ ɨ������661

= 準ኻ ?ƧかりǚȕǶǮǚ（ᆵ生౦） ɨ������221

= ಇ科 ࢇ໠ಇ科医࢏? ɨ������61�

Àႚ৖౦の൚፟ᅸࢇをጦዿする場஽は、ෑ療内ዴに৘わら

Əደりઞとしƛ 1ቮࣅを支ᆻŹ、ଢ଼日ᅸࢇのྫྷ常ෑ療の

ಐ৖に௺ဗ来ࢇし、精్となります。

Åମ໋、਷日・ಇ科ෑ療は୙前 �ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ、準ኻෑ療

は୙ଢ଼ �ಐ⿤ 1� ಐです。

Å਷日準ኻෑ療は内科૩のෑ療となります。

Åඑ਋のಐ৖以॒は、ဪੜဒ医療৿৘ࡎ内Ǡ|ǾǤ�Ƨま

わり�（2� ಐ৖໴応）ƭ�ɨ ����2�2�����、ྐॲ・ସ୤

障害ೄ୶け FAX�����2��������

問合せ　ଌஅ課（ᇱଌǦȞǪ|内）内 62�

໴　ඉ　౦内ఓഉの 6� 歳以එの方

Å෇௔्ౡ日ಐはଈഷ्ྃ႘の୙๶ �ಐ �� ᇀです。

Åખǳȗ教ಬはඑጨƂをお持ƖくださŹ。

問合せ　ஸ፼ᆵ౵ऴ୦課ऴ୦ያሻ・དࡰ支࣍૒内 1�6

ࢡࢵࢩ࣮࣋
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Àฯઞfᇱ଩ፍƣႶৼ଺

À �� ଈƣƌƉƝະཎ

相ཎ኎ 相ཎ日 ಐ�৖ 会場・ဃᎭ

ǺȘ|

Ț|ǚの

ഞ྅相ཎ

2� 日㎣
୙ଢ଼1ಐ��ᇀ

⿤�ಐ��ᇀ

ౌ઄ᆵ౵ǦȞǪ|

Åኴ஽ƐはǺȘ|

Ț|ǚฬკƭ

　ɨ ��2��2���16�

K ǠȘȞ・

ຕ઄相ཎ

（ጅያዃ、

ǕȞȔǏ

Ȟई）

औ・ኪዹ日、

ဘまたは

日ዹ日

୙前1�ಐ⿤

୙ଢ଼ �ಐ

Åኪዹ日は୙ଢ଼

�ಐ⿤�ಐ

ౌ઄ᆵ౵ǦȞǪ|

Åያዃはౌ઄ව੹

　課൒工৑୯૒

内6��ƭ

À1�ଈ1�日㎤

　౦・ဒኁฯ、ස፟環境ฯ、ேኁଌஅᇱ଩ฯ、ऴ୦ᇱ଩ፍ、

ଢ଼期ஸ፼ೄ医療ᇱ଩ፍ（ႩઞからࢂƂጜとしの方）�༌�期�

À11ଈ2日㎡　　　　　　　　　　　　　��������������

　౦・ဒኁฯ、ස፟環境ฯ（ᆗྫྷ྇೭）�༌�期��ேኁଌ

அᇱ଩ฯ、ऴ୦ᇱ଩ፍ、ଢ଼期ஸ፼ೄ医療ᇱ଩ፍ（๺ƛᆗྫྷ

྇೭）�༌�期���

　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　Ⴖฯ課 内 1��

�À �� ଈƣȀȗǏȖያሻੱಬ

Ȅ|ǢǮǚ໲຦

教ಬ෇௔Ȁǔ|ȋ

（ƍƺらくࣗ） Ä

 プリモホールゆとろぎ㈪ ☎ 570-0707  いこいの里㈰ ☎ 578-0678  こども家庭センター㈯㈰ 　☎ 578-2882
 プリモライブラリーはむら㈪ ☎ 554-2280  地域包括支援センターあさひ㈯㈰  中央児童館㈮ 　☎ 554-4552
S＆Dスポーツアリーナ羽村㈪ ☎ 555-0033                            ☎ 555-8815  西児童館㈫ 　☎ 554-7578
S＆Dスイミングプラザ羽村㈪ ☎ 579-3210  地域包括支援センターあゆみ㈯㈰  東児童館㈭       　☎ 570-7751

 郷土博物館㈪ ☎ 558-2561                            ☎ 570-1200  富士見斎場                            　☎ 555-6269

 水道事務所㈯㈰ ☎ 554-2269  地域包括支援センターあかしあ㈯㈰  瑞穂斎場 　☎ 557-0064

 市民活動センター㈯㈰ 内 631                          ☎ 578-5508  公立福生病院㈯㈰ 　☎ 551-1111

 リサイクルセンター㈯㈰ ☎ 578-1211  福祉センター ☎ 554-0304  羽村 ・ 瑞穂地区学校給食センター㈯㈰

 消費生活センター㈯㈰ 内 640  平日夜間急患センター ☎ 555-9999                                              ☎ 554-2084
 ヒノトントン ZOO ㈪ ☎ 579-4041  産業福祉センター㈪ ☎ 579-6425  シルバー人材センター㈯㈰ 　☎ 554-5131

 弓道場㈪ ☎ 555-9255  農産物直売所 ☎ 579-5467  観光案内所㈫㈬ 　☎ 555-9667

 保健センター㈯㈰ 内 622～626  羽村駅西口土地区画整理事務所㈯㈰  防災行政無線の放送内容を確認できます
 （母子保健に関すること） 内 692～697 ☎ 570-7474                                        ☎ 0120-554-994
                                                   　　　　　　　　　　　　　　　　※ （　） 内は休館日　　※　　番号の代表電話は市役所☎ 555-1111 です。



ஃሇはƵら ��1��1

À ��ଈƣະཎ႘

相ཎ኎ 相ཎ日 ಐ　৖ 会場・ဃᎭ

୪ྫྷಈ୆相ཎ（ያዃฑ）
�1� ଈ�� 日㎣
�11 ଈ�� 日㎣

୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤ �ಐ

౦ኁ相ཎಬ（౦ዂസ 1ॎ）

����1111 内 ��1

Å相ཎは、ମ໋ኜཎにより行Ƙƛ

Źます。

ฯኃ相ཎ（ያዃฑ）
�1� ଈ�6 日㎢
�11 ଈ�1� 日㎢

୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤

�ಐ �� ᇀ

相続・࡬ସ့ᇿらしの೚続相ཎ
（ಲ౮日の 1かଈ前からのያዃฑ）

�1� ଈ 1� 日㎢
�11 ଈ 1� 日㎢

ဎ਋相ཎ
（ಲ౮日の 1かଈ前からのያዃฑ）

�1� ଈ 2� 日㎢

ഉ༔ଔཝなんでも相ཎ
（ಲ౮日の 1かଈ前からのያዃฑ）

�11 ଈ 1� 日㎣

行政・人ଚිのඑ相ཎ（ያዃฑ）
�1� ଈ 1� 日㎤
�11 ଈ 1� 日㎤

法ጳ相ཎ
（ಲ౮日の 1かଈ前からのያዃฑ）

�1�ଈ 1 日㎤・
� � 日㎥・2� 日㎦
�11ଈ �日㎤・

�1� 日㎥・2� 日㎦

୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤ �ಐ
（ဘዹ日は୙前 �ಐ �� ᇀ

⿤୙ଢ଼ 1ಐ）

൅性・51)+ႴみƉと相ཎ（࢏໠౦）

൅性့ႴみƉと相ཎ（ᆵ生౦）

（ಲ౮日の 1かଈ前からのያዃฑ）

Å 51)+（性的౪୶・性ಛ認）に৘

するႴみを抱える方も໴ඉです

£໠౦࢏¢
1�ଈ � 日㎣・21 日㎣
11ଈ � 日㎣・1� 日㎣

୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤

�ಐ �� ᇀ

౦ኁ相ཎಬ（౦ዂസ 1ॎ）

Åያዃは౦ኁ相ཎ૒ƭ

����1111 内 ��1

¢ᆵ生౦£
1�ଈ 1�日㎣・2�日㎣
11ଈ 11日㎣・2�日㎣

୙前 �ಐ⿤୙ଢ଼ 1ಐ

ᆵ生౦ዂസ༌ 1相ཎಬ

Åያዃはஃሇஃྐ૒ƭ

��1�1�2�

ଌஅなんでも相ཎ 1�ଈ��日㎤・2�日㎣ ୙ଢ଼ 1ಐ �� ᇀ⿤ �ಐ ᇱଌǦȞǪ| ����1111 内 62�

Ⴉઞ相ཎ（ያዃฑ）
ଈ・औ・水・

ઞዹ日
୙前 �ಐ⿤ฝ୙、
୙ଢ଼ 1ಐ⿤ �ಐ

౦ኁ課 ����1111 内 1��

ಈ઄ൡ૫଼ᇠ相ཎ会
（ಲ౮日の1ഃ৖前までにያዃ）

1�ଈ2�日㎢
୙ଢ଼ 1ಐ ��ᇀ⿤ 2ಐ ��ᇀ、

୙ଢ଼ �ಐ⿤ �ಐ
ౌ઄ව੹課 ����1111 内 6��

ಋ相ཎࡱ 1�ଈ1�日㎤ ୙前 1� ಐ⿤ 11 ಐ ሀ子ᇱଌ・相ཎ૒ ����1111 内 6�2

子ࡱƛ相ཎ

ଈ⿤ઞዹ日 ୙前 �ಐ �� ᇀ⿤୙ଢ଼ �ಐ
໤ጉの子ᇱࣆࡱ�子ࡱƛƧǂƥ

��������
子ࡱƛƧǂƥ�たƙのこ ��������

ଈ・水・ઞዹ日 ୙前 �ಐ⿤ฝ୙ ฦಋၔ৛ ��������

औ・ኪ・ဘዹ日 ୙前 �ಐ⿤ฝ୙ ཨ࣡ಋၔ৛ �������2

औ・ઞ・日ዹ日 ୙前 �ಐ⿤ฝ୙ ဪಋၔ৛ �������1

ஸ಑Ⴘ৿Ⴗ障害相ཎ（ያዃฑ） 1�ଈ2�日㎢ ୙ଢ଼ 2ಐ⿤ �ಐ 障害ᆵ౵課 ����1111 内 1�6

障害ೄ（ಋ）相ཎ

ଈ⿤ઞዹ日 ୙前 �ಐ �� ᇀ⿤୙ଢ଼ �ಐ དࡰ活動支࣍ǦȞǪ|あおƥ

����121�

ǿǍǖǑȞǦȕȞǛ（精神障害のみ）

Ȁȕ|ǫǏȏȖ �12��2�����2

ǿǍǖǑȞǦȕȞǛ
（精神障害）1�ଈ2�日㎢

୙ଢ଼ 1ಐ⿤ �ಐ

ƪくし（ଚጦዸ୦့）
法ጳ相ཎ（前日までにያዃ）

1�ଈ21日㎣ ୙ଢ଼ 1ಐ ��ᇀ⿤ �ಐ ��ᇀ ᆵ౵ǦȞǪ| ��������

状
ੳ
に
よ
り
相
談
を
行
わ
な
い
場
合
や
、
日
程
・
会
場
・
方
法
な
ど
が
ᇥ
ஏ
に
な
る
場
合
、
祝
日
は
相
談
を
行
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
各
担
当
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

相ཎ኎ 会場・༶ဴ

ฦ୵ဘདતब整理ಈ઄に৘する相ཎࢾ໠࢏ ฦ୵ဘདતब整理ಈኃസࢾ໠࢏　 ��������

൯ᅉ生活相ཎ 　൯ᅉ生活ǦȞǪ| ����1111 内 6�1

生活ಛ立相ཎ 　社会ᆵ౵課 ����1111 内 1��

教ࡱ相ཎ（ያዃฑ） 　教ࡱ相ཎಬ �����2���122�、�����1��6�122�

ஸ፼ೄຳ஽相ཎ
　�དࡰህউ支࣍ǦȞǪ|�
　　あさƧ ������1�、あƻみ ����12��、あかしあ ��������

Ƨとりැ・൅性生活相ཎ 　子ども政策課 ����1111 内 2��

子どもと家庭に৘するຳ஽相ཎ
（こども家庭ǦȞǪ|）

　ሀ子ᇱଌ・相ཎ૒ ����1111 内 6�2（発達相ཎはጅያዃ 内 6��）
　こども家庭支࣍૒ ����2��2

　ほかにもこんな相談を受け付けています　　　ະཎ႘　ଈ⿤ઞዹ日　Å೥ᆋಐ৖などඈしくは२༶ဴƭ

��
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ஃሇはƵらは௺生౸を
ౚዿしƛŹます

　ኬწ大学心理学ᆪ・大ဦǧȊとのౌ学঱ᎌૢは、学生たƖの�やƘƛみたŹj�を、はƵらでǖǪǬにしようとౡまり

ました。Ǳ|ȉは、学生にිઝな�෮し活�を心理学౽࿾でདࡰ活性ँに活かすこと。

　�はƵらはःもなŹ�とಚにしますが、ആまƘたのはࡽඉ的な૤නやǖȀǒなど、༱かにとƘƛのၟᇠな場സ。དࡰの

੤፛をၜƛ�はƵらを෮す�ことにྉ๗し、�はƵら౦ኁとౌ઄のまƙり�でདࡰのみなさんから෮しǤȈǮǳをആめました。

ȉǮȂをᇦ೚にまƖをᇶけƥ、はƵらのශたなት፛にƂƘとഞ会えますよ。

�はƵらƅらし�は
こƖらから Ä

Ä ॺภƁ�෮ƌঊ�ƜƳƖǇኜწƄj

羽村市魅力発信市民記者レポート

ᅤೄൾऴg෯නǲǡǏȞ�ဥဂॻౝƊǈ

༽期ǏȞǪ|Ȟの೥けႚれをƂƘかけに、学生の

�やƘƛみたŹj�を活かす取組みをདࡰの੤፛

をၜƛはƵらで࿶्ཨ。学生たƖの活዆をൾऴ

したŹと౩Ź、ௗषのૡఐにƙながりましたj

問合せ　ᅃിஃሇ課ஃሇ・ǢǱǎȂȘȍ|ǢȒȞ૒内 ��6

Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ
ヒノトント

ンZOO

（羽村市動
物公園）

ÄǽǹǳȞǳȞ

　őņņ୰ಠ :

島田さん

Note

　�ே఑ǱǵǗǡȖの日�は、์ኗの৭৿にあるǱǵǗǡȖのଵඡやᇱ୦に

ƙŹƛஃくཐƘƛもらうため 2�1� Ⴉにฑ࿊されました。

　ኾ生ऀでは、ස፟ᄊంやቹፐなどにより଼໲෾がଲ൛しƛŹます。ǽǹǳ

ȞǳȞőņņでは、ಅの�おかƻ�とየの�ƖƸ�の 2၈のǢȘǱǱǵǗǡ

ȖをಆࡱしƛŹます。ǪǏȊȞǛが஽えƥ、ྙŹ೚໑をౚƘƛࡤ動するౣが

ଣられるかも�iどのように೚໑をౚƘƛŹるか、৑ళしƛみƛくださŹj

�ၟᇠࢪ઄日のおཐらƐ�

1�ଈ 1�日㎡はၟᇠࢪ઄日�はƵƏ|ȉȞǲ|�

ಐ৖　୙前ࣆ् 1�ಐ⿤୙ଢ଼ �ಐ

　（௻೸ႚࣆg୙ଢ଼ 2ಐ ��ᇀ）

Åპ࿷�A1$A<7-7�はお਷みです。

ÅႚࣆፍなどᇥஏはありまƐん。

�1� ଈの਷ࣆ日�

�日㎡、26日㎡

問合せ　ǽǹǳȞǳȞőņņɨ �������1

ÂǽǹǳȞǳȞ

őņņ୰ಠ :

ÂǽǹǳȞǳȞ

őņņ୰ಠ

Instagram

10月24日は

国際テナガザルの日

�はƵら෮し活�
Instagram Ä

ȂȘǣǒǚǳƣǤǳ|ȕ|ƝȉǮȂƤǑǒȁȉǗǣȞ�ƤƵƾƅƾƌ�ƠૡఐཨƜƎ

ƤƵƿǈƣơŹƅǀƴƝbƳƖǇᇶŹƔƾ�

ƒǈƟࡴᇶƀƾภƳǁƔ�ƤƵƾ෮ƌǤȈǮǳȉǮȂ�

ÂǢȘǱǱǵǗǡȖのƖƸ




